Modell tor lasning av en

larobokstext — tre steg

1. Fore lasningen
2. Under liasningen

3. Efter lisningen

®




1. Fore lasningen

Forbered dig genom att skaffa dig en 6verblick over innehallet 1 kapitlet du tanker ldsa.

Dela sedan in kapitlet i lagom stora portioner”.



1. Fore lasningen

Lds rubrikerna i kapitlet/avsnittet.

Titta pa bilder, diagram, tabeller och las bildtexterna.

Vad berattar dessa om innehallet?
Lis faktarutorna.
Leta efter nyckelord och centrala begrepp.
Vad ir bekant? Vad ar nytt?
Stall fragor som du forvantar dig att texten ger svar pa. Exempel "HAR.

Dela upp materialet f6r genomlasning;




2. Under lasningen

En ”portion” 1 taget!




2. Under lasningen

Lis det valda avsnittet lingsamt, med penna i handen/markoér.

Stryk under nyckelord och kirnmeningar — anvand markeringarna for senare
anteckningar.

Undvik avbrott medan du laser och gor darfor anteckningar forst efterat.

Kontrollera hela tiden att du forstar det du laser.

* Markera nya ord och begrepp och kolla upp dem ifall de forsvarar forstdelsen.




3. Efter lasningen

Vad var det jag laste?

Sammanfatta och anteckna




5. Efter lasnineen

* Ga tillbaka till markeringarna och sammanfatta innehallet 1 dina tankar.
* Vad var det du laste?

* Vad lirde du dig?
* Vad var det vasentliga 1 texten?

* Tick du svar pa dina fragor?
* Anteckna viktiga begrepp, nyckelord och kiarnbudskapet 1 avsnittet.

* Tank igenom det lasta, gor associationer och reflektera (= repetition nr. 1)




3. Efter lasningen
Repetition — tor att fa det du lart dig att fastna

* Dor att fa det viktiga att fastna pa riktigt, lonar det sig alltid att repetera innan du glommer.
Repetera i ratt 6gonblick.

° Nir du pluggat nigot nytt/svart, behover minnet en stund, ca 10 minuter, for att placera all
information pa ratt plats. Darfor 16nar sig att ta en kort paus efter att du list, fore repetition
i

Repetera:
* Nir? Efter 10 minuter, efter ett dygn, efter en vecka, efter en manad

* Hur? Tex. tank tillbaka pa texten eller forelasningen — aterupplev, samtala om temat eller
renskriv anteckningar — sammanfatta for dig sjalv eller andra.




Hitta nyckelord och karnmeningar

* Vad? Var? Nar? Hur? Vem? Varfor?
* Orsaker och foljder




Stall frdgor — skapa dialog med texten t.ex.

Vad handlar texten om?

Vad beskrivs? Varfor ar det viktigt?
Vad ar en 2

Vad bestar av?

Vad menas med ?

Vad ar/gor en

Vad innebar ?

Hur fungerar ?

Hur hanger ihop med
Bakgrunden/orsaken till
Vad leder/ledde till?

Hur skiljer sig fran ?

Vad ar gemensamt for och

Vad ar ett konkret exempel pa s

Vilken koppling har teorin/fenomenet med verkligheten? Etc.
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