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TS1 Tvarvetenskapligt tankande
TEMASTUDIER

Temastudierna kombinerar olika vetenskapsomraden. Det centrala &r att studierna erbjuder de studerande
maijligheter att kombinera och tillampa kunskaper och fardigheter fran flera olika laroamnen.
FORDJUPADE KURSER

TS 1 TVARVETENSKAPLIGT TANKANDE

Kursens mal ar att erbjuda mojligheter att vidareutveckla ett mangsidigt och amnesdvergripande tankande. Den
studerande ska lara sig att se samband mellan olika vetenskapsomraden och konstarter och vidareutveckla sitt
kritiska och kreativa tdnkande bade sjalvstandigt och i samarbete med andra. Det centrala innehallet i kursen ska
valjas fran minst tva olika larodmnen/temaomraden.

TS2 Undersokande projektarbete med hjalp av digitala
arbetssatt

TS 2 UNDERSOKANDE PROJEKTARBETE MED HJALP AV DIGITALA ARBETSSATT

Malet for denna kurs i informations-och kommunikationsteknologi &r att den studerande sjélvstandigt eller i
samarbete med andra planerar, genomfér och presenterar ett projekt, en undersékning, uppfinning el.dyl. Den
studerande ska samtidigt utveckla sin digitala kompetens. Det centrala innehallet i kursen ska valjas fran minst tva
olika laroamnen/temaomraden.

For dig som intresserad av naturvetenskaper, delta i Tek Natur-tavlingen !

TS3 Vardagskompetens

TS 3 VARDAGSKOMPETENS

Denna kurs ska behandla frivilligverksamhet, arbetsliv, trafikfostran eller internationell verksamhet. Malet &r att de
studerande ska kunna tillampa sina kunskaper och fardigheter i praktiska arbetsuppgifter och situationer.

Kunskap som inhdmtats pa annat hall och som motsvarar kursens mal och innehdll kan helt eller delvis riknas till
godo. En gymnasiekurs bestdr av 38 lektioner (a 45 min). Du kan endast fa 1 kursprestationunder temastudier TS3.



Temaomrade: Verksamhet: Prestation:

Frivilligverksamhet: Roda korsets vantjanst %1
CISV-ledare 151
4H-ledare 151
scoutledare (ledaregenskap) 151
Borgabygdens Lucia %1

Arbetsliv: hygienpass (kurs och tent) A
Forsta hjalp (16h) A
IT-stédperson under ett |asar A
Kulturkarnevalen A

Trafikfostran: kdrkort 1

Skargardsnavigation (inkl. examen) 1

Kustnavigation (inkl. examen) 1

Internationell verksamhet: flyktingverksamhet |

CISV-lager utomlands -1



Modersmal och Litteratur

Obligatoriska kurser

MO1 EN VARLD AV TEXTER (Ak1)

Kursen &r en introduktion till modersmalsamnet i gymnasiet. Inom kursen férdjupas den studerandes kunskaper om
och insikter i multimodala texter och kommunikation. Den studerande utvecklas som lyssnare, talare, lasare och
skribent.

Centralt innehall:

Kommunikation
Multilitteracitet
Textgenrer
Materialbaserat skrivande
Novellen

MO2 SPRAK, KULTUR OCH IDENTITET (Ak1)

Sprakets och kulturens betydelse for individen och samhallet behandlas, dven ur ett skonlitterart perspektiv, och den
studerandes kunskap om sprak, spraklig variation och kommunikation férdjupas.

Centralt innehall:

Sprakets, litteraturens och kulturens identitetsskapande roll.
De nordiska sprakens gemensamma ursprung.
Det svenska sprakets kulturbarande roll i Finland och betydelsen av svenskt standardsprak.

MO3 ATT ANALYSERA OCH TOLKA LITTERATUR (Ak1)

Kursen behandlar sprak och litteratur som verktyg for skapande. Den studerande férdjupar sin kunskap om sprakets
estetiska funktion och kulturella betydelse.

Centralt innehall:

Fordjupad kunskap om de litterara genrerna.

Bildsprak, mangtydighet och andra textuella medel i skonlitteraturen.
Lasning, analys och tolkning av epik, drama och lyrik.

Multimodala uttrycksformer.



MO4 TEXT OCH PAVERKAN (Ak2)

Kursen handlar om

e maktbruk och delaktighet genom sprak och texter

e Stdllningstagande och argumenterande texter och retoriska stilmedel.
e Verbala och visuella medel som anvands for att paverka mottagaren.
o  Kallkritik och mediekritik.

e Ovning i att debattera, argumentera och ta stillning i tal och skrift.

Centralt innehall:

Stallningstagande och argumenterande texter och retoriska stilmedel.
Verbala och visuella medel som anvands for att paverka mottagaren.
Kallkritik och mediekritik.

Ovning i att debattera, argumentera och ta stillning i tal och skrift.

MO5 TEXT OCH KONTEXT (Ak2)

Kursen har fokus pa texter i ett kontextuellt perspektiv. Texter inom olika genrer och stilriktningar.
Centralt innehall:
e L3sning och tolkning av texter fran olika tider, platser och kulturer.

e Stilistiska och sprakliga medel och hur de inverkar pa en text.
e Centrala verk och forfattarskap inom varldslitteraturen och nordisk litteratur.

MO6 BERATTELSERI SAMTIDEN (Ak3)

Kursen behandlar aktuella kulturfenomen framfér allt i ett narrativt (berattande) perspektiv.
Centralt innehall:
e  Aktuella, kulturella och sprakliga fenomen.

e Multimodala textgenrer som teater, film, bildkonst, TV-serier, spel och andra medietexter.
e Klassiska berattande strukturer i modern form.



Fordjupade kurser

MO7 FORDJUPAD MUNTLIG KOMMUNIKATION (Ak1/Ak2/Ak3)

Kursen ger den studerande mojlighet att férdjupa och bredda sina kommunikativa kunskaper och fardigheter i
muntlig kommunikation. Den studerande kan ges majlighet att delta i slutprover i muntlig kommunikation.

Centralt innehall:
e Verbal och nonverbal kommunikation.
e Ovning i att upptrada och argumentera i olika slag av diskussioner, debatter och samtal.

® Muntliga individuella anféranden och kommunikation i grund
°

MOS8 FORDJUPAD SKRIVKOMPETENS (Ak3)

Kursen handlar om att fordjupa och utveckla fardigheten att producera olika slag av texter.

Centralt innehall:
e Att strukturera och bearbeta texter och sammanstalla dem i slutlig form.
e Att skriva texter med utgangspunkt i ett mangsidigt material.
e Att producera och analysera medietexter.

MO9 FORDJUPAD LASKOMPETENS (Ak2)

| kursen férdjupar den studerande sina fardigheter i att analysera, tolka, producera och utvardera olika slag av
texter. Den studerande utvecklar dven sitt kritiska lasande, sin laslust, sitt reflektiva tankande och sin kulturella
kompetens.

Centralt innehall
e Fordjupad textkunskap, fordjupad textanalys och begrepp som anvdands da man analyserar, tolkar och
kritiskt granskar sprak, litteratur, bilder och medietexter.
e Fordjupad lasning och tolkning av multimodala texter, bade faktatexter och fiktiva texter.
e Olika lasstrategier och lastekniker.
e Lasning av hela texter
® Bearbetning av litteratur genom kreativt skrivande



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

MO10 Studerandekarens arsbok (Ak 2)

Kursdeltagarna planerar, skriver, fotograferar och redigerare elevkarens arsbok. Arsboken ar en publikation
som dokumenterar det som hander i skolan under lasaret. Avlagd/Underkand
Kursen ar inte schemalagd och som handledare fungerar tva larare.

MO11 Aktuell svenska (Ak 1,2,3)

Kursen behandlar nytt och aktuellt inom teater, litteratur, film och massmedier. Vi gor olika slag av
studiebesdk, skriver, diskuterar, analyserar, ldser och bjuder in gaster. Narmare planering gors i samrad
med kursdeltagarna. Kursbedémning: avlagd/underkand

Bjuds inte ut ldsaret 2020- 2021

MO12 Aktuell teater (Ak 1,2,3)

Vi fordjupar oss i teater-och scenkonst i Svenskfinland. Inom kursen ser vi olika teaterférestallningar och
bearbetar, diskuterar och skriver om vara upplevelser.
Kursbedémning: Avlagd/Underkand

MO13Hemliga ldsares klubb (Ak 1,2)

Pa kursen Hemliga lasares klubb erbjuds du som studerande méjlighet att fordjupa dig i saval aktuell som
klassisk litteratur under ledning av spannande hemliga lasare. Utover lasning omfattar kursen forfattar-och
teaterbesok och moéten med intressanta personer. Kursavslutningen ar en oforglomlig kulturell upplevelse.
Kurshedomning: Avlagd/Underkind

SH 6 Skrivakuten (Ak % kurs)

Kursen ger den studerande mojlighet att utveckla sin skriftliga fardighet och rekommenderas som en
stodkurs for de studerande som presterat forsvarliga eller simre betyg i 1as-och skrivkompetens. Deltagarna
far individuell handledning under kursen.er dr utférda.

Kursbedémning: avlagd/underkand

Beddémning: Kursen sifferbedéms inte.

Avlagd kurs (A) forutsdtter aktivt deltagande och att alla delprestationer dr avklarade. Kursen utgor
hélften av kurshelheten individuell plan och ar saledes vard en halv % kurs.



FINSKA

Bade A-finskan och den modersmalsinriktade finskan har 6 obligatoriska kurser,

3 stycken det forsta aret och 3 stycken det andra aret.

Se larokursspecifikationerna under underrubrikerna A-finska och Modersmalsinriktad finska.
Tema for de obligatoriska kurserna ar desamma for bada larokurserna, sa i undantagsfall, t.ex. vid
kurskrockar ar det mojligt att ta en enskild kurs enligt den andra larokursen efter diskussion med
amneslarare, och pa rektorsbeslut.

Obligatoriska kurser

A-finska

1. Vardagsliv, nirmiljo och hilsa (FINA1) (Ak 1)
Under kursen bekantar sig den studerande med aktiviteter och situationer i vardagslivet och narmiljon. Hen
repeterar och fordjupar i synnerhet sina kommunikativa fardigheter i alldagliga umgédnges-och
servicesituationer. Den studerande dvar att uttrycka sig bade muntligt och skriftligt till exempel om sin skol-
och hemmiljo, matvanor, halsa och fritidsintressen.
| grammatiken kan verbldran och de grundldggande objektsreglerna behandlas vid behov.

2. Natur och vetenskap (FINA2) (Ak1)
Under kursen 6évar man de kommunikativa fardigheterna genom diskussioner och presentationer och den
studerande lar sig att dra nytta av sjalvvardering och kamratvardering. Man behandlar teman som natur,
miljé och vetenskap ur olika synvinklar, till exempel en hallbar utveckling, turism och rekreation. Den
studerande ldser nagra sak-och skonlitterdra texter om kursens teman och férdjupar sitt ordférrad. Det hdr
erbjuder en mdéjlighet att differentiera undervisningen enligt studerandes egen nivd. | grammatiken kan
enligt behov behandlas nomenbéjningen samt det viktigaste om subjektet och unipersonella uttryck.

3. Teknik och konsumtion (FINA3) (Ak1)

Under kursen bekantar sig den studerande med och anvander olika digitala verktyg.

Man behandlar temaomradena teknik, konsumtion och handel.

| grammatiken repeteras och férdjupas de olika infinitivformerna (inf. 2-4) och de vanligare participformerna
vid behov.

4. Medierna och samhillet (FINA4) (Ak2)

Under kursen lar sig den studerande att géra sammanfattningar samt presentera och diskutera olika
medietexter som anknyter till det finska samhallet. Man lagger vikt vid hur medierna uttrycker sig i
sakfragor, till exempel om politik, forskning och aktuella handelser i varlden.

I grammatiken kan vid behov behandlas finskans satskonstruktioner (finalkonstruktion,
temporalkonstruktion, agentkonstruktion) s att de studerande férstar dem och kan sjélva anvénda de
enklaste satsmotsvarigheterna.



5. Utbildning och arbetsliv (FINA5)(Ak2)

Under kursen lar sig den studerande att tolka och producera olika slags texter i anslutning till kursens
dmnesomraden. Kursen behandlar teman som utbildning, yrken och néaringsliv ur bade samhallets och den
studerandes synvinkel.

I grammatiken kan vid behov behandlas objektet mera ingdende och adverbial, i synnerhet tids-och
platsadverbial.

6. Finsk kultur och litteratur (FINA6) (Ak2)

Under kursen utvecklar och fordjupar de studerande sin multilitteracitet och kinnedomen om finsk kultur
och litteratur ur de ungas synvinkel. Den studerande laser atminstone ett skonlitterart verk och presenterar
det muntligt eller skriftligt. Den studerande bekantar sig med nagra finska konstnérer, forfattare och
kompositorer. | skriftliga uppgifter poangteras skillnaderna mellan olika genrer.

| grammatiken kan vid behov behandlas olika attribut, speciellt med tanke pa svenskans prepositionsuttryck.

Modersmalsinriktad finska

1. Vardagsliv, nirmiljé och hilsa (FIM1) (Ak1)
Under kursen fordjupas den studerandes férmaga att uttrycka sig nyanserat och korrekt i olika
sammanhang, med utgangspunkt i kursens teman och med speciell uppmarksamhet pa skillnader mellan
det talade och det skrivna spraket. Skillnader i spontant talsprak, slang, dialekter och standardfinska
behandlas. Den studerande forbereder och haller korta muntliga anféranden om t.ex. dialekter (och orter),
finska artister. Anvdndning av presentationsteknik évas. | litteraturen behandlas och analyseras noveller och
annan skonlitteratur.
I grammatiken kan behandlas verbldran, objekt, subjekt, predikatets kongruens och unipersonella uttryck.

2. Natur och vetenskap (FIM2) (Ak1)
Under kursen bekantar sig den studerande med genrer som kombinerar bild, ljud och skriftlig och muntlig
text, t.ex. analys av reklamfilm och sjdlv producera olika typer av filmer. Man anvander sig av texter som
behandlar konsumtion, handel, teknik och informationsteknik och bearbetar dem bade muntligt och
skriftligt, till exempel med hjalp av digitala verktyg. Lamplig skonlitteratur lases och diskuteras till exempel i
ett digitalt forum. Arbete pa olika undervisningsplattformer som t.ex. Fronter kan introduceras.
I grammatiken kan infinitiver och participer behandlas enligt behov.

3. Teknik och konsumtion (FIM3) (Ak2)

Under kursen producerar den studerande texter som anknyter till kursens teman och uppmarksamhet fasts
i synnerhet vid texternas disposition, styckeindelning, variation och satt att skapa sammanhang. Man
bekantar sig med medietexter om aktuella handelser och texternas stil och uppbyggnad behandlas.
Skonlitteratur lases och anvdands som underlag for medietexter.

I grammatiken kan vid behov satsmotsvarigheter och interpunktion behandlas.



4. Medierna och samhillet (FIM4), (ak 2)

Under kursen producerar den studerande texter som anknyter till kursens teman och uppmarksamhet fasts
i synnerhet vid texternas disposition, styckeindelning, variation och satt att skapa sammanhang. Man
bekantar sig med medietexter om aktuella handelser och texternas stil och uppbyggnad behandlas.
Skonlitteratur lases och anvdands som underlag for medietexter.

I grammatiken kan vid behov satsmotsvarigheter och interpunktion behandlas.

5. Utbildning och arbetsliv (FIM5) (Ak2)

Under kursen fordjupar den studerande sina fardigheter att producera olika texter som anknyter till kursens
temaomraden och lar sig foérbereda sig for arbetsintervjuer. Man arbetar med texter som behandlar
utbildning och yrkes-och naringsliv. Oversattning till och fran finska 6vas for att belysa skillnader mellan
spraken. Sammandrag 6vas pa bada spraken.

Under kursen kan studerande hdlla ett féredrag om ett yrke och de studier som krdvs for det. Bdde sjélv-och
kamratutvdrdering anvdnds med hjélp av olika digitala verktyg som finns till férfogande (Office Excel Enkiit,
Google eller Office Forms el.dyl.)

Vid behov kan man i grammatiken behandla attribut och adverbial, rektionsfrdgor och finskans
motsvarigheter till svenskans prepositionsuttryck.

6. Finsk kultur och litteratur (FIM6) (Ak2)
Under kursen breddar och fordjupar den studerande sin multilitteracitet och sin kinnedom om finsk kultur
och litteratur. Den studerande fordjupar dven sin kunskap om sprakets estetiska funktion och kulturella
betydelse. Ett skonlitterart verk ldses och analyseras. Formagan att skriva starks genom att man 6var sig i
att producera olika slag av texter.
| Borgag Gymnasium kan bes6k pa finsksprdkiga hégskoleorter ingag som en fortsdttning pd kurs 5, men i
kombination med kulturbesék. Fér att trdna pd multilitteracitet kan besék pa konstutstdllningar, muséer och
teater ingd i kursen.



Fordjupade kurser

A-finska

7. Kommunicera i skrift (FINA7) (Ak3)

Under kursen fordjupas férmagan att tolka och producera finska texter i olika slag av skriftliga
kommunikationssituationer och for olika slag av mottagare. Man analyserar och producerar bade
faktatexter och fiktiva texter samt texter inom olika genrer, sdsom berattande, beskrivande, reflekterande,
instruerande och argumenterande texter. Aven férm&gan att terge och 6versitta olika texter till och frén
finska ovas. Vid behov kan grundlaggande strukturer repeteras.

8. Kommunicera i tal (FINA8) (Ak3)

Under kursen lar sig den studerande att tala och upptrada pa finska i olika formella och informella
situationer. Den studerande lar sig att uttrycka sig fritt, gora fragestallningar, referera, diskutera, beskriva,
intervjua,argumentera och halla olika anféranden. Den studerande kan utnyttja digitala verktyg vid muntlig
framstallning.

Modersmalsinriktad finska

7. Kommunicera i skrift (FIM7) (ak3)

Under kursen fordjupas fardigheterna i textproduktion och férmagan att kritiskt Iasa och tolka finska texter
i olika slag av skriftliga kommunikationssituationer och fér olika slag av mottagare. Man analyserar och
producerar bade fakta och fiktiva texter samt texter inom olika genrer, sdsom berattande, beskrivande,
reflekterande, instruerande och stéllningstagande texter. Den studerande ges mdjlighet att enligt behov
och 6nskemal producera olika digitala texter. Vid behov kan centrala strukturer repeteras.

8. Kommunicera i tal (FIM8) (3k3)

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att tala och upptrdda pa finska i bade formella och
informella kommunikationssituationer. Den studerande utvecklar sina fardigheter att uttrycka sig
individuellt och att i grupp diskutera aktuella samhéllsfenomen och sadant som hor till allmanbildningen.
Argumentationsteknik 6vas.



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

FINA/FIM 9 Viimeinen voitelu (Ak 3)

Under kursen tranas olika slag av provuppgifter som kan inga studentexamens-provet i finska. Grammatik
som ar vasentlig for studerande i modersmalsinriktad finska repeteras. Speciellt ingar olika skrivovningar i
kursen.

FINA 12 REPETITIONSKURS (Ak1)

Studerande skall fa en god grund och goda forutsattningar att klara av de 6vriga kurserna i finska.
Repetition av de viktigaste (grammatiska) strukturerna som eleverna last i hogstadiet. Eleverna bereds
mojlighet att befasta och utveckla ordférradet med hjalp av enkla texter och diskussioner.
Bedémning: Godkand/underkind



ENGELSKA

Obligatoriska kurser

ENA 01 ENGELSKAN OCH MIN VARLD (Ak1)

Innehall: Det centrala temat for kursen &r den sprakliga mangfalden i varlden och engelskans roll bade
med tanke pa sprak och kultur. Kursens teman och situationer anknyter till studielivet, den ungas livsmiljo
och behov av sprakkunskap. Malsattningen ar att du utvecklar dina sprakkunskaper bade individuellt och i
grupp genom att anvanda olika inlarningssatt. Du lar dig ocksa stélla upp egna mal for dina studier i
engelska.

Grammatik: ordfoljd, fragesatser och tidsformerna.

ENA 02 MANNISKANS SOCIALA NATVERK (Ak1)

Innehall: Under kursen behandlas teman som manskliga relationer och fysiskt, psykiskt och socialt
véalbefinnande. Vi 6var upp féormagan att formulera asikter, diskutera aktivt och lyssna pa andra i olika
kommunikationssituationer.

Grammatik: pronomenlara, genitiv, formellt subjekt, passiv, adjektiv och adverb, europeiska lander och
nationaliteter.

ENA 03 KULTURELLA FENOMEN (Akl)

Innehall: | kursen behandlar vi kulturella fenomen, bl.a. litteratur, film, teater, musik och konst. Deltagarna
skriver texter inom olika genrer. Vi lockar fram vart skapande jag.

Grammatik: singularis och pluralis, artikelldran, indirekt tal, skrivregler

ENA 04 SAMHALLET OCH OMVARLDEN (Ak2)

Innehall: Under kursen utvecklar den studerande sin férmaga att soka information och ldsa kritiskt samt
ovar sig att aktivt anvdanda engelska. Vi bekantar oss med samhilleliga fenomen och funderar pa hur man
kan paverka som aktiv medborgare, till exempel da det galler manniskorattsfragor.

Grammatik: Modala hjalpverb, relativa pronomen, indefinita pronomen, interrogativa pronomen och
determinativa pronomen.

ENA 05 VETENSKAP OCH FRAMTID (AkZ)

Innehall: Vi tolkar och producerar texter och soker information om kunskaps-och vetenskapsomraden. Vi
ovar oss att uttrycka vara asikter. Vi reflekterar kring olika framtidsvisioner, i synnerhet inom teknologi-och
digitalisering och 6ver engelskans stallning som internationellt sprak inom vetenskap och teknik. Eventuella
muntliga framféranden kan inga i kursen.

Grammatik: anvandning av tidsformer, Nationalitetsord, satsforkortningar, mattsord, och lanord i

engelskan.



ENA 06 STUDIER, ARBETE OCH EKONOMI (Ak2)

Innehall: Vi bekantar oss med textgenrer som kan komma till nytta i eventuella fortsatta studier eller i
arbetslivet. Under kursen behandlas ekonomiska fragor som ar relevanta for den unga som star pa troskeln
till arbetslivet samt ekonomiska foreteelser i ett stérre perspektiv.

Vi 6var oss att t.ex. skriva CV, arbets-och studieansdkningar och arbetsintervjuer. Lokala foretag och andra
yttre aktorer kan utnyttjas.

Grammatik: rakneord och tidsuttryck, infinitiv och -ing formen, verb, substantiv och adjektiv med

preposition/adverb

Fordjupade kurser

ENA 7 HALLBAR LIVSSTIL (Ak3)

Innehall: Vi 6var pa att tolka och producera engelska i olika skriftliga kommunikationssituationer och for
olika slag av mottagare. Vi fortsatter behandla de obligatoriska kursernas teman ur ett ekologiskt,
ekonomiskt, socialt och kulturellt hallbarhetsperspektiv. Vi kan lyfta fram aktuella handelser bade lokalt
och internationellt.

ENA 8 MUNTLIG KOMMUNIKATION OCH PAVERKAN (Ak3)

Innehall: Under kursen fordjupar den studerande sin férmaga att producera muntlig engelska, forsta talad
engelska och bygga upp en dialog. Hen starker sin férmaga att tala flytande och évar muntlig produktion
som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna repeteras eller
kompletteras enligt de studerandes behov.

Beddmning: Samarbete, sjalvstandig bedomning och reflektion samt gruppbeddmning och kontinuerlig
feedback. Nationellt prov paverkar kursvitsordet.

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

ENA 9 REPETITIONSKURS INFOR STUDENTSKRIVNINGARNA (Ak 3)
Under kursens gang tranas bl.a. olika slag av provuppgifter som kan inga i studentexamen. Olika slag av
texter och grammatikovningar ingar.



TYSKA

TYB3: Kurser for dem som borjar lasa tyska i gymnasiet

KURSER | ARSKURS 1

TYB3 1 VI BEKANTAR 0SS MED VARANDRA OCH DET NYA SPRAKET (Akl)

Innehall:

Vi lar oss grunderna i tyska spraket, bygger upp ett basordférrad. Vi lar oss bl.a presentera oss, hélsa och saga
adjo, du och Ni- tilltal.

Verblara: bestamd och obestamd artikel, presens med och utan omljud, hjalpverb av haben och sein, frageord
och grundtal, klockan.

TYB3 2 PA RESA | VARLDEN (Ak1)

Innehall:
Vi lar oss vader, klader, mat och dryck och stamma traff.

Grammatik: modala hjalpverb + wiirde och moéchte, nominativ och ackusativ av personliga och possessiva
pronomen, imperfekt av sein och haben, priser, pluralbildning, 16st sammansatta verb.

TYB3 9 VALBEFINNANDE | FOKUS (Ak1)

Innehall:

Ordforradet utvidgas. Bostad och fritidssysselsattningar star i centrum. Vi lar oss kdpa tagbiljett och avlasa
tidtabeller.

Grammatik: bl.a. perfekt, dativ och bisatser. Anvanda medier, diskutera och lyssna. Reflektera dver teknologi
och digitalisering.

TYSKAKURSER | ARSKURS 2

TYB3 3 VIKTIGA FRAGOR I LIVET OCH VARDAGEN (Ak2)

Repetition av bekanta strukturer sdsom perfekt och delar av kasusanvandningen.
Vi behandlar situationer som anknyter till de ungas dagliga liv.

TYB3 4 LIV OCH LEVANDSSATT (Ak2)

Kulturella skillnader mellan Finland och Tyskland. Olika slag av kommunikation.
Indirekta fragesatser. Kasuslaran nominativ, ackusativ och dativ. Dativ i tidsuttryck, verb som kréver dativ,

prepositioner som styr bade ackusativ och dativ och adjektivets komparation.

TYB3 5 VALBEFINNANDE OCH OMSORG (AkZ)

Vi lar oss om olika livsskeden och framtidsvisioner. Vi lar oss ta stéllning till problem och far tips om hur
man kan knyta kontakter: Verblaran, systematisk inlarning av starka verb, perfekt, reflexiva verb, modala
hjalpverb, konjunktiv, konditionalis och infinitiv



TYSKA KURSER | ARSKURS 3

TY3 6 KULTUR OCH MEDIER (Ak3)
Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Vi laser texter om olika kulturella foreteelser. Repetition
av grammatiken. Vi lar oss welcher, dieser, was fir ein, kasus genitiv, relativa pronomen samt imperfekt.

TYB3 7 STUDIER, ARBETE OCH FRAMTID (Ak3)

Kursens teman ar utbildning, arbetsliv och framtidsplaner. Repetition av grammatiken. Adjektivets bdjning,
imperativ, futurum samt ordningstal och datum.

Det finns dven en nditkurs som forbereder for studentprovet

TYB2: Kurser for dem som last i arskurs 8-9

De hdir kurser bér du viilja da du har ldist tyska i hégstadiet.

TYSKAKURSER | ARSKURS 1

TYB2 1 VIKTIGA FRAGOR | LIVET OCH VARDAGEN (Akl)

Vi bekantar oss med olika teman bl.a: fritid, skola, yrken, halsa.

Vi repeterar kasusanvandningen, perfekt, ordféljden i huvudsats och bisats med de vanligaste
konjunktionerna.VI lar oss ocksa genitiv, prepositioner som styr ackusativ eller dativ, svaga
adjektivindelser presenteras, ordningstal och datum.

TYB2 2 LIV OCH LEVNADSSATT (Ak1)

Innehall:

Kursens teman arolika sétt att kommunicera, interkulturell kommunikation och kulturméten i Finland och
utomlands.

Repetition av bekanta strukturer i verbladran, t.ex perfekt. Nya strukturer ar bl.a pluskvamperfekt och
imperfekt. Systematisk inlarning av starka verb med betoning pa imperfekt.

TYB2 3 VALBEFINNANDE OCH OMSORG (Akl)

Diskutera och lyssna i olika kommunikationssituationer, utveckla formagan att formulera asikter och
diskutera vardagslivet.

Fordjupning av kasusanvandningen, artiklar och pronomen och prepositioner som styr kasus. Vi lar oss
mera om pronomen och adjektiv.



TYSKAKURSER | ARSKURS 2

TYB2 4 KULTUR OCH MEDIER (Ak2)

Kulturella skillnader mellan Finland och Tyskland. Olika slag av kommunikation.
Indirekta fragesatser. Kasuslaran nominativ, ackusativ och dativ. Dativ i tidsuttryck, verb som kraver dativ,
prepositioner som styr bade ackusativ och dativ och adjektivets komparation.

TYB2 5 STUDIER, ARBETE OCH FRAMTID (AkZ)

Vi behandlar fortsattningsvis kulturella teman och lar oss mera om skola, studier och arbetsliv. Vi
forbereder oss for studentskrivningarna bade muntligt och skriftligt samt genom video. Fordjupning av
valbar grammatik (se motsvarande kurs TYB3)

TY2 6 VAR GEMENSAMMA JORD (Ak3)
Vi forbattrar vara kommunikationsstrategier. Vi behandlar teman som anknyter till naturen, olika
boendemiljéer och hallbar livsstil. Internationellt samarbete berors. Férdjupning av valbar grammatik.

KURSER | ARSKURS 3

TYB2 7 INTERNATIONELL VERKSAMHET (AkZ och 3)
Sprakbehéarskningen forstarks pa alla nivaer. Teman ar internationellt samarbete, volontararbete eller
arbetslivet.

TYB2 8 MUNTLIG OCH SKRIFTLIG KOMMUNIKATION

Kursen riktar sig till dem som skall skriva studentprovet i tyska. Repetition av det redan inldrda genom
mangsidiga 6vningar.



FRANSKA

Franska nyborjarkurs: du borjar lasa franska i gymnasiet

FRB3 01 VI BEKANTAR 0SS MED VARANDRA OCH DET NYA SPRAKET (Ak1)

Innehall: Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stéllning i varlden och i férhallande till
de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande 6var sig att kommunicera i vardagliga
situationer och att anvanda lampliga kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.
Huvudvikten ligger vid uttal och intonation samt att klara sig i enkla samtalssituationer. Vi lar oss
grundstrukturer, bl.a. substantiv i bestamd och obestamd form, de vanligaste verben i presens, possessiva
och demonstrativa pronomen, genitiv, rakneord och adjektivets bojning.

FRB3 02 PA RESA | VARLDEN (Ak1)

Innehall: Kursens texter handlar bl.a. om resor, att kdpa metrobiljett, tala om mat, skola och fritid, Europas
lander och skriva meddelanden. Grammatik: flera verb i presens, fragebildning, genitiv, partitiv,
narfuturum och passé composé.

FRB3 09 FORBEREDANDE KURS FOR B2 STUDIER | GYMNASIET (Akl)

Innehall: Vi repeterar de grundldggande strukturerna och fordjupar oss i det franska spraket.
Temaomraden under kursen: sport och uppkép, att stifta bekantskaper, asikter och motiveringar.
Grammatik: bl.a. repetition av presens av regelbundna och oregelbundna verb, objektspronomen, reflexiva
verb, passé composé med avoir och étre, prepositioner.

FRB3 03 VIKTIGA FRAGOR I LIVET OCH VARDAGEN (AkZ)

Den studerande Ovar sina kommunikativa fardigheter med hjalp av olika medier. Under kursen behandlas
teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga relationer och natverk, intressen,
fritid och hobbyer. Under kursen ldr man sig att beskriva sig sjalv och andra, tala om dagliga rutiner,
fritidsaktiviteter mm. Horforstaelse 6vas med korta ovningar till de flesta avsnitten.

Grammatik: repetition av passé composé, pronomen (ackusativ, dativ, en, y), komparation av adjektiv och
adverb, reflexiva verb, relativpronomen (qui que ou), fragor.

FRB3 04 LIV OCH LEVNADSSATT (Ak2)

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella skillnader i
kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i nagon man. Kursens teman ar interkulturell
kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Grammatik: Grammatik: bl.a adverb, pronomina en och y, konjunktiv, fler oregelbundna verb.



FRB3 05 VALBEFINNANDE OCH OMSORG (Ak2)

Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna pa andra i olika
kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och tillsammans diskutera
betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den studerande undersoker olika texter om valbefinnande,
manskliga relationer och livsskeden samt Gvar sig att diskutera fragor i anknytning till dem. Man reflekterar
ocksa over vilka forandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit for kommunikation och
véalbefinnande. | kursen behandlas t.ex. familj, hushallssysslor, halsa och kroppen.

Grammatik: bl.a. passé composé/imperfekt, futurum, konditionalis, konjunktiv.

FRB3 06 KULTUR OCH MEDIER (Ak3)

Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kianna aktuella och ur de ungas
synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets sprakomrade eller -omraden.

| kursen behandlas delar av kulturen i den fransktalande varlden, t.ex. film, konst, musik och litteratur.
Utover vanliga texter kan dven poesi och utdrag ur en roman ldsas pa autentisk franska. | kursen ingar ett
grupparbete/en muntlig presentation. Alla sprakfardighetsomraden 6vas.

Grammatik: Grammatik: bl.a. konditionalis, passé simple, gerundium och futurum.

FRB3 07 STUDIER, ARBETE OCH FRAMTID (Ak3)

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt lamplig. Kursen behandlar skola, fortsatta
studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner. Den skriftliga uttrycksférmagan 6vas bl.a. genom att
CV/ foljebrev skrivs pa franska. Den muntliga férmagan 6vas genom kommunikativa uppgifter i enlighet
med kursens tema, t.ex. intervjuer /video-CV.

Grammatik: Grammatik: bl.a. sjalvstandiga possessiva pronomen, sjalvstandiga demonstrativa pronomen,
indefinita pronomen, indirekt fragesats, satsmotsvarigheter.



Franska fortsattningskurs: om du har last franska i arskurs
8-9

De héir kurserna ska du vélja da du har lést franska i hégstadiet.

FRB2 01 VIKTIGA FRAGOR I LIVET OCH VARDAGEN (Ak1)

Under kursen reflekterar den studerande dver malsprakets betydelse i hens eget liv, nu och i framtiden.
Den studerandes kunskaper i malspraket kartlaggs. Den studerande analyserar och utvarderar sina
fardigheter for sprakstudier, staller upp mal for sitt spraklarande och hittar satt att utveckla sina kunskaper
individuellt och i grupp. De kommunikativa fardigheterna utvecklas med hjalp av olika medier. Under
kursen behandlas teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv, manskliga relationer och
natverk, intressen, fritid och hobbyer.

Under kursen lar man sig att beskriva sig sjalv och andra, tala om dagliga rutiner, fritidsaktiviteter och
arbete mm. Horforstaelse 6vas med korta 6vningar till de flesta avsnitten. Grammatik: repetition av passé
composé, pronomen (ackusativ, dativ, en, y), komparation av adjektiv och adverb, reflexiva verb,
relativpronomen, fragor.

FRB2 02 LIV OCH LEVNADSSATT (Ak1)

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella skillnader i
kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i nagon man. Kursens teman ar interkulturell
kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Grammatik: Passé composé med étre och av oregelbundna verb. Uppmaningar och férbud. Ordet tout.
Preteritum - anvandning och bildning. Relativpronomenet dont.

FRB2 03 VALBEFINNANDE OCH OMSORG (Ak1)

Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna pa andra i olika
kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och tillsammans diskutera
betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den studerande bekantar sig med olika texter om
vilbefinnande, manskliga relationer och livsskeden samt 6var sig att diskutera fragor i anknytning till dem.
Den studerande reflekterar ocksa over vilka férdandringar teknologin och digitaliseringen har inneburit for
kommunikation och valbefinnande.

| kursen behandlas t.ex. familj, hushallssysslor, halsa och kroppen.

Grammatik: bl.a adverb, pronomina en och y, konjunktiv, fler oregelbundna verb.

FRB2 04 KULTUR OCH MEDIER (Ak2)

Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kdanna aktuella och ur de ungas
synvinkel intressanta kulturella fenomen och medier inom malsprakets sprakomrade eller -omraden.
Franska: | kursen behandlas delar av kulturen i den fransktalande varlden, t.ex. film, konst, musik och
litteratur. Utéver vanliga texter kan dven poesi och utdrag ur en roman lasas pa autentisk franska. | kursen
ingar ett grupparbete/en muntlig presentation. Alla sprakfardighetsomraden 6vas.

Grammatik: bl.a. konditionalis, passé simple, gerundium och futurum.



FRB2 05 STUDIER, ARBETE OCH FRAMTID (Ak2)

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt [amplig. Kursens teman ar skola, fortsatta
studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Franska: Texterna i denna kurs berér skolning, arbetsliv och framtidsplaner. Den skriftliga
uttrycksformagan ovas bl.a. genom att CV/ foljebrev skrivs pa franska. Den muntliga formagan 6vas genom
kommunikativa uppgifter i enlighet med kursens tema, t.ex. intervjuer /video-CV.

Grammatik: bl.a. sjalvstandiga possessiva pronomen, sjdlvstandiga demonstrativa pronomen, indefinita
pronomen, indirekt fragesats, satsmotsvarigheter.

FRB2 06 VAR GEMENSAMMA JORD (Ak2)

Under kursen fortsatter man att 6va sig i interaktion och repeterar sprakkunskapen utgaende fran de
studerandes behov. Den studerande bekantar sig med mdjligheterna att delta i internationellt samarbete.
Kursens teman ska anknyta till naturen, olika boendemiljoer och hallbar livsstil.

Franska: Vokabularen utdkas och lasforstaelsen utvecklas med hjilp av texterna samt mer kréavande
horforstaelsedvningar ovas.

Grammatik: bl.a. tva objektspronomen i samma sats, bildning av passiv, prepositionsuttryck, konditionalis
2.

FRB2 07 INTERNATIONELL VERKSAMHET (Ak3)

Under kursen anvander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika kulturer genom
att lara kdanna eller delta i internationellt samarbete, volontararbete eller arbetslivet, vid behov med hjalp
av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av kursinnehallet. De studerande rapporterar om
eventuellt deltagande i internationell verksamhet pa gemensamt éverenskommet satt.

FRB2 08 MUNTLIG OCH SKRIFTLIG KOMMUNIKATION (Ak3)

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behdvs i olika kommunikationssituationer.
Den studerande Ovar sig att producera och tolka olika textgenrer. Teman som behandlats tidigare
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.



Ryska nyborjarkurs

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer och enkla
skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa hérforstaelse 6vas. Andelen skriftliga
ovningar ska smaningom 6ka men muntlig kommunikation 6vas fortsattningsvis under alla kurser. Det
centrala ar att utveckla grundlaggande sprakfardighet som behovs i vardagen. | man av mojlighet
reserveras tid for att behandla gemensamt éverenskomna eller aktuella teman. Den studerandes
multilitteracitet kan utvecklas under alla kurser genom att behandla litteratur, film, musik, teater, bildkonst
eller medier. Olika textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad undervisning kan ingd i de olika kurserna.
Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa ett flexibelt satt i samband med lampliga teman. Det ar viktigt
att fran borjan fasta vikt vid ett gott uttal.

RYB3 1 VI BEKANTAR OSS MED VARANDRA OCH DET NYA SPRAKET

Innehall: Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stéllning i vérlden och i férhallande till
de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande Ovar sig att kommunicera i vardagliga
situationer och att anvanda lampliga kommunikationsstrategier samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.
Grundldggande funktioner, sasom det ryska alfabetet, ryska namn, att halsa, att ta avsked och att
presentera sig. Amnesomradena ticker familjen och ménskliga relationer. Enkla alldagliga spréksituationer.
Kursens tonvikt ligger pa muntlig kommunikation.

RYB3 2 PA RESA | VARLDEN

Innehall: Under kursen 6var sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer som anknyter till
resande och utrdttande av vardagliga arenden. Den studerande utvecklar anvandningen av
kompensationsstrategier och andra kommunikationsstrategier.

Kursen handlar om slédkt, vanner och andra méanskliga relationer och om dagliga rutiner. Alldagliga
situationer, som att gora uppkop och utratta drenden i bank, post och hos ldkare samt att utnyttja
trafikmedel, inkvarterings-och forplagnadstjanster.

| kursen betonas talforstaelse och muntlig framstallning.

RYB3 3 VIKTIGA FRAGOR I LIVET OCH VARDAGEN

Innehall: De ungas dagliga liv, intressen, fritid och hobbyer. | kursen befasts det ordférrad och de
strukturer som de studerande lart sig i den grundlaggande utbildningen. Talforstaelse och muntlig
kommunikation betonas. Férmagan att uttrycka asikter 6vas och kinnedomen om sprakets
grundstrukturer utvidgas.

RYB3 4 LIV OCH LEVNADSSATT

Innehall: Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella skillnader i
kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman &ar interkulturell
kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Manniskor, geografi, historia, sevardheter och rekreationsmoéjligheter i Finland och i frammande lander.
Tonvikten ligger pa talforstaelse och muntlig kommunikation och grundstrukturerna befasts.
Skrivfardigheter 6vas med hjalp av kommunikativa uppgifter.



RYB3 5 VALBEFINNANDE OCH OMSORG

Innehall: Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna pa andra i
olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och tillsammans
diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den studerande undersoker olika texter om
valbefinnande, méanskliga relationer och livsskeden samt 6var sig att diskutera fragor i anknytning till dem.
Man reflekterar ocksa 6ver vilka férandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit for
kommunikation och valbefinnande.

Tonvikten ligger pa talforstaelse och muntlig kommunikation och grundstrukturerna befasts. Den skriftliga
formagan 6vas med hjalp av kommunikativa uppgifter.

RYB3 6 KULTUR OCH MEDIER

Innehall: Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kdnna aktuella och ur de
ungas synvinkel intressanta kulturella féreteelser och medier inom malsprakets sprakomrade eller -
omraden.

| kursen behandlas delar av den ryska kulturkdnnedomen och behandlas mangsidigt alla dess delomraden.



MATEMATIK

Obligatoriska kurser

De obligatoriska kurserna lases i ordningsfoljd

MAG 1 TAL OCH TALFOLIDER (Ak1)

Innehall:
e reella tal, grundldggande riaknesatt och procentrakning
e funktioner, ritning och tolkning av grafer
e talfoljder
e rekursiv talfoljd
e aritmetisk talféljd och summa
e logaritm och potens och sambandet mellan dem
e |6sning av ekvationer i formen, x EN
e geometrisk talfoljd och summa

LANG LAROKURS | MATEMATIK

MAA 2 POLYNOMFUNTIONER OCH POLYNOMEKVATIONER (Ak1)

Innehall:
e multiplikation av polynom samt binomialformler fér uttryck i formen
e andragradsekvationer och rotformeln samt undersékning av rétternas antal
e faktorisering av polynom av andra graden
e polynomfunktioner
e polynomekvationer
e |6sning av polynomolikheter

MAA 3 GEOMETRI (Ak1)

Innehall:

likformighet hos figurer och kroppar

e sinussatsen och cosinussatsen

geometrin for cirkeln och dess delar samt réata linjer i anknytning till cirkeln
berakning av langder, vinklar, areor och volymer i anknytning till figurer och kroppar



MAA 4 VEKTORER (Ak1)

Innehall:

vektorernas grundlaggande egenskaper
addition och subtraktion av vektorer samt multiplikation av en vektor med en skalar
skalarprodukten av vektorer i ett koordinatsystem

[6sning av ekvationssystem

reella tal, grundlaggande raknesatt och procentrakning
funktioner, ritning och tolkning av grafer

talfoljder

rekursiv talfoljd

aritmetisk talfoljd och summa

logaritm och potens och sambandet mellan dem
I6sning av ekvationer i formen, x EN

geometrisk talféljd och summa

rata linjer och planirymden

MAA 5 ANALYTISK GEOMETRI (Ak1)

Innehall:

ekvationen for en punktmangd

ekvationer for rata linjer, cirklar och parabler

I6sning av ekvationer och olikheter som innehaller absolutbelopp
avstandet fran en punkt till en linje

MAAG6 DERIVATAN (Ak2)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna bestdmma nollstallena for rationella funktioner och I6sa enkla rationella olikheter

fa en klar uppfattning av begreppen gransvarde, kontinuitet och derivata for funktioner

kunna bestamma derivatan av enkla funktioner

kunna understka forloppet hos en polynomfunktion med hjalp av derivatan och bestdmma dess
extremvarden

veta hur en rationell funktions storsta och minsta varde bestams

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att undersdka gransvarden, kontinuitet och derivata och
for att l6sa rationella ekvationer och olikheter samt bestamma derivatan for polynomfunktioner
och rationella funktioner i tillimpade problem.

Centralt innehall

rationella ekvationer och olikheter
gransvarden, kontinuitet och derivator
derivering av polynomfunktioner och av produkter och kvoter av funktioner



MAA7 TRIGONOMETRISKA FUNKTIONER (Ak2)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna underséka trigonometriska funktioner med hjalp av symmetrier i enhetscirkeln

kunna l6sa trigonometriska ekvationer av typen sin f(x) = a och sin f(x) = sin g(x)

kunna de trigonometriska sambanden undersokning av forloppet hos en polynomfunktion och

bestdmning av dess extremvarden
sin"x + cos’xy = 1
och

Sin x
COSY

lanx =
kunna derivera sammansatta funktioner
kunna undersdka trigonometriska funktioner med hjalp av deras derivator
kunna anvanda trigonometriska funktioner nar de staller upp modeller fér periodiska fenomen
kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av trigonometriska funktioner och 16sning av
trigonometriska ekvationer samt vid bestdmning av derivatan av trigonometriska funktioner i

tilldmpade problem.

Centralt innehall

riktad vinkel och radianer

trigonometriska funktioner och deras symmetriska och periodiska egenskaper
[6sning av trigonometriska ekvationer

derivatan av en sammansatt funktion

derivatan av trigonometriska funktioner

MAAS ROT- OCH LOGARITMFUNKTIONER (Ak2)

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

repetera riaknereglerna for potenser, inklusive potenser med brak som exponent

kdnna till egenskaperna hos rot-, exponential-och logaritmfunktioner och kunna l6sa ekvationer i
anknytning till dem

kunna underséka rot-, exponential-och logaritmfunktioner med hjalp av derivatan

kunna utnyttja exponentialfunktionen nar de stéller upp modeller for olika fenomen dar tillvaxt
eller avtagande forekommer

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkningen av rot-, exponential-och
logaritmfunktioner, vid I6sning av rot-, exponential-och logaritmekvationer och vid bestamning av
derivatan av rot-, exponential-och logaritmfunktioner i tillampade problem.

Centralt innehall

raknereglerna for potenser

rotfunktioner och rotekvationer
exponentialfunktioner och exponentialekvationer
logaritmfunktioner och logaritmekvationer

derivatan av rot-, exponential-och logaritmfunktioner



MAA9 INTEGRALKALKYL (Ak2)
mal

e Kursens mal ar att den studerande ska

o forsta begreppet primitiv funktion och kunna bestamma primitiva funktioner till elementéra
funktioner

o forsta begreppet integral och dess samband med arean

e kunna bestamma areor och volymer med hjalp av integraler

e Dbli fortrogna med tillampningar av integralkalkyl

e kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av egenskaper hos funktioner och vid
bestamning av primitiva funktioner samt vid berakning av integraler i tilldmpade problem.

Centralt innehall

e primitiv funktion

e primitiva funktioner till elementéara funktioner
e integraler

e beradkning av areor och volymer

MAA10 SANNOLIKHET OCH STATISTIK(Ak3)
Mal

e Kursens mal ar att den studerande ska

e kunna askadliggora diskreta och kontinuerliga statistiska férdelningar samt bestdmma och tolka
fordelningarnas karakteristikor

e satta sigin i kombinatorikens metoder

e bli fortrogen med begreppet sannolikhet och med sannolikhetsldrans rakneregler

o forsta begreppet diskret sannolikhetsférdelning och kunna bestimma och tillampa férdelningens
vantevdrde

e bli fortrogen med begreppet kontinuerlig sannolikhetsfordelning och kunna tillampa
normalférdelningen

e kunna anvdnda tekniska hjalpmedel for att s6ka, behandla och undersdka data i digital form och
for att bestamma karakteristikorna for fordelningar och berdkna sannolikheter med hjalp av en
given fordelning och givna parametrar.

Centralt innehall

e diskret och kontinuerlig statistisk férdelning

o karakteristikor for en fordelning

e klassisk och statistisk sannolikhet

e kombinatorik

e sannolikhetslarans rakneregler

e diskret och kontinuerlig sannolikhetsférdelning
e viantevardet for en diskret fordelning

e normalférdelning



Fordjupade kurser

MAA11 TALTEORI OCH BEVIS (Ak 3)
Mal:

Kursens mal ar att de studerande ska
e sattasiginilogikens grunder, bekanta sig med principerna for bevisforing och dva sig i bevisféring
e beharska talteorins grundbegrepp och gora sig fortrogna med primtalens egenskaper
e kunna undersoka hela tals delbarhet med hjalp av delningsekvationer och kongruens mellan hela
tal
e fordjupa sin forstaelse av talféljder och deras summor
e kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersékning av talens egenskaper.

Innehall:

e konnektiv och sanningsvarden

e geometriska bevis

e direkta bevis, kontrapositionsbevis och motsagelsebevis
e induktionsbevis

e helatals delbarhet och delningsekvationer

e Euklides algoritm

e primtalen och Eratosthenes sall

e aritmetikens grundsats

e kongruens hos hela tal

MAA12 ALGORITMER | MATEMATIKEN (Period 5 i arskurs 2)
Mal:

e Kursens mal ar att de studerande ska

e fordjupa sitt algoritmiska tdnkande

e kunna undersoka och forklara hur algoritmer fungerar

e forsta begreppet iteration och kunna l6sa icke-linjara ekvationer numeriskt

e kunna undersoka delbarhet hos polynom och bestimma deras faktorer

e kunna bestdmma férandringshastigheter och areor numeriskt

e kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av algoritmer och vid rakneoperationer.

Innehall:

e iteration och Newton-Raphsons metod

e divisionsalgoritmen for polynom

e delningsekvationen for polynom

e Newton-Cotes formler: rektangelregeln, trapetsregeln och Simpsons regel



MAA13 FORTSATTNINGSKURS | DIFFERENTIAL- OCH INTEGRALKALKYL (Ak3)

Innehall:

e undersokning av kontinuitet och deriverbarhet for en funktion

e allmadnna egenskaper hos kontinuerliga och deriverbara funktioner

e invers funktion

e funktioner av tva variabler och partiella derivator

e gransvarden av funktioner och talféljder nar variabelns eller indexets varde gar mot oandligheten
e generaliserade integraler

e gransvardet for en talféljd samt serier och deras summa

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

MAA 14 FORDJUPAD KURS | TREDIMENSIONELL GEOMETRI OCH VEKTORKALKYL
(Ak3)

Mal

e komplettera och fordjupa kunskaperna inom den tredimensionella geometrin

e uppobva sin spatiala uppfattning om omvarlden

e |ara sig rita anvandbara rymdfigurer

e kunna applicera algebraiska |6sningsmodeller pa konkreta geometriska problem
e Centralt innehall

e tredimensionell vektorkalkyl

e rymdkroppars grundegenskaper

e extremvardesproblem i rymden

e linjer och planirymden

MAA 15 INFOR STUDENTPROVET(Ak3)
mal

o forbereda infor studentskrivningarna

e lara sig lita pa sin matematiska formaga, sina fardigheter och sin tankeférmaga
e fordjupa sin formaga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och I6sa problem

e bli mera sjalvstandig i att hitta matematiska I6sningsmodeller



MAA 16 EKONOMISK MATEMATIK (Ak2)

Innehall: samma som i MAB 6

index-, kostnads-, transaktions-, kredit-och skattekalkyler samt andra berdkningar
matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjalp av talféljder och summor

KORT LAROKURS | MATEMATIK

Obligatoriska kurser

De obligatoriska kurserna i kort matematik lases i ordningsfoljd.

MAG 1 TAL OCH TALFOLIDER (Ak1)

reella tal, grundlaggande raknesatt och procentrdkning
funktioner, ritning och tolkning av grafer

talfoljder

rekursiv talfoljd

aritmetisk talfoljd och summa

logaritm och potens och sambandet mellan dem

l6sning av ekvationer i formen , x EN

geometrisk talféljd och summa

MAB 2 UTTRYCK OCH EKVATIONER (AK1)

Innehall:

e linjdra samband och proportionalitet mellan storheter

e formulering av problem med hjalp av ekvationer

e grafisk och algebraisk I6sning av ekvationer och system med tva ekvationer
e tolkning och beddmning av [6sningar

e polynomfunktioner av andra graden och 16sning av andragradsekvationer

MAB 3 GEOMETRI (Ak1)

Innehall:

o figurers likformighet

e trigonometrii den ratvinkliga triangeln

e Pythagoras sats och den omvanda satsen till Pythagoras sats
e bestdamning av area och volym for figurer och kroppar

e anvandning av geometriska metoder i koordinatsystemet



MAB 4 MATEMATISKA MODELLER (Ak2)

Innehall:

e tilldmpning av linjdra och exponentiella modeller

e |6sning av potensekvationer

e |6sning av exponentialekvationer med hjalp av logaritmer
e talféljder som matematiska modeller

MAB 5 STATISTIK OCH SANNOLIKHET (Ak2)

Innehall:

e bestamning av karakteristikor for diskreta statistiska fordelningar
e begreppen regression och korrelation

e observation och avvikande observation

e prognostisering

e kombinatorik

e sannolikhetsbegreppet

e rakneregler for sannolikheter och modeller som askadliggor dem

MAB 6 EKONOMISK MATEMATIK (Ak2)

index-, kostnads-, transaktions-, kredit-och skattekalkyler samt andra berdkningar
matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjalp av talféljder och summor

Fordjupade kurser

MAB 7 MATEMATISK ANALYS (Ak3)
Forkunskaper: MAB 4
Innehall:

e grafiska och numeriska metoder

e derivatan av en polynomfunktion

e undersokning av tecken och forlopp for polynomfunktioner

e bestamning av storsta och minsta varde av en polynomfunktion i ett slutet intervall

MAB 8 STATISTIK OCH SANNOLIKHET 1l (Ak3)
Férkunskaper: MAB 5
Innehall:

e begreppen normalférdelning och normering av en normalfordelning
e upprepat forsok

e binomialférdelningen

e begreppet konfidensintervall



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

MAB 9 GRUNDKURS INFOR DEN KORTA MATEMATIKEN (Ak1)

Repetition av centrala innehall i grundskolans matematik

MAB 10 REPETITION INFOR STUDENTPROVET (Ak3)

Forkunskaper: Alla obligatoriska i kort matematik

Repetition av de obligatoriska kurserna



BIOLOGI

Obligatoriska kurser

BIO 1 LIVET OCH EVOLUTIONEN (Ak1)

Mal och innehall:

| kursen satter de studerande in sig i livets forutsattningar och de karakteristiska dragen hos alla
organismer. Under kursen bekantar sig de studerande ocksa med sattet att inhdmta och beskriva kunskap
inom biologin och med biologin som en del av det naturvetenskapliga tdnkandet. Det centrala perspektivet
i kursen ar forstaelse av evolutionen och dess betydelse.

Mal

* vacka intresset for biologin och biologistudierna

* kritiskt anvanda och bedéma biologiska kunskapskallor och uttrycka och motivera olika synsatt pa ett satt
som ar karakteristiskt inom biologin

* veta vad som kdnnetecknar liv, grundférutsattningar for liv och hur man undersdker livets fenomen

* forsta evolutionen och dess betydelse

* arbeta experimentellt och genomféra en liten undersékning eller ett litet projekt tillsammans med andra.

Centralt innehall

Biologin som vetenskap

* livets egenskaper, grundforutsattningar och organisationsnivaer
* de biologiska vetenskapsomradena och forskningsmetoderna

* presentation av biologisk kunskap med hjalp av modeller

* Cellen som livets grundenhet

* livets uppkomstfaser

* cellernas uppbyggnad och energihushallning

* DNA och genuttryck

* Organismens livscykel

* konlig och kénlos forokning

* variation

* tillvaxt, utveckling och dod

Evolutionen

* naturligt urval och anpassning

* arternas uppkomst och undergang

* organismvarldens slakttrad

En mindre undersokning eller ett projekt som anknyter till biologins experimentella
Natur



BIO 2 EKOLOGI OCH MILIO (Ak1/2)

Mal och innehall:

| kursen studeras ekologins grunder och livets mangfald samt hoten mot denna mangfald i Finland och
annanstans i varlden. Centrala teman ar de faktorer som hotar mangfalden i naturen samt majligheterna
att bevara mangfalden. Genom kursen blir de studerande fortrogna dven med andra ekologiska
miljoproblem. | kursen ingar en liten undersékning eller ett litet utvecklingsprojekt som galler ekologin
eller miljons tillstdnd och som gors sjalvstandigt eller i samarbete med andra.

Mal

* forsta principerna for populationernas, organismsamhallenas och ekosystemens strukturer, vixelverkan
och funktioner

* kunna jamfoéra, analysera och bedéma effekterna av mansklig verksamhet i ekosystemen

* forsta betydelsen av naturens mangfald for mansklighetens framtid

* skapa sig en bild av orsakerna till miljéproblem och deras foljder i ekosystemen och kdnna till metoder
med vilka miljons tillstand kan observeras och uppkomna problem l6sas

* forsta nodvandigheten av en ekosocial bildning och en hallbar livsstil och lara sig

handla i enlighet med detta

* kunna planera och genomfora sjalvstandigt eller i samarbete med andra en liten undersdkning som galler
ekologi eller miljons tillstand eller ett litet utvecklingsprojekt som galler miljons tillstand.

Centralt innehall

Ekologins grunder

* vaxelverkan mellan levande och icke-levande natur

* ekosystemens struktur och aterhamtningsférmaga

* dmnens kretslopp och energiflodet i ett ekosystem

* naturens mangfald

* populationernas egenskaper

* forhallandet mellan olika arter

* organismernas anpassning till sin omgivning och deras utbredning
Miljoproblem, deras orsaker och tankbara I6sningar

* de ekologiska konsekvenserna av klimatférandringen

* hoten mot naturens mangfald och ekosystemen

* problem i anknytning till imnenas kretslopp och energiflodet

* Finlands ekosystem och lokala miljéproblem

En hallbar framtid

* ekosystemtjansternas betydelse

* ekologiskt hallbar utveckling, kretsloppsekonomi och ekosocial bildning
* verksamhet for att framja en hallbar livsstil i den egna narmiljon

En undersokning som galler ekologi eller miljons tillstand eller ett miljoutvecklingsprojekt. Om majligt
faltarbete. Anvander statliga officiella instansers statistik till godo.



Nationella fordjupade kurser

BIO 3. Cellen och arftligheten (Ak2)

Kursen ger den studerande en djupare forstaelse av cellens uppbyggnad och funktion. Kursen behandlar
ocksa styrningen av cellens funktion, cellernas férokning och arftlighetens grunder. Centralt for kursen ar
experimentella arbetssatt och undersokningar som de studerande utfor.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* anvanda begrepp, modeller och teorier vid undersdkning av fenomen som har att géra med celler och
arftlighet

* fordjupa sin kunskap om funktionen hos cellens olika delar och forsta att organismernas strukturer och
funktioner har sin grund i processer pa cellniva

* undersoka olika celler och vdavnader och tyda deras strukturer

* bedoma vad kunskapen om cellernas och genernas funktion innebar ur individens

och samhallets synvinkel

* planera och genomféra experimentella undersékningar i samarbete med andra.

Centralt innehall

Cellen som forskningsobjekt

* hur celler undersoks

* behovet av cellbiologisk kunskap och kunskap om genom samt anvandningen av denna kunskap
Organismerna ar uppbyggda av celler

* biomolekyler

* uppbyggnaden av celler med och utan cellkdrna och deras funktion

* repetion och férdjupning av cellens energimetabolism

* DNA:s och RNA:s struktur

* proteinsyntesen och epigenetisk reglering

Cellernas forokning

* mitosen och dess betydelse

* celldelning, cellernas tillvaxt och differentiering

Arftlighetens grunder

* gener och alleler

* konscellerna och deras uppkomst genom meios

* hur gener arvs och hur egenskaper 6verfors fran en generation till en annan

* mutationer och mutagener En cellbiologisk undersékning i laboratorium eller med hjalp av digitalt
material, t.ex. epigenetisk reglering eller fotosynteslaboration.



BIO 4. Minniskans biologi (Ak2/3)
Under kursen blir de studerande fortrogna med méanniskans anatomi och fysiologi. Centrala fragor ar
manniskans livsfunktioner och fortplantning samt arvsmassans och miljons betydelse fér manniskans

halsa. Under kursen behandlas manniskokroppens formaga att anpassa sig till férandringar och férsvara sig
mot yttre hot.

Mal

* kunna analysera funktionsprinciperna hos vavnadernas och organens strukturer

* forsta regleringsmekanismerna i den kemiska jamvikten i manniskokroppen och hur de paverkas av yttre
och inre faktorer

* forsta betydelsen av nervsystemets processer och hormonsignaler som reglerare av kroppens funktioner
* forsta de fysiologiska forandringar som sammanhanger med fortplantningen och méanniskans livscykel

* kunna forklara manniskokroppens férmaga att anpassa sig till forandringar och forsvara sig mot yttre hot
* forsta hur arvsanlagen och miljon tillsammans inverkar pa manniskans halsa

* kunna genomfora en liten undersékning dar kroppsfunktioner méats och presentera resultaten av
undersokningen.

Centralt innehall

Energin, amnesomsattningen och regleringen av den

* ndringsdmnena och matsmaltningen

* blodcirkulationssystem

* andningsorganen och regleringen av andningen

Rorelse

* stod-och rérelseorganen

Regleringen av livsfunktionerna

* nervsystemet och sinnena

* de inresekretoriska kortlarna och hormonerna

* varmereglering

* kemisk jamvikt

* kroppens anpassningsformaga och férsvarsmekanismer
Fortplantningen

* befruktning, graviditet och forlossning

* konsutvecklingen och sexualiteten

* arvsanlagens och miljons betydelse En undersokning dar funktioner i manniskokroppen mats, t.ex.
blodtryck, puls, blodsocker.



BIO 5 Biologins tillimpningar (Ak2)

Syftet med kursen ar att de studerande ska fa forstaelse av den biologiska forskningens betydelse for
I6sningen av framtidens problem. | kursen blir de studerande fértrogna med olika tillampningar av biologin
inom medicinen, industrin och livsmedelsproduktionen samt inom hallbar anvandning av naturtillgangarna.
Centrala fragor ar olika tillampningar av genteknologi och mikrobiologi. | kursen planerar och genomfor
den studerande ett experiment eller en undersékning med anknytning till biologins tillampningar.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
* forsta betydelsen av biologiska innovationer och biologins tillimpningar i samhallet samt den

finlandska toppforskningens betydelse

* bekanta sig med bioteknologins metoder och produkter och mojligheterna att anvdanda bioteknologi for
att framja en hallbar framtid

* forsta genteknologins mojligheter inom medicin och industri

* forsta mikrobernas betydelse i naturen och i olika biotekniska processer

* forsta betydelsen av vaxt-och djurforadling i ndringsproduktionen

* kunna bedoma de mojligheter, hot och etiska fragor som ar forknippade med bioteknologins och
genetikens tillampningar

* kunna planera och genomféra ett experiment eller en undersokning som anknyter till tillampning av
biologi pa egen hand eller tillsammans med andra.

Centralt innehall

Bioteknologins tillimpningar och betydelse

* produktion av naring, energi, produkter och tjanster med hjalp av fornybara naturresurser
* biotekniska tillampningar i industrin och inom miljovarden
Mikrobiologins tillampningar och betydelse

* bakteriernas och virusens uppbyggnad och funktion

* odling, behandling och identifiering av bakterier

* mikroberna i naturen och i ménniskans tjanst
Genteknologins tillampningar och betydelse

* genteknikens metoder

* genominformation

* mikrober inom genteknologin

* Vaxt-och djurforadling



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

BIO 6 Vattenbiologi och biologiska laborationer (Ak1/2/3)

Mal och innehall

Kursens mal ar att de studerande skall

* bekanta sig med olika vattenmiljéer i naromgivningen (skdrgarden, rinnande vatten, sjoar m.m.)
* lara sig planera och stalla upp experiment och med hjélp av dessa testa hypoteser

* utveckla sina laborativa fardigheter

* lara sig ekologisk provtagnings-och analysteknik

* |ara sig granska, kritiskt tolka och redovisa forskningsresultat

Centralt innehall

* experiment och laborationer inom olika biologiska delomraden (t.ex. cellbiologi och genetik, ekologi)
* faltarbetsmetodik

* laborationer, experiment, mikroskoperingsarbeten

* resultatsammanstallning, tolkning av resultat

* exkursioner

BJUDS UT LASAR 2020- 2021

BIO 7 Repetitionskurs i biologi (Ak3)

Kursens mal ar att de studerande skall

* fa en mojlighet att repetera och férdjupa centrala delar av de obligatoriska och férdjupade kurserna infor
en amnesreal i biologi



GEOGRAFI

Obligatoriska kurser

GEO 1 EN VARLD | FORANDRING (Ak1)

Innehall:

Kursen lar den studerande granska var foranderliga varld och dess regionala problem. Under kursen foljer
de studerande med aktuella nyheter fran olika delar av varlden och skapar sig en bild av globala
riskomraden med héansyn till risker som ror naturen, miljon och méanskligheten. Kursen behandlar ocksa
den positiva utveckling som sker i olika delar av varlden och mojligheter att hantera risker, skapa behovlig
beredskap, forutse risker och anpassa sig till dem. Till de centrala synvinklarna hér ekosocial hallbarhet,
kretsloppsekonomi och globala utvecklingsfragor.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* fa upplevelser och erfarenheter som fordjupar den studerandes intresse for geografi och geografins satt
att gestalta och utforska varlden

* identifiera de riskomraden pa jorden som anknyter till naturfenomen, till manniskans verksamhet samt
till vaxelverkan mellan manniskan och naturen

* forsta vilka slags risker som forekommer i olika omraden pa jorden och vilka faktorer som inverkar pa
dem

* kunna jamféra och beddéma hur riskkansliga olika omraden ar och hur stor inverkan riskerna har med
hansyn till regionernas naturtillgangar och graden av utveckling

* veta vilka l6sningar det finns for att hantera risker eller lindra deras féljder och kdnna till méjligheterna
att forutse och gardera sig mot risker och félja principerna for hallbar utveckling

* kunna analysera positiv utveckling i olika delar av varlden och de faktorer som inverkar pa denna

* inse att manniskan med sin verksamhet paverkar var planets livsduglighet och manniskans vdlmaende
* kunna anvanda digitala verktyg for att soka information om globala fragor, analysera och presentera
informationen och kunna folja och kritiskt bedéma aktuella regionala nyheter i olika medier.

Centralt innehall

Geografin som vetenskap

* hur geografin studerar miljon och varlden. Presentera geografins olika inriktningar och méjligheter.

* den studerandes vardagliga erfarenheter och observationer av sin egen narmiljé och av en varld som
forandras, t.ex. producera egna mentala kartor

* geografiska forskningsfardigheter och geomedia, t.ex. bjuda in personal fran stadens planeringsbyra

* hur geografin anvands i arbetslivet och i vardagen

* aktuella nyheter fran olika delar av varlden om regionala risker, positiv utveckling och innovationer. T.ex.
medieuppfdljning i olika regioner.

* fordjupning av kunskaperna om jordens kartbild och om ortnamn

Centrala globala riskomraden géllande naturens system, identifiering av risker och riskberedskap
Centrala globala riskomraden géllande naturresurserna och miljon samt riskhantering, riskberedskap och
riskanpassning

* klimatférandringen och andra globala miljorisker

* fornuftig resursanvandning samt kretslopps-och bioekonomi

* mojligheter och styrkor i olika omraden pa jorden

Globala riskomraden géllande manskligheten och centrala utvecklingsfragor

* de globala problemen i fraga om den manskliga utvecklingen, valstandets fordelning, ojamlikhet,
sarbarhet, hunger och flyktingskap



Nationellt Fordjupade kurser

GEO 2 DEN BLA PLANETEN (Ak1/2)

Mal och innehall:

Kursen behandlar naturgeografiska fenomen och férdjupar de studerandes kunskaper om atmosfarens,
hydrosfarens och litosfarens struktur och processer. Den centrala infallsvinkeln ar processerna i naturen
och de orsakssamband som ar forknippade med dessa. Under kursen bekantar sig de studerande med
naturgeografins forskningsmetoder och 6var sig i att tolka naturlandskap och deras uppkomst med
hjalp av geomedia. Kursen ger fortrogenhet i att anvdanda naturgeografisk information i samhallet och i
vardagen.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* kunna anvanda centrala naturgeografiska begrepp

* kunna inhamta, analysera, tolka, bedoma och presentera naturgeografisk information med hjalp av
geomedia

* forsta de fenomen som beror pa jordklotets planetariska natur

* forsta den zonvisa indelningen av den icke-levande och den levande naturen pa jordklotet

* forsta hur och varfor naturlandskap foréandras och kunna utldsa naturlandskapens struktur, uppkomst
och utveckling via kartor och bilder

* forsta betydelsen av naturgeografisk kunskap i samhallet och i manniskors vardag.

Centralt innehall

Geografiskt tdnkande

* naturgeografiska fragestallningar samt inhdmtande, analys, bedémning och presentation av
naturgeografisk information

* geomedia och andra naturgeografiska informationskallor och anvdandningen av dem samt
naturgeografiska forskningsmetoder

Jordens planetariska rorelser och de fenomen som beror pa dem

Atmosfaren och hydrosfaren i rorelse samt indelningen i zoner

* atmosfarens struktur och vindarna

* regn

* havsvattnets rorelse

* vader och vaderprognoser

* klimat-och vegetationszoner

Jordklotets uppbyggnad och fordanderliga ytformer

* endogena och exogena processer som bearbetar jordens yta

* tolkning av naturlandskap med hjalp av kartor och bilder

* vardefulla naturlandskap

Tillampning av naturgeografisk kunskap i samhallet och i vardagslivet



GEO3 EN GEMENSAM VARLD (Ak2)

Mal och innehall:

Kursen behandlar humangeografins fenomen och fordjupar de studerandes kunskap om regionala drag i
den manskliga verksamheten. Det centrala fokusomradet ar analys av de mojligheter som naturresurserna
och miljon erbjuder med tanke pa den manskliga verksamheten. | kursen bekantar sig den studerande med
humangeografins forskningsmetoder och Ovar sig i att tolka hur den manskliga verksamheten gestaltar sig
pa jordklotet med hjalp av geomedia. Kursen gor den studerande fértrogen med anvandningen av
humangeografisk kunskap i samhallet och i vardagslivet.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* kunna anvanda de centrala humangeografiska begreppen

* kunna inhdmta, analysera, tolka, bedéma och presentera humangeografisk information med hjalp av
geomedia

* kunna analysera de regionala dragen i mansklig verksamhet och bedéma deras beroende av de
mojligheter som naturresurserna och miljon erbjuder

* kanna till olika kulturer och uppskatta deras mangfald samt satta varde pa de manskliga rattigheterna
* kunna bedéma det méanskliga valstandet och miljons tillstand i olika delar av varlden

* forsta betydelsen av en ekologiskt, ekonomiskt, kulturellt och socialt hallbar utveckling for varldens
framtid

* forsta betydelsen av humangeografisk kunskap i samhallet och i manniskornas vardag.

Centralt innehall

Geografiskt tdnkande

* humangeografiska fragestallningar samt inhdmtande, analys, bedomning och presentation av
humangeografisk information

* de centrala begreppen inom humangeografin

* geomedia och andra humangeografiska informationskallor och forskningsmetoder

* tankekartor, upplevelse av platser och regional identitet

Befolkning och bosattning

* befolkningstillvaxt, bosattning, flyttningsrorelser, urbanisering

* kulturell mangfald och genomfdrande av de manskliga rattigheterna

Primarproduktion och miljo

* ett hallbart jord-och skogsbruk och en hallbar fiskerinaring

Industri och energi

* ravaror, energikéllor, bioekonomi och industrins lokalisering

Tjanster, rorelser och vaxelverkan

* trafiken, turismen, den globala ekonomin och informationsteknikens utveckling

Den manskliga verksamhetens regionala struktur

* markanvandning, centralorter och periferier

* tolkning av kulturlandskap med hjalp av kartor, bilder och andra geomedia

Anvandningen av humangeografisk kunskap i samhallet och i vardagen



GEO4 Geomedia —undersok, delta och paverka (Ak2/3)

Kursen lar de studerande att tillampa de geografiska kunskaper och fardigheter som de skaffat sig i de
tidigare kurserna for att utarbeta en undersdkningsrapport eller genomféra ett delaktighets- eller
paverkansprojekt. Centrala infallsvinklar i kursen &r involverande planering, globala utvecklingstrender och
anvandningen av geomedia i forskning och paverkansarbete.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

* kunna formulera geografiska fragestallningar och anvanda geomedia for att |6sa geografiska problem
* utveckla sina fardigheter att inhdmta, behandla, analysera, tolka, utvardera och presentera geografisk
information

* kunna anvanda applikationer inom Geodata

* forsta betydelsen av geomedia i sin egen vardag och inom olika omraden i samhallet

* kdnna till globala utvecklingstrender och malen for Finlands utvecklingsbistand

* forsta betydelsen av hallbar utveckling som grundprincip vid omradesplaneringen och kanna till
medborgarnas mojligheter att paverka planeringen och utvecklingen av sin egen miljo

* kunna anvanda geomedia for att utarbeta en geografisk undersékningsrapport eller i ett delaktighets-
och paverkansprojekt som har en lokal, regional eller global dimension.

Centralt innehall

Anvandningen av geomedia i vardagen och arbetslivet och for att framja hallbar utveckling

Geomedia och geografiska forskningsfardigheter

* grunderna i kartografi och anviandning av Geodata samt anvdandning av andra geomedia i geografiska
undersokningar

* att formulera problem och skaffa, behandla, analysera, tolka, utvardera, askadliggora och presentera
forskningsmaterial

Styrning av utvecklingen och hallbar utveckling

* omradesplanering och principerna for involverande planering

* skillnader i utvecklingsniva pa olika regionala nivaer samt internationellt samarbete, varldsomfattande
utvecklingstrender och ataganden som anknyter till hallbar utveckling

En geografisk undersdkning eller ett delaktighets- och paverkansprojekt

* utarbetande av en smaskalig geografisk studie med hjalp av geomedia eller genomférande av ett
delaktighets- eller paverkansprojekt pa lokal, regional eller global niva med hjalp av geomedia sjalvstandigt
eller i samarbete med andra.

Tyngdpunkt pa metodiken och hur studier utférs, t.ex. hur underséks biodiversiteten i ett omrade. Kan
t.ex. besoka stadsplaneringskontoret.



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

GEO 5 ASTRONOMI OCH KOSMOLOGI (Ak1/2/3)

Mal och innehall

Kursens mal ar att de studerande skall

* fa en djupare insikt i jordklotets plats i universum

o klargora storleksordningar i universum

o fa kunskap om modern forskning inom kosmologin

o fa mojlighet att sjalv utveckla sin formaga att iaktta och tolka astronomiska fenomen och darmed
utveckla sitt intresse for rymden Centralt innehall

o jorden som planet

o tiden och tidsbegrepp

o arstiderna, belysningszoner, tidvattensfenomen m.m.

o jordens och manens rorelser

o atmosfarisk astronomi (norrsken, meteorer m.m.)

o stjarnhimlen, stjarnbilder, stjarnkartor, stjarnskadning

o olika typer av astronomiska teleskop och deras anvandningsmojligheter
o solsystemets uppkomst och struktur

o Big Bang och universum

o aktuell rymdforskning, satelliter m.m.

BJUDS UT NASTA GANG LASAR 2021- 2022

GEO6 Repetitionskurs i geografi (Ak3)

Kursens mal ar att de studerande skall
* fa en mojlighet att repetera och férdjupa centrala delar av de obligatoriska och férdjupade kurserna infor
en amnesreal i geografi



FYSIK
Obligatoriska kurser

FY 1 FYSIKEN SOM NATURVETENSKAP (ak1)

Innehall:

o fysikens betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet

e stifta bekantskap med grundformerna for vaxelverkan, universums strukturer och uppkomst samt
materiens uppbyggnad

e kraft som orsak till att en rorelse férandras samt kinetiska fenomen

e betydelsen av experiment och modeller da fysikalisk kunskap byggs upp

e insamling och grafisk presentation av matdata

Fordjupade kurser

FY 2 VARME (AK1)

Innehall:

o fysikens betydelse for energiproduktionsldsningar och en hallbar utveckling

e vdarme och temperatur

e gasernas tillstandsforandringar, varmeutvidgning och tryck

e uppvarmning och avkylning av kroppar, forandringar i aggregationstillstand och virmeenergi
e mekaniskt arbete, effekt och verkningsgrad

e energins bevarande i virmeldran och varmens riktning

e framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i problemldsning

FY 3 ELEKTRICITET (AK1)

Centralt innehall:

e fysikens och teknologins betydelse i det dagliga livet och i samhillet
o elektrisk strom och spanning samt resistans och Ohms lag

e enkla likstromskretsar och Kirchhoffs lagar

o elektrisk effekt och Joules lag

e kondensatorn, dioden och lysdioden som komponenter

o elektrostatisk vaxelverkan, Coulombs lag och elektriskt falt

e elsdkerhet, att gora kopplingar och undersdka stromkretsar



FY 4 KRAFT OCH RORELSE (AK2)

Centralt innehall

o fysikens betydelse for individens och samhallets sdakerhet

e vaxelverkan som orsak till att en rérelse forandras, likformig och likformigt accelererad réatlinjig
rorelse

Newtons lagar, kraftdiagram och krafters sammanlagda verkan

distanskrafter och kontaktkrafter: tyngd, friktion och lyftkraft samt mediets motstand kvalitativt
rorelseekvationen

moment och jamvikt vid rotation i enkla fall

e lagen om rorelsemangdens bevarande, impulsprincipen och endimensionella kollisioner

e kinetisk och potentiell energi samt lagen om den mekaniska energins bevarande

e anvandning och uppgoérande av modeller samt deras begransningar och brister

FY 5 PERIODISK RORELSE OCH VAGOR (AK2)

Centralt innehall:

o fysikens betydelse inom medicin och musik

e likformig cirkelrorelse

e gravitationsvaxelverkan

e harmonisk kraft och svangningsrorelse

e vagrorelsers uppkomst och utbredning

e vagrorelsens reflektion, brytning, diffraktion och interferens samt stdende vagor
e ljudet som vagrorelsefenomen

e forhallandet mellan modeller och simuleringar och verkligheten

FY 6 ELEKTROMAGNETISM (AK 2)

Centralt innehall

o fysikens betydelse i energitekniken och kommunikationstekniken

e magnetism, magnetisk vaxelverkan och magnetfalt

e enladdad partikels rorelse i el-och magnetfalt

o elektromagnetisk induktion, magnetfalt, induktionslagen och Lenz lag

e generatorn, transformatorn, uppkomsten av vaxelstrém och 6verforing av energi med hjalp av
elektrisk strom

e spektrum for elektromagnetisk stralning, ljusets reflektion, brytning, interferens och diffraktion

e strukturerad redogorelse for en undersdkning eller en problemldsningsprocess



FY 7 MATERIE OCH STRALNING (AK3)

Centralt innehall

e perspektiv pa fysikens och kosmologins utveckling

energins kvantifiering

den elektromagnetiska stralningens kvantifiering och fotoner

vag-partikeldualitet

atomkarnans uppbyggnad

e karnreaktioner, kdrnenergi, kdarnans bindningsenergi och ekvivalensen mellan massa och energi
o radioaktivitet och sdnderfallslagen

e stralsdkerhet och nyttoanvandning av stralning

e inhamtning, presentation och bedémning av information

Skolans fordjupade och tillampade kurser

FY8 Fordjupad kurs i fysik (period 1 arskurs 3)
mal

e en fordjupad forstaelse av mekanikens varld

e att lara sig grafiska metoder for att tolka experimentella resultat
o fordjupad insikt om fysikens konserveringslagar

e att fordjupa begreppet vaxelverkan

e Fordjupning av elektriska fenomen

Centralt innehall

e Rorelsemangdsmomentet och dess bevarande

e Vaxelverkan i olika falt

e Sneda kollisioner

e Fordjupning av termodynamikens forsta huvudsats
e Harmoniska krafter och lyftkrafter

Bedomning
Avlagd/underkand



FY 9 Repetitionskurs i fysik (period 3 i arskurs 3)
Mmal

e att fordjupa helhetsbilden av gymnasiekursen i fysik
e att forbereda sig for amnesrealen i fysik och for kommande intradesférhor

Centralt innehall
e Sammanfattning av tidigare kurser
e Sjalvstandigt och lararstyrt arbete med gamla realprov och preliminarer
e Lara sig utnyttja CAS-raknaren som ett kraftigt verktyg for att 16sa storhetsekvationer och for

att gora en grafisk analys av matresultat

Beddmning
Avlagd/underkand

FY10 Fordjupad kurs i modern fysik
Mmal

e en fordjupad insikt om den moderna fysikens teori
e fordjupa teorin om standardmodellen

e forsta grundprinciperna for hur partiklar accelereras, styrs och detekteras
e att kunna behandla enkla relativistiska berdakningar
e Attislutet av kursen beséka CERN —det Europeiska centret for partikelforskning

e Centralt innehall
e Standardmodellen

e Acceleratorernas funktionsprincip
e Detektorernas uppbyggnad och funktionsprincip

Relativitetsteori

Bed6mning
Avlagd/underkénd



KEMI

Obligatoriska kurser

KE1 KEMI OVERALLT (AK1)

Kursinnehall: Kemins betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet. Atomens uppbyggnad och
grundamnenas periodiska system. Egenskaper hos grundamnen och kemiska foreningar. Beskrivning av
dmnens egenskaper utgaende fran dmnets struktur, kemiska bindningar och polaritet. Fragor som
utgangspunkt for informationssokning. Sakert arbete, metoder for att separera amnen fran varandra, att
undersdka och observera dmnens egenskaper och dra slutsatser om dem.

Bedémning: sifferbedémning

Ovrigt: Obligatorisk kurs. Kursen lases under det férsta aret av dem som vill ldsa de férdjupade kurserna.

Fordjupade kurser

KE2 MANNISKANS KEMI OCH KEMIN I LIVMILION (AK1)

Kursinnehall: Kemins betydelse for halsa och vdlmaende. Strukturmodeller for organiska foreningar, sasom
kolvaten och syre-och kvaveforeningar, och beskrivning av féreningarna med hjalp av olika modeller.
Rymdstruktur och isomeri. Forklaring av egenskaper hos organiska foreningar utgaende fran strukturen.
Substansmangd och haltmatt. Anvandning av redskap och reagens samt framstallning av |6sningar. Metoder for
analys av en amnesstruktur.

Beddmning: sifferbedémning

Foérkunskaper: KE1

Ovrigt: Férdjupad kurs. Kursen kan ldsas under det férsta eller andra aret.

KE3 REAKTIONER OCH ENERGI (AK2)

Kursinnehall: Kemins betydelse for energilosningar och miljon. Symbolisk framstallning och balansering av
kemiska reaktioner. Oorganiska och organiska kemiska reaktioner och deras tillampningar. Materiens
ofdrstorbarhet i kemiska reaktioner och enkel tillampning av detta i berakningar. Energins ofdrstorbarhet i
kemiska reaktioner, bindningsenergi och Hess lag. Gasernas egenskaper och idealgaslagen. Experimentell
undersokning av reaktioner, titrering som analysmetod, behandling, tolkning och presentation av
undersokningsresultat.

Bedémning: sifferbedémning

Foérkunskaper: KE1, KE2

Ovrigt: Fordjupad kurs. Kursen ldses under det andra 3ret.



KE4 MATERIAL OCH TEKNOLOGI (Ak2)

Kursinnehall: Kemins betydelse inom teknologi och samhille. Egenskaper hos metaller och polymerer, deras
anvandning och livscykel. Uppbyggnaden av atomens valensskal, och grunddmnenas periodiska system som
forklaring pa periodiska egenskaper hos grundamnena. Oxidationstal och redox-reaktioner. Centrala principer i
elektrokemin: metallernas elektrokemiska spanningsserie, normalpotential, elektrokemisk cell och elektrolys.
Stokiometriska tillampningar. Framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i problemldsning.
Bedomning: sifferbedémning

Forkunskaper: KE1, KE2, KE3

Ovrigt: Fordjupad kurs. Kursen ldses under det andra aret.

KE5 REAKTIONER OCH JAMVIKT (Ak3)

Kursinnehall: Kemisk reaktionshastighet och de faktorer som inverkar pa reaktionshastigheten. Homogen och
heterogen jamvikt och paverkan pa jamviktstillstandet. Syra-basjamvikt, starka och svaga protolyter och
buffertlosningar. Grafisk framstallning av jamviktstillstand. Matematisk behandling av homogen jamvikt och
syra-basjamvikt. Bedémning av undersokningsresultat och undersdkningsprocesser.

Beddmning: sifferbedémning

Forkunskaper: KE1, KE2, KE3, KE4

Ovrigt: Fordjupad kurs. Kursen ldses under det tredje aret.

Skolans fordjupade och tillampade kurser

KE6 REPETITIONSKURS | KEMI (Ak3)

Kursinnehall: Vi repeterar valda delar av alla kemikurser och 6var att skriva realprovssvar.

Beddémning: godkdnd/underkand

Foérkunskaper: KE1, KE2, KE3, KE4, KE5

Ovrigt: Valbar kurs. Kursen ordnas varje ar och rekommenderas till alla som skriver studentprovet i kemi.

KE7 ARBETSKURS | KEMI (Ak2)

Kursinnehall: Sikert arbete. Anvandning av redskap och reagens. Experimentell undersdkning av
reaktioner, behandling, tolkning och presentation av undersdkningsresultat. Framtagning av idéer och
planering i experimentellt arbete. Bedomning av undersékningsresultat och undersékningsprocesser.
Studiebesok.

Beddémning: godkdnd/underkind

Forkunskaper: KE1, KE2, (KE3, KE4, KE5)

Ovrigt: Valbar kurs. Begransat antal platser.



PSYKOLOGI

Obligatoriska kurser

PS1 PSYKISK AKTIVITET OCH LARANDE (Ak 1)

Kursinnehall: Vad &r psykologi? Psykologi som vetenskap. Biologiska, sociokulturella och psykiska
perspektiv pa manniskans aktivitet. Manniskans aktivitet som en helhet av kognitiva funktioner, emotioner
och motiv. Larande. Fordjupning i ett psykologiskt fenomen, t.ex. aggressivitet, nervositet, datbeteende,
rampfeber...

Beddmning: sifferbeddmning

Férkunskaper: -

Ovrigt: Kursen lases under det férsta aret av dem som vill ldsa de férdjupade kurserna. Vi anvidnder
STUDEOS digitala material.

Fordjupade kurser

PS2 MANNISKANS UTVECKLING (ak 1/ak 2/3ak 3)

Kursinnehall: Manniskans utveckling fran barn-till alderdom, utvecklingspsykologiska teorier. Biologiska,
sociokulturella och psykiska faktorer som i samverkan paverkar utvecklingens olika delomraden (bl.a.
nervsystemets utveckling, socialisation).

Beddmning: sifferbedémning

Férkunskaper: PS1

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material.

PS3 MANNISKAN SOM INFORMATIONSBEHANDLARE (3k 2/3k 3)

Kursinnehall: De kognitiva funktionerna, framst varseblivning/perception, uppmarksamhet, minne,
beslutsfattande, problemldsning, expertis, sprak. Den neurologiska grunden bakom de kognitiva
funktionerna, kognitiv forskning & hjarnforskning. | kursen ingdr manga praktiska évningar och
demonstrationer av manniskans kognitiva funktioner.

Beddmning: sifferbeddmning
Férkunskaper: PS1, 2

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material.



PS4 KANSLOR, PSYKISKT VALBEFINNANDE OCH MENTAL HALSA (3k 2/3k 3)

Kursinnehall: Vad ar kdnslor/emotioner? Kanslornas betydelse for vart valmaende, kommunikationen med
andra etc. Vad ar mental halsa och hur kan man stéda den? De vanligaste psykiska stérningarna och hur de
vardas.

Bedémning: sifferbedémning

Foérkunskaper: PS1, 2, 3

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material.

PS5 MANNISKAN SOM INDIVID OCH SOCIAL VARELSE (k 3)

Kursinnehall: Vad &r personlighet? Skillnader mellan individer i termer av temperament, personlighetsdrag,
intelligens, begavning, kognitiva funktioner (satt att tanka). Socialpsykologi: situationsfaktorer och kultur
som forklaringar till skillnader mellan individer. Samverkan mellan biologiska och sociokulturella faktorer.
Hur uppstar karlek, godhet och ondska?

Bedémning: sifferbedémning

Foérkunskaper: PS1, 2, 3,4

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material.

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

PS6 REPETITIONSKURS | PSYKOLOGI (ak 3)

Kursinnehall: Vi repeterar valda delar av alla psykologikurser och évar att skriva realprovssvar.
Bedomning: godkand/underkénd

Forkunskaper: PS1, 2, 3,4,5

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material.

PS7 HANTERA DIN RAMPFEBER ("JANNITTAJAKURSSI") % kurs (ak 1, 2 och 3)

Kursinnehall: En kurs for dig som upplever stor nervositet och spanning nar du ska upptrada infor
manniskor. Vi gor olika praktiska évningar och anvander ett fardigt kursmaterial.

Bedomning: godkdnd/underkénd

Férkunskaper: garna PS1

Ovrigt: PS7gar i samma position som Ps9. Dessa tva kurser gar alltsa bra att kombinera (men man kan ocksa
vélja bara den ena kursen).



PS9 PSYKISKA FORSTA HJALPEN®2 % kurs (3k 1, 2 och 3)

Kursinnehall: Malet &r att fordjupa deltagarnas kunskaper i psykisk ohalsa och psykisk férsta hjalp. Det
huvudsakliga innehallet: vanliga former av ohalsa, fardigheter att erbjuda hjalp och hanvisa till behandling,
tillampning av psykiska forsta hjdlpens olika steg. Undervisnings-

metoderna ar foreldsningar, 6vningar och grupparbete. Kursen rekommenderas sarskilt studerande som
INTE Iaser de nationellt fordjupade kurserna i psykologi men som anda vill fa baskunskaper och -fardigheter
nar det géller psykisk halsa och psykisk forsta hjalp. Du som gatt kursen far ett intyg utfardat av Foreningen
for mental hélsa i Finland, som kan vara till nytta nar du séker (sommar-)jobb, till exempel om du ska arbeta
med maéanniskor i olika aldrar. Obs! Denna kurs lampar sig inte for studerande som sjélva &r i akut kris.
Kursbok: "Det sarbara sinnet”

Beddémning: godkdnd/underkénd

Forkunskaper: garna PS1. Psykiska forsta hjdlpen 2 kan tas utan att man gatt kurs 1.

Ovrigt: Kursen gér lasaret 2020-21 sannolikt i samma position som PS7, som ocks3 ar en halv kurs. Dessa
tva kurser gar alltsa bra att kombinera (men man kan ocksa valja bara den ena kursen).



HISTORIA

Obligatoriska kurser

HI 1 MANNISKAN | EN FORANDERLIG OMVARLD (Ak 1)

Innehall:

Under kursen granskas vaxelverkan mellan individen, samhallet och naturen i den europeiska och globala
kulturmiljon. Tyngdpunkten i undervisningen ska ligga pa att forklara nutiden och granska historiska
fenomen i ett langtidsperspektiv. Under kursen bekantar sig den studerande med centrala forandringar i de
samhallsekonomiska strukturerna samt social-och miljéhistorien fran jordbrukets bérjan till nutid.
Historia som vetenskap

Fran fangstkultur till hégkulturer och handels stater - ekonomi och samhalle under antiken

Medeltidens ekonomi och samhdlle

Uppkomsten av en varldsekonomi - upptacktsfarder och kolonialism

Forutsattningarna for industrialiseringen samt de ekonomiska och samhalleliga foljderna av denna
Bedémning: Sifferbeddmning

HI 2. Internationella relationer (Ak 2)

Kursen behandlar centrala fenomen och forandrade maktforhallanden inom den internationella politiken
fran och med borjan av 1900-talet fram till i dag. Den internationella politiken analyseras utifran olika
ekonomiska och ideologiska modeller. Centrala teman &r konflikten mellan konkurrens och samarbete,
stravan efter balans och sakerhet samt konkurrensen mellan olika politiska system. Under kursen férdjupar
den studerande sin férmaga att soka, analysera och producera information och att tolka och bedéma olika
typer av kallor som berér internationella relationer.

Innehall:

Grunderna i internationell politik

Nationalstaternas blomstringstid och varldskrigen

* imperialismens, nationalismens och andra ideologiers inflytande pa internationell politik och samhallen
* foljderna av forsta varldskriget

* demokratiska och totalitdra stater i internationell politik

* manniskorattsfragor, forintelsen och andra folkmord

* andra varldskriget och dess foljder

En delad varld

* den ideologiska, ekonomiska och militara kampen mellan supermakterna under kalla kriget
* avkoloniseringen och dess foljder

* kalla krigets slut och féljder

En varld av 6msesidigt beroende

* Mellanéstern och andra konfliktomraden

* nya maktkoncentrationer i varlden och vaxelverkan mellan dem
* FN och 6vriga internationella fredsorganisationer
Bedémning: Sifferbedomning



Hi 3. Det sjilvstindiga Finlands historia (Ak 2)

Kursens syfte ar att analysera viktiga forandringsprocesser och utvecklingslinjer i Finlands historia fran
slutet av den autonoma tiden till nutid. Centrala foremal for granskning ar utvecklingen av Finlands
politiska och internationella stéllning, kriser i anslutning till foréandringarna, évergangen fran
standssamhalle till medborgarsamhalle samt politiska, ekonomiska och kulturella brytningar. Under kursen
undersoker den studerande olika kallor, nya tolkningar och bruk av historia med avseende pa Finlands
historia.

Innehall:

Hur Finland blev Finland

* arvet fran den svenska tiden och autonomins betydelse samt 1860-talets brytningstid
* kulturella och samhalleliga forandringar vid 6vergangen fran 1800-till 1900-talet
Finlands vag till sjalvstandighet och de forsta aren av sjalvstandighet

* sjalvstandigheten i en internationell kontext

* inbordeskrigets orsaker och foljder samt ateruppbyggnadstiden

Finland i internationella konflikter

* sakerhetspolitiska alternativ fére andra varldskriget

* Finland i andra varldskriget

* Finlands inrikespolitik och stallning i den internationella politiken under och efter kalla kriget
Utvecklingen mot dagens Finland

* samhalleliga och ekonomiska strukturomvandlingar, valfardsstaten

* kultur, vetenskap och kunskap

* det kulturellt mangskiftande och internationella Finland

Bedomning: Sifferbedomning

Nationella fordjupade kurser

HI 4 EN EUROPEISK VARLDSBILD VAXER FRAM (Ak 1, 2, 3)

Innehall:

Antikens kulturkrets

* kulturer och levnadssatt

* vetenskapens forsta steg och demokratins uppkomst
Den medeltida kulturen

* den medeltida varldsbilden

* interaktion mellan religion, kultur och kulturkretsar
Den nya tidens genombrott

* renassansen och kunskapsrevolutionen

* reformationens betydelse

* kulturen under envaldets tid

Upplysningens tidevarv

* uppkomsten av en naturvetenskaplig varldsbild

* upplysningens ideologiska grund och inflytande

* uppkomsten av manskliga rattigheter och jamlikhetstankande



Ideologiernas och industrialiseringens tid

* centrala idéer och konststromningar

* vetenskapen utmanar religionen

* samhallsforandringar under borgerskapets arhundrade

Den mangfasetterade nutiden

* massrorelsernas tid och den kommersialiserade popularkulturens uppkomst
* kulturell globalisering

* konsrollernas forandring

* vetenskapens utveckling och mediernas 6kade betydelse

Bedémning: Sifferbedomning

HI 5 SVERIGES OSTRA RIKSHALVA BLIR FINLAND (Ak 1, 2, 3)

Innehall:

Det forhistoriska "Finland"
Arkeologi som vetenskap

Sten-, brons-, jarnalder

Finlands omrade fore korstagen

Hur blev "Finland” en del av Sverige?

En analys av “korstagstiden”

Hurdant var det medeltida samhallet?

Den statliga utvecklingen i Ostersjbomradet

Fordelningen mellan religios och varldslig makt

Sambhalle, naringar, levnadssatt och kultur

Nya tiden

Hur tog Gustav Vasa makten och hur centraliserades makten?

Varfor kallas Gustav Vasas regenttid for en “ny tid” i Sveriges historia?
En analys av klubbekriget

Hur och varfor blev Sverige en stormakt pa 1600-talet?

Hur forandrades Sverige under stormaktstiden?

Hur paverkades den 6stra riksdelen av stormaktstiden?

Stands-och jordbrukssamhillet

Den vaxande ekonomin

En del av Sverige blir en del av Ryssland

Finlands forandrade stéllning och samhéllsreformer i slutet av den svenska tiden
Finlands inforlivande med Ryssland och autonomins uppkomst

Det nationella uppvaknandet, bildning, vetenskap och konst
Bedomning: Sifferbedomning



Hi 6. Globala kulturméten (Ak 2, 3)

Under kursen fordjupar sig den studerande i begreppet kultur och hur tankandet i fraga om kulturella
skillnader férandrats samt undersoker hur installningen till olika kulturer har varierat i takt med att
tankandet och samhallsstrukturen forandrats. Kultur ska ses som ett 6vergripande begrepp. Under kursen
granskas moten och vaxelverkan mellan europeiska och utomeuropeiska kulturer under olika historiska
tidsperioder.

Innehall:

Grunder och begrepp inom kulturforskning

Under kursen véljer man att granska ett eller flera av féljande kulturomraden:

* Amerikas ursprungskulturer

* Australiens och Oceaniens ursprungskulturer

* Asiens kulturer

* Afrikas kulturer

* arktiska kulturer

* Latinamerikas kulturer

* Mellanosterns kulturer.

Bedomning: Sifferbedomning

Skolvisa fordjupade och tillampade

Hi 7. Internationella relationer Il (Ak 2, 3)

| kursen repeteras innehallet i kursen Hi 2 fram till ar 1945. Tiden fr.0.m.1945 fram till idag fordjupas.
Utvecklingen i Europa samt stormakternas inbordes relationer podngteras. Vid sidan av kalla kriget
analyseras orsakerna till aktuella kriser. Teman kan t.ex. vara konflikterna i Mellandstern, Nordirland,
Baskien, Jugoslavien, Tjetjenien, Ukraina eller nagon annan kris som &r aktuell da kursen ordnas.
Beddémning: Sifferbedémning

Hi 8. Folkmord och minskliga rittigheter (Ak2/3)

Malet ar att férdjupa méanniskorattsfragor i ett historiskt och nutida perspektiv, att berdtta om historiska
handelser med anknytning till dessa fragor, att fostra de studerande till engagemang och forstaelse for
manskliga rattigheter.

Kursen behandlar folkmord, rasism, intolerans och brott mot de manskliga rattigheterna ur olika
infallsvinklar. Tanken ar att klarldgga och analysera vad méanniskor ar i stand att géra mot andra méanniskor
nar demokratins varden bryts ned och ersatts av hatets och valdets strategier. Antisemitismen och
judeutrotningen under andra varldskriget dgnas speciell uppmarksamhet men dven historiska handelser i
t.ex. Sovjetunionen, Jugoslavien, Rwanda och Armenien behandlas. Huvuddragen i romernas historia
klarlaggs.

Innehall:

definitioner av folkmord, rasism och andra grundlaggande begrepp

antisemitismens historiska bakgrund

forintelsen under andra varldskriget

nynazism

Bedomning: Sifferbedomning



Hi 9. Repetitionskurs i historia (Ak 3)

Innehall:

Kursens syfte ar att repetera/fordjupa valda delar av ldrokurserna i historia. | 6vrigt diskuteras realprovet i
allmanhet. Genom 6vningar tranas studerandena i att besvara olika fragetyper i historia. Kursen riktar sig
till elever som amnar skriva historia i realprovet.

Bedomning: godkind/underkéand

Hi 10. USA:s historia (Ak 2, 3)

Innehall:

Kursen ska ge studerandena en insikt i Nordamerikas historia fran forhistorian till idag. Centrala
fragestallningar i kursen &r bl.a. foljande: Hur befolkades Nordamerika? Hur lyckades européerna erévra
hela den amerikanska kontinenten? Hur blev USA sjdlvstandigt? Varfor lockade USA miljontals emigranter?
Vi behandlar dven USA:s framvaxt till en ekonomisk och politisk stormakt samt samhallsutvecklingen under
1900-talet.

Bedémning: Sifferbedomning

Hi 11. Socialismens historia (Ak 2, 3)

Innehall:

| kursen undersoks bakgrunden och rotterna till den socialistiska ideologin samt uppkomsten av
socialistiska/kommunistiska stater samt deras historia fram till idag. Fokus ldggs dven vid de kommunistiska
regimernas brott mot manskliga rattigheter.

Beddémning: Sifferbedémning

BJUDS INTE UT LASARET 2020- 2021

HI 12. Projektkurs i historia-religion (Ak 3)

Innehall:

Kursens syfte ar att lara de studerande att skriva en vetenskaplig uppsats. Vad det innebar att forska,
producera och skriva en vetenskaplig text. Till kursen hor en studieresa till nagon viktig plats i historien i
t.ex. Tyskland eller Polen. Kursen riktar sig i forsta hand till studerande som har visat ett intresse for historia
och religion.

Beddémning: godkdnd/underkand

Kursen &r inte schemalagd, viljs vid ett senare tillfille



FILOSOFI

Obligatoriska kurser

FI1 INTRODUKTION TILL FILOSOFISKT TANKANDET (AK 1)

Kursinnehall: P3 kursen bekantar vi oss med vad filosofi ar och hurudana arbetsmetoder filosofer anvander
sig av i sitt arbete. Vi kommer att undersdka kunskapens, vetenskapens och verklighetens natur ur en
filosofisk synvinkel samt diskutera aktuella problem med hjalp av filosofiska verktyg och teorier. Vi bekantar
oss med viktiga filosofiska begrepp sdsom begreppen frihet och tvang samt begreppen objektivitet och
subjektivitet.

Bedémning: sifferbedémning

Férkunskaper: -

Ovrigt: Kursen lases under det forsta ret av dem som vill lasa de férdjupade kurserna.

FI2 —Etik (AK 2)

Kursinnehall: Pa denna kurs undersdker vi etiken, alltsa laran om det goda och det onda, det ratta och det
oratta. Vi behandlar, analyserar och diskuterar olika klassiska etiska teorier, begrepp och fragor men ocksa
nyare omraden inom etiken sasom miljoetisk och feministisk etik. Pa kursen kommer vi ocksa att fundera
pa innebdrden av ett gott liv samt motivera och granska de egna moraliska uppfattningarna.

Bedémning: sifferbedémning

Foérkunskaper: FI1

Fordjupade kurser

FI3 —Samhiillsfilosofi (AK2/3)

Kursinnehall: Samhallsfilosofin undersoker fragor som har att géra med samhallet det vill sdga forhallandet
mellan individen, gruppen och staten. Pa kursen undersdks centrala samhallsfilosofiska begrepp och teorier
med hjalp av vilka man kan analysera samhallelig och politisk verksamhet och motivera I6sningar pa
aktuella samhallsproblem. Centrala innehall som hor till kursen ror fragor kring frihet, rattvisa, makt och
arbetsfordelning samt analys av olika former av statsskick och politiska ideologier.

Bedémning: sifferbeddmning

Férkunskaper: FI1, FI2

Ovrigt: Kursen rekommenderas dem som planerar skriva samhillsldra i studentexamen och andra som ar
samhalleligt intresserade.



FI4 - Kunskap, vetenskap och verklighet (AK2/3)

Kursinnehall: Pa denna kurs undersdks a ena sidan filosofiska uppfattningar om vetenskapens samt
kunskapens natur, fragor gillande vetenskaplig forskning, slutledning, metod, tolkning och sanning. A andra
sidan undersoks filosofiska uppfattningar gallande verkligheten samt filosofisk metafysik dar vi underséker
verklighetens yttersta natur. Utéver detta undersdker vi ocksa existentiella fragor, alltsa fragor som ror
manniskans varande.

Beddmning: sifferbeddmning

Forkunskaper: Atminstone FI1



SAMHALLSLARA

Obligatoriska kurser

SL 1 DET FINLANDSKA SAMHALLET (Ak 1)

Innehall:
e Det finlandska samhallets struktur
e Finlands befolkningsstruktur —demografiskt och socialt sett
e Rattsstaten och intern sakerhet
e Grundlaggande medborgerliga rattigheter och skyldigheter
e Rattsvdsendet, domsratten och ordningsmakten
e Vilbefinnande och jamlikhet
e Valfardsstatens uppgifter och resurser
e Finansieringen av den nordiska valfardsstaten, dess fordelar och utmaningar
e Jamlikhet och rattvisa i samhallet
e Makt, paverkan och beslutsfattande
e Olika former av maktutévning i samhallet
e Demokrati och andra politiska system
e Den kommunala och statliga beslutsprocessen i Finland
Bedémning: Sifferbeddmning

SL 2. Ekonomikunskap (Ak 2)

Kursen grundar sig pa ekonomiska vetenskaper och vagleder den studerande att férsta ekonomiska
verksamhetsprinciper och den aktuella ekonomisk-politiska debatten. Mikro-och makroekonomiska fragor
behandlas ur medborgarnas, féretagens och staternas perspektiv. Under kursen undersoéker den
studerande samband mellan ekonomi och politik samt vilken betydelse arbete och féretagande har for
finansieringen av valfardsstaten. Den studerande analyserar dven sambandet mellan ekonomi och milj6é ur
ett hallbarhetsperspektiv.

Innehall:

Samhaéllsekonomi och privatekonomi

* grundldggande ekonomiska begrepp, hur ekonomisk kunskap uppstar
* hantering av den egna ekonomin

* arbete, foretagsamhet samt féretag och deras roll i samhallsekonomin
* det samhallsekonomiska kretsloppet samt vaxelverkan mellan privathushall och samhallsekonomi
Marknaden, konjunkturer och naringsliv

* fri konkurrens och prisbildning

* finansinstitut, placering och riskhantering

* ekonomiska konjunkturvaxlingar

* arbetsloshet och arbetskraftsbrist

Ekonomisk politik

* utgangspunkter for ekonomisk tillvaxt, fordelar och problem



* beskattningens betydelse for skattebetalarna samt for den statliga och kommunala ekonomin
* ekonomisk-politiska medel

* politikens och marknadskrafternas betydelse for ekonomiska beslut

Den internationella ekonomin och Finland

* den globala ekonomin

* Finlands utrikeshandel och dess betydelse

* ekonomiska framtidsutsikter

Bedémning: Sifferbedomning

SL 3. Finland, Europa och en virld i fériandring (Ak 2, 3)

Kursen fordjupar den studerandes kunskap om Europas ekonomiska och politiska integration och den
enskilda medborgarens stallning i ett integrerat Europa och i en global varld. Under kursen lar sig den
studerande att folja med aktuella handelser i varlden. Kursen sporrar den studerande att delta i debatter
om olika handelser inom internationell politik. | kursen betonas undersdkande arbetssatt dar man anvander
medier och andra mangsidiga informationskallor.

Innehall:

Europa och europeisk identitet

* varderingar, politiska kulturer och kulturell mangfald

* grundldggande friheter och medborgarskap

* Finland och Norden i Europa

Den europeiska integrationens mal och verksamhet

* EU:s beslutsfattande och gemensamma ekonomi-och finanspolitik samt utmaningar angdende dem
* Finland som en del av Eurosystemet

* utmaningar och majligheter inom EU och de narliggande omradena
Sakerhet och nya framtida utmaningar

* Finlands sdakerhetsmiljo och sdkerhetspolitik samt nya hot mot sakerheten
* Finland och framjande av internationellt samforstand

* globaliseringen, miljon, befolkningen och en hallbar framtid

Beddémning: Sifferbedémning

Fordjupade kurser

SL 4. Medborgarens lagkunskap (Ak 2, 3)

Under kursen fordjupar den studerande sig i grunderna for Finlands rattssystem och hur man kan utéva
sina juridiska rattigheter. De bekantar sig med juridiska avtal och informationskallor och férdjupar sig i hur
man behandlar allmant férekommande juridiska fragor.

mal

Kursens mal ar att den studerande ska ha grundlaggande kunskaper om Finlands rattsordning och dess
viktigaste principer, kdnna till internationella domstolar som &r relevanta for det finlandska
domstolsvdsendet och den enskilda medborgaren, kunna bedéma sina rattigheter, férdelar och
skyldigheter som medborgare, arbetstagare och konsument samt sjalv kunna skota de vanligaste
rattsdarendena, kunna séka och anvanda central juridisk information, kunna handla ratt och lagligt samt
tillampa sina kunskaper i lagkunskap.



Centralt innehall:
e Grundernailagkunskap
e grundldaggande begrepp och hur man séker juridisk information
e Medborgarens vanligaste rattsomraden
o familjeratt
e arbetsratt
e konsumentskydd
e gild, sakerheter och insolvens
e boende
e ¢verklagande av myndigheters beslut
e upphovsratt
o miljoratt
e Straff-och processratt
e brottsutredning och atalsprévning
e rattegangar och alternativ till dem
e olika former av straff

Bedémning: Sifferbedémning

Skolvisa fordjupade

SL 5 Repetitionskurs i samhillsldra (Ak 3)

De obligatoriska och fordjupade kurserna repeteras infor studentskrivningarna
Bed6émning: godkand/underkind



Religion

Obligatoriska kurser

RE1 RELIGION SOM FENOMEN -1 KRISTENDOMENS, JUDENDOMENS OCH ISLAMS
FOTSPAR (3k 1)

Innehall: religion som fenomen; religionsforskning; aktuella fragor som géller méten mellan religioner,
irreligiositet och livsaskadningar; judendomens, kristendomens och islams gemensamma rétter och
betydelse for den vasterlandska kulturen etc.

Bedémning: sifferbedémning

Férkunskaper: -
Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material (RE1).

RE2 KRISTENDOMEN SOM VARLDSOMFATTANDE RELIGION (3k 1 eller 2)

Innehall: kristendomens betydelse ur ett kulturellt, samhalleligt och individuellt perspektiv; den inre
mangfalden och enheten inom kristna rorelser; de kristna samfundens och rorelsernas sardrag;
kristendomens stallning och samverkan med den omgivande kulturen i olika delar av varlden; religioner
som har sina rotter i kristendomen etc.

Bedémning: sifferbedémning

Foérkunskaper: RE1 skall helst ldsas fore RE2

Ovrigt: Vi anvander STUDEOS digitala material (RE2).

Fordjupade kurser

RE3 RELIGIONER OCH RELIGIOSA RORELSER | VARLDEN (3k 1, 2 eller 3)

Innehall: Religioner som uppkommit i Indien, Kina och Japan, naturreligioner och ny religitsa rorelser.
Bedémning: sifferbedémning
Foérkunskaper: RE1

RE4 RELIGION | DET FINSKA SAMHALLET (3k 1, 2 eller 3)

Innehall: Den religiosa situationen och andligheten i Finland. Finlands religionshistoria. Religionens
betydelse och synlighet i det finlandska samhallet (inkl. politik, tredje sektorn etc). | kursen ingar troligtvis
studiebesok, ev. dven nagot projekt som beror kursens teman (t.ex. frivilligarbete inom nagot religiost
samfund).

Bedomning: sifferbedémning

Forkunskaper: RE1

RE5 RELIGION INOM VETENSKAPEN, KONSTEN OCH POPULARKULTUREN (3k 2-3)

Innehall: Aktuell forskning inom religionsvetenskap. Sambandet mellan religion samt konst (t.ex. arkitektur)
och popularkultur. Religiés symbolik. Den fornnordiska trons och kristendomens (bl.a. Bibelns) inflytande
pa det finlandska kulturarvet.

Bedémning: sifferbeddmning

Férkunskaper: RE1



RE6 RELIGIONER OCH MEDIER (ak 2-3)

Innehall: Religiosa medier, religionsrelaterade teman i medier. Religiost sprak och religidsa bilder i medier.
Hur kan man analysera och bedéma information om religioner i medier? Produktion av religionsrelaterat
medieinnehall, medieanalys.

Bedémning: sifferbedémning

Férkunskaper: RE1

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

RE7 REPETITIONSKURS | RELIGION (ak 3)

Innehall: Vi 6var valda delar ur alla religionskurser och 6var att skriva realprovssvar.
Beddémning: G/U

Forkunskaper: Helst alla religionskurser —eller sa manga som mgjligt av dem.

Ortodox religion

Obligatoriska kurser

RO 01 RELIGION SOM FENOMEN-DEN ORTODOXA LARAN, JUDENDOMEN OCH
ISLAM

Ordnas av den ortodoxa forsamlingen.

RO 02 ORTODOXIN | VARLDEN

Ordnas av den ortodoxa forsamlingen.

KATOLSK RELIGION
Obligatoriska kurser
RKO1 RELIGION SOM FENOMEN- | KRISTENDOMEN

Ordnas av den katolska forsamlingen.

RO2 KATOLICISMEN | VARLDEN

Ordnas av den katolska forsamlingen.



Livsaskadning
Obligatoriska kurser

LK 1 VARLDSASKADNING OCH KRITISKT TANKANDE -Ak1/2

Pa forsta livsaskadningskursen skall vi ldra oss anvanda och forsta begrepp som beskriver olika
varldsaskadningar och ldra oss se samband och olikheter mellan olika varldsaskadningar. Vi kommer att
undersoka hur individuella och samhalleliga faktorer paverkar formandet av varldsaskadningar. En viktig del
av kursen beror kritik och kritiskt tankande: pa kursen granskas bland annat egna och andras forestéllningar
samt information som presenteras i olika medier.

LK2 —Ménniskan, identiteten och ett gott liv Ak1/2

Pa denna kurs behandlas olika manniskosyner och manniskoideal samt hur dessa paverkar svar pa centrala
livsfragor. For att gora detta kommer vi att reflektera 6ver faktorer som bidrar till den egna identiteten och
tillampa olika manniskosyner och livsaskadningar pa fragor som berér det egna livet. Centrala innehall i
kursen beror bl.a. manniskovardestdankande och grundldggande existentiella fragor som ror identitet,
livsval, manniskorelationer, kdnsroller, sexualitet, studier och arbete samt aldrande och dod.

Ovrigt: Kurserna forverkligas som nitkurs inom Gnet. Kurserna gar vixelvis
vartannat ar. Kurs2 kan ldsas innan kurs1.

Fordjupade kurser

LK3 —Individen och samhillet

| centrum for denna kurs ligger en undersékning av forhallanden mellan individen och samhallet. Pa kursen
behandlar vi betydelsen av social gemenskap for manskligheten, den egna identiteten och hur man kan dra
nytta av positiva sociala sammanhang for att utveckla sin egen identitet. Vi underséker vetenskapliga satt
att undersoka sociala fenomen, samhallsstrukturer och samhallsférandringar och formar oss en uppfattning
av hur dessa paverkar individens liv. Centrala innehall i kursen beror bl.a. fragor om ekonomisk och politisk
makt, manskliga rattigheter, religions-och samvetsfrihet, global rattvisa, hallbar utveckling, samhalleliga
utopier och dystopier.

LK4 —Kulturens inverkan pa manniskans livsaskadning

Pa denna kurs undersoker vi kulturens betydelse for manskligheten och fér den egna livsaskadningen. Vi lar
oss forsta och anvanda kulturforskningens begrepp och bilda oss asikter i fragor som géller kulturer pa ett
ansvarsfullt satt. Till detta hors ocksa att vi undersoker fragor gallande finskhet, kulturell interaktion och
kulturell mangfald.



LK5 -Livsaskadningarnas varld

Livsaskadningarnas véarld behandlar olika religidsa och ickereligitsa varldsaskadningar, vi arbetar med
formagan att lasa, tolka och forsta deras utgangspunkter, innehall och livsstil medan vi jamfér dem med
den egna livsaskadningen. Vi kommer att fa kunskap om vetenskaplig forskning, definition och forklaring av
religioner, religiositet samt irreligiositet.

LK6 —-Teknologi, varldsaskadningar och mansklighetens framtid

Pa den sista livsaskadningskursen undersoker vi historiskt, kulturellt och ideologiskt viktiga vandpunkter i
mansklighetens satt att leva och hur de paverkar oss idag. Vi kommer att underséka kulturens och
samhallsformernas ombytliga och strukturella natur och bedéma betydelsen av evolutionen, etiska system,
upplysningen samt den vetenskapstekniska revolutionen for nutida varldsaskadningar. Teknologin har en
viktig roll pa denna kurs da vi undersoker attityder till teknologi och dess utveckling och bedémer tekniska
forandringars forhallande till miljon, samhallet och kulturen. Vi underséker ocksa fragor géllande
mansklighetens och jordens framtid



Halsokunskap

Halsokunskap ar ett larodmne som vilar pa tvarvetenskaplig grund och har som mal att framja kunskap som
stodjer halsa, valbefinnande och trygghet. Utgangspunkten fér larodmnet ar respekt for livet och ett vardigt
liv i enlighet med de manskliga rattigheterna. Halsa ses som fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande samt
funktions-och arbetsformaga. Féreteelser med anknytning till hdlsa och trygghet ska granskas inom olika
delomraden i larodmnet halsokunskap. Dessa delomraden innefattar hilsorelaterade kunskaper och
fardigheter, sjalvkannedom, kritiskt tdnkande och etiskt ansvar.

Malet for undervisningen

Malen for undervisningen i hdlsokunskap ar att den studerande ska

* kunna iaktta och forklara foreteelser som anknyter till hdlsa och sjukdom som mangdimensionella
helheter ur individens, gruppens och samhallets samt ur ett globalt perspektiv

* forsta skillnaden mellan erfarenhet och vetenskaplig kunskap nar det galler att forklara risker, orsaker,
effektmekanismer och féljder i anknytning till halsa och sjukdom

* kunna framja sin egen och omgivningens halsa och trygghet, forsta principerna for férebyggande och vard
av de vanligaste sjukdomarna samt atgarder som vidtas som egenvard och for att skydda den mentala
halsan

* lara sig olika satt att soka information om halsa, anvanda halsorelaterade begrepp pa ett korrekt satt
samt kritiskt kunna bedéma och tolka information om halsa och sjukdomar, kommunikation kring
héalsofragor och olika foreteelser i olika halsokulturer

* reflektera 6ver etiska fragor forknippade med halsa och kunna motivera sina asikter

* forsta hur samhallsforhallanden, halso-och 6vriga samhallspolitiska beslut paverkar folkhalsan,
skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper, strukturerna inom halso-och sjukvarden samt manniskors
halsobeteende.

Obligatoriska kurser

HA 1 HALSANS BYGGSTENAR (3k1/2/3)

Innehall Férdjupning av larostoffet den studerande tilldgnat sig i den grundlaggande utbildningen
och forstaelsen for framjandet av hédlsa och valbefinnande. Den studerande ska ocksa lara sig att
identifiera och bedéma forutsattningarna for halsa i sitt eget liv, den ndrmaste omgivningen och
miljon samt i det samhalleliga beslutsfattandet. Viktigt ar ocksa att utveckla kunskaper i egenvard
och halsa i vardagen, skydda den mentala halsan och behandla aktuella frdgor samt fragor som de
studerande tar upp.

Beddémning Sifferbedémning

Ovrigt | kursen kan ingd ett projektarbete.



Fordjupade kurser

HA 2 UNGDOMAR, HALSA OCH VARDAGSLIV (Ak1/2/3)

Innehall Under kursen granskas hélsa, vilbefinnande och trygghet som resurser samt social hallbarhet som
ett mal for en hallbar framtid. Kursen fokuserar ocksa pa att undersdka hur arvs-och miljéfaktorer paverkar
halsan och funktionsformagan.

Férkunskaper HA 1

Beddmning Sifferbeddmning

HA 3 Hilsa och forskning (AK 2/3)

Innehall Kursen ska ge en helhetsbild av den historiska utvecklingen och de viktigaste framtida
utmaningarna vad géller framjande av hélsa och férebyggande av sjukdomar. Kursen ska starka den
studerandes férmaga att inhdmta och bedéma hélsorelaterad vetenskaplig kunskap och vardagskunskap
och att tillampa sin halsokunskap som en aktiv medborgare. Under kursen ska den studerande lara sig att
kritiskt bedoma faktorer som paverkar halsan och att reflektera kring mojligheterna att med hjalp av
forskning och beslutsfattande framja halsan i den narmaste omgivningen, samhallet och globalt.
Férkunskaper HA 1

Bedémning Sifferbeddmning

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

HA 4 SPECIALKURS

Innehall Av lararen godkand specialkurs t.ex. i forsta hjalp, specialdiet eller befolkningsskydd
Beddémning Godkand/Underkand

Ovrigt Kursen arrangeras av andra organisationer. Kursen godkanns p& férhand av lararen.



Musik

Obligatoriska kurser
DE OBLIGATORISKA KURSERNA LASES | ORDNINGSFOLID

MU 1 MUSIKEN OCH JAG (AK1)

Innehall Kursens mal &r att de studerande skall finna sitt eget satt att verka pa musikens omrade. De skall
via sitt forhallande till musiken reflektera 6ver musikens betydelse fér manniskan och vaxelverkan
manniskor emellan.

Bedémning Sifferbedémning

Ovrigt Ett elevarbete som behandlar ndgot av musikens delomraden, muntligt eller skriftligt beroende av
gruppens storlek.

MU 2 ETT FLERSTAMMIGT FINLAND (AK1)

Innehall Kursens mal ar att de studerande skall lara sig kdnna den finlandska musiken och starka sin
kulturella identitet. De skall undersoka olika musikkulturer i Finland och dven deras subkulturer samt ldra
sig att forsta deras bakgrundsfaktorer, utveckling och vasentliga drag.

Bedémning Sifferbedémning

Ovrigt Ett elevarbete som behandlar en finsk musiker eller kompositér, muntligt eller skriftligt beroende av
gruppens storlek.

Fordjupade kurser

MU 3 FRITT FRAM FOR MUSIK (Ak2/3)

Innehall: Vi sjunger och spelar oss genom varldens olika musikkulturer.
Férkunskaper: MU1

Beddmning: Sifferbeddmning

MU 4 MUSIKENS BUDSKAP OCH MAKT (AK2/3)
Innehall Fran opera och musikal till reklammusik
Férkunskaper MU 1

Bedomning Sifferbedémning

Ovrigt: Kursen bjuds inte ut ldsaret 2020 - 2021



Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

KONO1 TVARVETENSKAPLIGT MUSIKPROJEKT (BoGy show I) (AK1/2/3)

Innehall Pop, rock, schlager, visa, solister, kér och orkester

Férkunskaper Sang och/eller spelférmaga

Bedémning Sifferbedémning

Ovrigt Kursen leder till en konsert fér publik och férverkligas som ”BoGy-show”. Kan dven spelas in.

MU 5 JULFESTKURS (AK1/2/3)

MU 6 ETT MUSIKALISKT PROJEKT Il (Bogy show I1) (Ak2/3)



Konst

Obligatoriska kurser
KO 1 BILDER OCH KULTURER (AK1)

Innehall:
e Bilden som Identitetsformare
e Bilden som uttrycksmedel for kulturell mangfald (tolerans kring kultur, ras, kon, religion...)

e Bilden som fornyare av kulturarvet (vad tidigare generationer skapat, hur vi idag
uppfattar/tolkar/for vidare det)

e Bildens paverkanindividuellt, samhalleligt och globalt (Bildens makt)

e Olika syner pa konst/visuell kultur —vad &r den/vad borde den vara?

e Begrepp inom bildkonsten (komposition, farg, form och rum)

e Olika bildtolkningsmetoder (ur bildens, skaparens, betraktarens perspektiv)
e Aktuella fenomen inom visuella kulturen —vart ar vi pa vag?

Bedémning: Sifferbedémning
Ovrigt: De obligatoriska kurserna ldses i ordningsfoljd.

KO 2 FORMGIVNA OCH BYGGDA MILIOER (Ak1)

Innehall:
e Bildkulturer i var omgivning som identitetsformare

e Bilden som fornyare av kulturarvet (vad tidigare generationer skapat, hur vi idag
uppfattar/tolkar/f6r vidare det)

e Naturen, den byggda miljon, design, mediemiljoer och virtuella varldar som utgangspunkter for
visuellt skapande

e Begrepp som anknyter till miljéplanering och design
e Olika satt att tolkaomgivningens bildkulturer
e Aktuella fenomen i naturen, inom arkitektur och design

Bedomning: Sifferbedémning
Ovrigt: De obligatoriska kurserna ldses i ordningsféljd.



Fordjupade kurser

KO 3 MEDIER OCH DELAKTIGHET

film, fotografering och grafisk design

KO 4 KONSTENS ALLA VARLDAR

fordjupa din férmaga att uttrycka dig visuellt
Bjuds ut vart annat ar: nasta gang 2020- 2021
-VAXLAR MED KO 7

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

KO 5 FOTOGRAFIKURS
Bli en battre fotograf!

KO 7 VERKSTAD FOR NUTIDSKONST

Bekanta dig med fenomen inom dagens bildkonst
Bjuds ut vart annat ar: nasta gang 2021 - 2022
VAXLAR MED KO 4

GD 2 GYMNASIEDIPLOM | BILDKONST

KON 1 TVARKONSTNARLIGT KONSTPROJEKT

(Bildkonst/musik/modersmal) kring Bogy-show
(Ljusshow, visuella effekter, grafisk formgivning av affisch och programblad)



Gymnastik

Malet for undervisningen i gymnastik ar att framja den fysiska, sociala och psykiska funktionsformagan. Den
studerande ska lara sig att rora pa sig aktivt och tryggt och att uppratthalla sin funktionsformaga samt
studieférmaga och motverka en passiv livsstil.

Betydelsen av en aktiv livsstil och motion som framjar halsan och valbefinnandet ska betonas i
undervisningen. | undervisningen i gymnastik ska de studerande fa uppleva gladje, kdnslan av att lyckas och
kdnna att de har fysisk kapacitet samt lara sig olika satt att uppratthalla och utveckla sin kondition. |
undervisningen i gymnastik ska man framja alla studerandes jamlikhet, likabehandling, delaktighet,
samarbetsformaga samt fardigheter for en hallbar livsstil och férmaga att ta hansyn till andra.
Gymnastikundervisningen ska dven starka gemenskapen bland de studerande.

Obligatoriska kurser

Obligatoriskakurser

De obligatoriska kurserna ska fordjupa de kunskaper och fardigheter i gymnastik som inhamtats i
grundskolan och de studerande ska ges mojlighet att mangsidigt bekanta sig med nya gymnastikformer och
idrottsgrenar. Undervisningen ska stédja de studerandes funktionsformaga, totala valbefinnande och
utveckling mot delaktighet samt uppmuntra dem att utéva motion som framjar halsan och att tilldgna sig
en aktiv livsstil.

GY 1 MOTION GER ENERGI (AK1)

Innehall Centralt innehall i kursen &r tillampning av grundldggande fysiska fardigheter och tréning av fysiska
egenskaper i olika gymnastikévningar, gymnastikformer och idrottsgrenar genom att mangsidigt utnyttja
mojligheterna i studiemiljon.

Beddmning: Sifferbeddmning

GY 2 EN AKTIV LIVSTIL (AK2)

Innehall Utvardering av fysiska egenskaper, motion som belastar andnings-och cirkulationsorgan,
muskeltraning och kroppsvard. De studerande ska vagledas att iaktta sina vanor och val i vardagen ur ett
perspektiv av fysisk aktivitet och hélsa. De ska fa handledning och respons som uppmuntrar till en motions-
och halsoinriktad livsstil och en aktiv vardag.

Beddmning: Sifferbeddmning



Fordjupade kurser

Syftet med kurserna ar att utéva motion som framjar det totala valbefinnandet och hélsan, lara sig ta
ansvar for egna och gemensamma aktiviteter samt fa positiva upplevelser av sin egen kropp, sin fysiska
kapacitet och den sociala gemenskapen. Lararen ska precisera innehallet i de fordjupade kurserna
tillsammans med gruppen.

GY 3 MOTION OCH HALSA (AK2/3)

Innehall Férdjupning av kunskaper och fardigheter som anknyter till den fysiska funktionsférmagan.
Kursens syfte ar att framja regelbunden motion samt att iaktta och utveckla sina fysiska egenskaper.
Lararen ska leda planeringen och genomférandet av ett motionsprogram. Motionsprogrammet ska i man av
mojlighet genomfdras med hjdlp av sportteknologi.

Sjalvstandigt arbete kan inga.

Beddmning: Sifferbedémning

GY 4 ATT MOTIONERA TILLSAMMANS (AK1/2/3)

Innehall Férdjupning av kunskaper och fardigheter som anknyter till den sociala funktionsférmagan. Syftet
med kursen ar att framja de studerandes sociala gemenskap. Arbetssatten ska praglas av de studerandes
delaktighet, aktivitet och samverkan. Kursinnehallet kan besta av ndgon gemensam aktivitet, till exempel
de gamlas dans eller nagon annan projekthelhet.

Studeranden mojlighet att 6va sig i att ta ansvar och dela med sig av sina kunskaper och fardigheter genom
olika ledaruppgifter i olika tillsammans valda gemensamma aktiviteter.

Bedémning: Sifferbeddmning

GY5 MOTION OCH VALBEFINNANDE (AK2/3)

Innehall Férdjupning av kunskaper och fardigheter som anknyter till den psykiska funktionsformagan.
Syftet med kursen &r att hjdlpa de studerande att orka och att 6ka sin studieférmaga genom avslappnande
och stimulerande upplevelser av motion och idrott. Mangsidiga gymnastikdvningar ger méjlighet till
delaktighet, kansla av fysisk kapacitet och erfarenheter av att uttrycka sig med kroppen.

Beddmning: Sifferbeddmning

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

Tillampade kurser

Kurserna stravar efter att ge studeranden flera mojligheter att utéva motion som framjar halsan samt
funktions-och studieférmagan.

De ger dven en mdjlighet att prova pa att tavla i en uppmuntrande, positiv fair play anda och fér den aktiva
och/eller tavlingsinriktade 6kade resurser att utéva och utvecklas inom sin gren.

GY 6 BOLLSPORTER (AK1/2/3)

Innehall Bollsporter av olika slag, aven bollekar och smaspel, med beaktande av de mojligheter
lokaliteterna erbjuder.

Beddémning: Godkiand/underkand, sifferbedémning om sa dnskas.

GY 7 RACKET-OCH BOLLSPORTER (AK1/2/3)

Innehall Racket-och bollsporter av olika slag, med beaktande av de mdjligheter lokaliteterna erbjuder.
Beddémning: Godkand/underkand, sifferbedémning om sa dnskas.



GY 8 SKOL-OCH UNGDOMSIDROTT (AK1/2/3)

Innehall Studeranden deltar aktivt i skolidrottstavlingar som ordnas under hens gymnasietid, deltar i en
utbildning for att utveckla sina kunskaper och fardigheter inom idrott och/eller domarskap eller fungerar
som tranare inom idrott.

Beddémning: Godkand/underkand

GY 9 FRILUFTSLIV (T) (AK2/3)

Innehall Under kursen planeras och genomférs en icke schemalagd utfard pa hosten och en pa vintern.
Praktiska och teoretiska kunskaper i anknytning till bl.a. vandring, paddling och skidakning tas upp under
kursen.

Beddémning: Godkand/underkand

GY 10 SPECIALKURS (Ak1/2/3)

Innehall Kursen forutsatter att studeranden har en personlig tranare, att hen trénar néra toppniva och har
ett eget traningsprogram. Traningen sker utanfor skolschemat och ar sa omfattande att skolarbetet
paverkas. Traningsdagbok eller ett intyg 6ver landslagsuppdrag kravs. Lararen kontaktas pa forhand..
Beddémning: Godkand/underkand.

GY 11 GAMLAS DAGS DANS (Ak2)

Innehall: Under kursen tranas gamla och nya danser infoér gamlas dag. Kursen paborjas under hosten och
haller p& fram till Gamlas dans i februari. Ovning en géng i veckan.
Beddémning: Godkand/underkand.

GY 12 LANGDISTANS LOPNING (AK2/3)

Innehall Under kursen lar sig deltagarna grunderna i langdistanslopning, bade i teorin och praktiken. For
kursens deltagare ordnas det en mojlighet att delta i Wiens hel-eller halvmaraton.
Beddémning: Godkand/underkand.

GD 4 GYMNASIEDIPLOM | GYMNASTIK (AK1/2/3)

Innehall: Mojlighet att visa sitt intresse och sin formaga i gymnastik. Studeranden ger prov pa fysisk
prestationsformaga, specialkunnande samt intresse och samarbetsfardigheter.

Bedémning: enligt speciella kriterier for gymnasiediplom enligt Utbildningsstyrelsens instruktioner.

Ovrigt: Den studerande behdver minst fyra andra kurser i gymnastik. Kontakta ldraren féor mer information i
bérjan av lasaret.



Studiehandledning

Obligatoriska kurser
SH 1 JAG SOM STUDERANDE (Ak1)

Innehall:

information om gymnasiestudier, studiernas uppbyggnad och studentexamen. Utvecklande av
studiefardigheter som behovs i gymnasiet samt centrala kunskaper och fardigheter for att lara kdnna sina
styrkor och intresseomraden. Informationssékning och reflektioner kring fortsatta studier och yrkesliv,
reflektion kring eget larandet och den egna studiefardigheten.

Kursen anvander elektroniska STUDEO SH1. Vidare information i BoGy’s kursbokslista.

Ovrigt:

Kursen forverkligas i tva delar, i period 1&2. Undervisning i klass, smagrupp samt individuellt sjalvstandigt
arbete.

Till kursen hér individuella samtal i férsta/andra perioden samt uppféljning av det férsta studiedret i
slutet av lésdret eller i bérjan av andra lédsdret.

Bedémning:

Avlagd (A) forutsatter att alla delmoment ar avklarade

SH 2 FORTSATTA STUDIER OCH ARBETSLIVET (Ak2) 1/2k

Innehall:

information om mojligheter till fortsatta studier i Finland och utomlands ar det centrala temat. Andra
teman ar arbetslivskunskap, entreprendérskap, arbetslivsfardigheter.

Den studerande uppdaterar sin individuella studieplan och utover det gors en plan for studentexamen.
och en plan for fortsatta studier och ev. yrkeskarriar. Du far aven information om aktuella fragor som berér
gymnasiestudier samt information om studentexamen.

Ovrigt:

Kursen forverkligas i tva delar: del 1 under period 4 & del 2 under period 5.Undervisning sker i klass,
smagrupp samt individuellt sjalvstandigt arbete. Kursen anvander elektroniska STUDEO SH2

Till kursen hor:

-deltagande i Uni/Yh-dagen i Abo under varen

-planering av studentexamen

Bedémning:

Avlagd (A) forutsatter att alla delmoment ar avklarade



SH 3 FORTSATTA STUIDER OCH ARBETSLIVET (AK. 3) 1/2k

Innehall:
Studiehandledaren bjuder in hogskolestuderande fran olika hégskolor och inriktningar.
Hogskolestuderande berattar om studieinriktningen och deras vardag. En abi far fritt valja vilka hen gar och
lyssna pa, man bor dock delta i ett pa forhand bestamt antal lektioner (oftast 5-6 presentationer)
| slutet av perioden ingar férelasningar om ansokningsprocessen till hogskolor, hogskolornas urvalsprocess
och aktualiteter angdende urvalsprocessen samt en foreldsning om den studerandes sociala férmaner.
Samtidigt ges individuell handledning for planering av fortsatta studier och moéjlighet till stod for att fylla i
ansokningsblanketten till hogskolor.
Ovrigt:
Kursen halls under period 3 i ak.3. Kursen anvander elektroniska STUDEO SH2.
Till kursen hér:

e Deltagande i ett forutbestamt antal lektioner for att lyssna pa hogskolestuderande

e Deltagande i Helsingforsregionens hogskoledag

e Deltagande i féreldsningar

e Ett individuellt handledningssamtal angaende framtida studieplaner
Beddmning:
Avlagd (A) forutsatter att alla delmoment ar avklarade.

Skolvisa fordjupade och tillampade kurser
SH 4 EFFEKTIVT LARANDE (Ak 1-3)

Innehall: Kursen riktar sig i till studerande som har behov av att uppdatera sin studieteknik. Kursens teman
ar bl.a. studiemotivation och vdlmaende, tidsanvandning, las- och skrivstrategier, antecknings- och
minnesteknik. Kursen ger den studerande mojlighet att skapa nya studievanor och trdna dem i praktiken.
Malet ar att den studerande blir medveten om sina styrkor, om hur styrkorna kan anvandas i studierna och
tillampar fardigheterna i praktiken.

Ovrigt: Kursen férverkligas i period 4.

Beddémning: Avlagd/Underkand

SH 5 INDIVIDUELL PLAN (a och b, Ak 1-3)

Innehall: Kursen riktar sig till studerande med lds-och skrivsvarigheter eller studerande som av nagon
annan orsak har behov av stod och handledning for att lyckas med studierna. Kursen baserar sig pa en
individuell plan som uppgors tillsammans med den studerande.

Ovrigt: Kursen dger rum utanfér positionslasordningen och kan stricka sig dver en eller flera perioder. Nar
kursen genomférs under en langre tidsperiod delas den in i del a och del b.

Beddémning: Godkant/ Underkant

SH 6 Skrivakuten (Ak % kurs)

Kursen ger den studerande mojlighet att utveckla sin skriftliga fardighet och rekommenderas som en
stodkurs for de studerande som presterat férsvarliga eller simre betyg i lds-och skrivkompetens.
Deltagarna far individuell handledning under kursen.er dr utférda.

Kursbedémning: avlagd/underkand

Beddémning: Kursen sifferbedéms inte.

Avlagd kurs (A) forutsdtter aktivt deltagande och att alla delprestationer dr avklarade. Kursen utgor halften
av kurshelheten individuell plan och &r saledes vard en halv % kurs.



Idrottsakademin i Ostnyland
Skolvisa fordjupade och tillampade kurser

BIAI
BIA 2
BIA3
BIA4
BIAS

Skolan samarbetar med idrottsakademi i Ostnyland.

Idrottsligt begavade studerande, som pa basen av ansdkan via sin egen idrottsférening antas till akademin,
ges mojlighet till traningar inom skolans tidsschema.

BIA-kursen ligger alltid i 1. positionen. Det finns tva morgnar dar den studeranden kan delta i
morgontraningar ordnad av idrottsakademin.

Tranaren som drar morgontraningar bor anteckna den studerandens traningar och koordinatorn skickar
traningsdagboken efter varje period till BoGy.

En gymnasiekurs motsvarar 38h (1h= 45min) traningar.
Under gymnasietiden kan en studerande fa maximalt fem tréiningskurser godkénda.

Viktigt: KURSERNA ORDNAS INTE | SKOLANS REGI!



