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1 Allmant

Detta sakerhetsdokument giller den verksamhet som Borga naturskola driver utomhus
(naturskoldagar for skolklasser och andra barngrupper, utbildningsdagar for larare och
andra pedagoger och dylika). Borga naturskolas sikerhetsdokument fungerar som en guide
i beaktandet av sakerhetsaspekterna i den praktiska verksamheten.

Naturskolans verksamhet planeras och genomfors av en miljopedagog. Miljopedagogen ar-
betar inom Borga stads miljovard. Miljovarden hor till stadsutvecklingen.

Kontaktuppgifter: miljopedagog Pia Lindstrom, tfn 040 760 5520, miljovardschef Jesse
Mether, tfn 050 444 2057, fornamn.efternamn@porvoo.fi.

2 Beskrivning av verksamheten

Borga naturskola dr en kringresande naturskola, vilket innebar att verksamheten ordnas i
skolornas och daghemmen niarmiljo, pa rekreationsomraden, naturstigar och i andra lik-
nande miljoer. Storsta delen av verksamheten hélls i ndgon typ av skogsmiljo, men naturs-
kolan héller program t.ex. aven vid vattendrag (dar och backar, havsstrander).

I verksamheten beaktas vilka rattigheter och skyldigheter man har i och med allemansrat-
ten. Gruppen informeras vid behov om dessa.

3 Grupper som deltar i verksamheten

Sa gott som alla naturskolans grupper kommer fran skolorna och daghemmen i Borga.
Storsta delen av skolgrupperna utgors av grundskolans lagre klasser och forskolegrupper.
Barnen inom smabarnspedagogiken ar for det mesta i dldern 3—5 ar. Naturskolan har dven
vuxengrupper (larare och smabarnspedagoger).

4 Ansvaret for deltagarnas sakerhet

Gruppens larare/pedagog har ett odelbart ansvar for eleverna/barnen och deras sakerhet,
fastan naturskolan som en utomstiaende instans ansvarar for programmets innehall. En
skol- eller barngrupp utan ansvarig larare kan inte delta i naturskolans verksamhet.
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5 Riskfaktorer i naturskolan och deras forebyggande

Naturskolans miljopedagog bor ha en utbildning i forsta hjalp som ar i kraft (kurs i nod-
forstahjalpen och/eller kurs i forsta hjalpen FHJ 1). En Forsta hjalp-utrustning finns alltid
med i vaskan under utomhusundervisning. Till utrustningen hor aven mobiltelefon med
programvaran 112 Finland, vilken gor det mojligt for Nodcentralverket att positionera ett
nodsamtal.

Info om dagens program, lamplig kladsel och utrustning som behovs skickas pa forhand
till klassens/barngruppens larare/pedagog, som i sin tur informerar hemmen.

I naturskolan anviands en del redskap, t.ex. luppar (forstoringsglas), kikare, burkar, havar
m.m. Naturskolans miljopedagog instruerar alltid deltagarna i hur utrustningen ska an-
vandas. Sondriga redskap repareras eller ersitts av nya.

Ifall beslutet om var programmet halls tas av naturskolan och platsen ar okidnd, bekantar
sig miljopedagogen om mojligt med platsen pa forhand.

I tabellen pa sidorna 3—5 finns de viktigaste riskfaktorerna i naturskolans verksamhet ut-
omhus och deras forebyggande atgarder uppraknade. Pa listan finns enbart sidant som na-
turskolans miljopedagog i sin yrkesroll har mgjlighet att ta i beaktande. Klassens/gruppens
larare/pedagog har under alla omstandigheter ett odelbart ansvar for eleverna/barnen och
deras sakerhet (se kapitel 4).

Tabell 1. Riskfaktorer i Borga naturskolas utomhusverksamhet och deras forebyggande.

Risker i naturskolans verksamhet Forebyggande atgirder

Trafiken pa vag till platsen for programmet. 1. Val av trygg rutt.

Ramla omkull, halka, falla fran hogre hojd eller | 1. Val av tryggt omrade for undervisningen.
annat dylikt olycksfall.
2. Anpassa programmet efter terrangen.

3. Informera gruppen pa forhand om lampliga
klader och skor for vader och plats.

4. Informera om hur man ska rora sig i naturen
och vad man bor uppmarksamma (hala rotter,
stenar, stubbar, vassa kvistar osv.).

5. Informera om eventuella platser dit man av
sikerhetsskal inte far ga (branta stup, hala
klippor osv.).
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6. Overvakning av att reglerna for anvind-
ningen av omradet foljs.

Att bli vat, frysa, fa solsting, branna sig el.dyl.

1. Informera gruppen pa forhand om lampliga
klader och skor for vader och plats.

2. Anpassa programmet enligt vider (mera ro-
relse vid kyla, soka skugga vid hetta osv.).

3. Informera gruppen om att ta med tillrackligt
att dricka vid hett vader.

Briannskada vid anvindning av stormkok
(Trangia) eller ldagereld.

1. Instruera noggrant i hur stormkoket ska an-
viandas/man beter sig kring en lagereld.

2. Stormkoket/elden far tindas pa enbart av
naturskolans miljopedagog eller av en vuxen
person som ansvarar for gruppen. Gruppens
ansvariga liarare kan ge eleverna tillstand att
tanda stormkaoket/elden.

3. Overvaka anvindningen av stormkoket/l4-
gerelden.

4. Ha slackningsfilt i beredskap.

5. Forvaring av brannvitska till stormkoket pa
ett tryggt avstand fréan eld.

Ormar, fastingar, getingar, myggor, algflugor,
hotande djur el.dyl.

1. Informera pa forhand om lampliga klader
och skor (gummistovlar eller andra stadiga
skor, klader som ticker kroppen osv.).

2. Vid behov informera om vilka risker det
finns att bli stucken eller biten ute i naturen
och hur man kan férebygga detta.

3. Overvakning av omradet.

Stormar, blixtnedslag, snoskred, tromber, fal-
lande trad o.d.

1. Folja med vaderleksrapporter och iaktta vad-
ret.

2. Beakta vadret vid val av plats for program-
met.

3. Beakta de risker vadret kan ge upphov till
och vid behov avbryta/inhibera programmet.

G4 vilse.

1. Kartlaggning av omradet pa forhand (ifall
det ar okant).
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2. Val av lampligt omréde for gruppen.

3. Ge instruktioner om omradets grinser/om
hur langt bort man far ga under programmet.

4. Halla gruppen samlad och ha den under
uppsikt.

5. Anvanda visselpipa for att kalla pa gruppen.

Drunkningsolyckor. 1. Ge tydliga regler om var man far rora sig un-
der programmet.

2. Undvika strander dar vattnet snabbt blir
djupt, hala klipphallar och andra riskfyllda
platser.

3. Ha gruppen under uppsikt.

Sjukdomsattacker. 1. Vid behov beakta sjukdomar och allergier
(t.ex. mot getingstick, pollen) hos deltagarna
vid val av plats for programmet.

Giftiga vaxter, bar och svampar. 1. Peka ut giftiga vaxter som kan orsaka en all-
varlig forgiftning vid fortaring eller ge upphov
Giftig brannvatska (till stormkok). till hudsymptom.

2. Instruera om att man inte far siatta okanda
vaxter, bar eller svampar i munnen.

3. Forvaring av brannvitska pa ett tryggt stille,
utom rackhall for sma barn.

4. Vid allvarlig risk for forgiftning ringa hilso-
vardscentral eller Giftinformationscentralen
for konsultation.

Glasbitar, sprutor och annat farligt avfall 1. Informera deltagarna om att inte plocka upp
vassa foremal, glasbitar, sprutor m.m.

2. Samla upp farligt avfall frin omréadet grup-
pen ror sig pa.

5(7)



6 Rapportering av olycksfall och tillbud

Gruppens larare eller annan vuxen person, som har det odelbara ansvaret for sin grupp,
ansvarar for rapportering om olycksfall eller tillbud till den sikerhetsansvarige, vardnads-
havare och ovriga vederborande.

Naturskolans miljopedagog bokfor olyckor och allvarliga tillbud i sin verksamhet samt rap-
porterar om dessa till sin chef.
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