
Lukeminen voi herättää monenlaisia tunteita, ja
kirjat voivat myös auttaa tunteiden käsittelyssä!
Nuorten kirjallisuusmedia Lukufiiliksen toimituskunta
suosittelee luettavaa erilaisista tunteista 
Lukuviikolle 2025.

@lukuboost

Lukusuosituslista

LÖYDÄ
LUKUFIILIS!

Tähtiin kirjoitettu virhe John Green

Pieni elämä Hanya Yanaghihara 

Vegetaristi Han Kang

Orjattaresi Margaret Atwood

Loistava ystäväni Elena Ferrante

Linna on aina ollut kotimme Shirley Jackson

Tuntematon taivas Elina Rouhiainen

Pimeässä hohtavat tähdet Sanni Ylimartimo

Matka maan keskipisteeseen Jules Verne

Kaikki kaikessa Nicola Yoon

Ylpeys ja ennakkoluulo Jane Austen

Olipa kerran särkynyt sydän Stephanie Garber

Me olimme valehtelijoita E. Lockhart

Armonvuosi Kim Ligget

Veisu luonnonkoneille Becky Chambers

X



Harry Potter -sarja
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Lisää lukemista osoitteesta @lukuboost

Etkö tiedä mistä aloittaa? 
Tässä ovat Lukuboostin eniten suosituksia keränneet julkaisut.
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Harry Potter-serien 
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Hitta mera lästips på @lukuboost
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Mod och kärlek!

Kalle Anka

Spänning och hetta!
Så gulligt. 

Awws....

Vet du inte var du ska börja? Här är publikationerna 
som fått mest rekommendationer under Lukuboost.
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Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Tunteita ja tosiystävyyttä! Ystävistä, ihmissuhteista,
rakkaudesta ja seksistä kiinnostuneiden nuorten
suosituksia sydäntä puristaviin lukuhetkiin. 
Lue itsesi vartissa seuraavalle levelille!

Lukusuosituslista

YSTÄVÄT,
IHMISSUHTEET,
RAKKAUS & SEKSI

Heartstopper-sarja Alice Oseman

Amiraali Mila Teräs 

Ämpärikesä Taina Niemi

Lupa olla tyttö Fatim Diarra & Iida Tanni

Maple Hill-sarja Hannah Grace

Haluatko? Pieni kirja suostumuksesta  Elina Nikulainen

Maailmantyttäret  Siiri Enoranta

Nolo elämäni Rachel Renée Russell

Amalia A ja kosmiset kiemurat  Briitta Hepo-oja

Kahden veren tytär S.K. Rostedt

Mehän vaan mennään siitä ohi Ellen Strömberg

Sex Education: Opas seksiin ja elämään Jordan Paramor

Iggy-sarja Hanna Gustavsson

Lupa - Eroottisia novelleja Sita Salminen

Luk(i)ossa-sarja Aino Leppänen



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

LUONTO
& KESTÄVÄ KEHITYS
Lähde luontoon! Luonnosta ja kestävästä
kehityksestä kiinnostuneiden nuorten suosituksia
luonnon ystävän lukuhetkiin. Lue itsesi vartissa
seuraavalle levelille!

Kaikki kuluttamisesta Julia Thurén

Rakkaat eläimet, joita syömme  B. Pitkänen & P. Tahkovuori

Merihirviöt – Merenneidosta mustekalaan Otto Latva

Luonnollinen näytelmä Ulla Donner 

Elolliset Iida Turpeinen

Minä, koira ja ihmiskunta Tiina Raevaara

Kärsimyskukkauuteaddiktio O. Pohjolainen & A. Sevimli 

Monimuotoisuus - lyhyt oppimäärä Juha Kauppinen

Ankeriaan testamentti Patrik Svensson

Yhteen hiileen Marjo Heiskanen

Myrrys Anniina Mikama 

Meren koskettamat Leena Paasio

Lightfall-sarjakuvasarja Tim Probert

Maailman lopun saari A. Þórarinsdóttir & H.S. Bjarnadóttir 

Suomen Luonto -lehti 



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

MATKAILU, 
SEIKKAILU 
& ELÄMYKSET
Minne seuraavaksi? Matkailusta, seikkailusta ja
elämyksistä kiinnostuneiden nuorten suosituksia
lukuhetkiin ympäri maailman. Lue itsesi vartissa
seuraavalle levelille!

Korppien kehä Leigh Bardugo 

Seitsemän sisarta -sarja Lucinda Riley

Lasipalatsi -sarja Sarah J. Maas 

Korean syndrooma Fanni Koliseva 

Saakelin satanen -sarja  Mikko With

Skutsi Päivi Lukkarila 

Naiset joita ajattelen öisin Mia Kankinmäki  

Heartbreak boys Simon James Green 

Tintti Hergé

Pohjantuli-sarja Malin Falch

ZoneVD jännittävän Japanin jäljillä Joona Leppälä

Merkitty Max Seeck

Vankina Thaimaassa Kati Puki & Tomi Långstedt

Hildur-sarja Satu Rämö

Mondo-lehti 



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

TREENAAMINEN 
& URHEILU
Syö, nuku, treenaa - toista! Urheilusta ja
treenaamisesta kiinnostuneiden nuorten
suosituksia palauttaviin lukuhetkiin. Lue itsesi
vartissa seuraavalle levelille!

Auschwitzin tatuoija Heather Morris

Asterix Albert Uderzon & René Goscinny 

Aurora/Eino Edith Arkko  

Tytöt jotka nostavat toisiaan J. Vierros & S. Daoud

Rakkaudesta lajiin Tiina Tuppurainen 

Iso hyppy Mila Teräs

Kiekkokaupunki Fredrik Backman

Sarvijumala  Magdalena Hai

Kiira - Ehjäksi särkynyt Jere Nurminen

Polkimilla  T. Takalo & T. Männistö-Funk 

Ihmepoika Leon-sarja Jukka Behm

Nälkäpeli-sarja Suzanne Collins

Freestyle  Dess Terentjeva

Minä, Zlatan Ibrahimović D.Lagercrantz & Z. Ibrahimović

Urheilu-lehti



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

MUOTI, TYYLI JA 
TRENDIT, KAUNEUS
Mikä trendaa just nyt? Muodista, tyylistä,
trendeistä ja kauneudesta kiinnostuneiden
nuorten suosituksia tyylikkäisiin lukuhetkiin. 
Lue itsesi vartissa seuraavalle levelille!

Kerro minulle jotain hyvää Jojo Moyes

Evelyn Hugon Seitsemän aviomiestä Taylor Jenkins Reid

Planetaarinen vaatekaappi Sissi Penttilä & Aku Varamäki

Selvin päin - Erään bilettäjän tarina H. Tikander & W. Ruohisto

Mallikappale Juno Dawson

Vitun ruma Katri Norrlin & Noora Kenttä

Brielle &. Bear: olipa kerran... Salomey Doku

Peilisalissa Liv Strömquist

Aamiainen Tiffanylla Truman Capote

Ysit Johanna Auranheimo

Muistoja hänestä Colleen Hoover

Unelmien muotitalo: Silkkiä ja salaisuuksia Lucy Ivison

Pinjan meikkikirja Pinja Potasev

Yksi meistä-sarja Karen M. McManus

Vogue Scandinavia



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

POLITIIKKA,
YHTEISKUNTA 
& TALOUS
Kynä on miekkaa terävämpi ja lukemalla voit rikastua!
Politiikasta, yhteiskunnasta ja taloudesta kiinnostuneiden
nuorten suosituksia kehittäviin lukuhetkiin. Lue itsesi
vartissa seuraavalle levelille!

Hyvän historia Rutger Bregman

Gangsterin poika Marja-Leena Tiainen 

Kapitalismin suuri illuusio R. Tanskanen & S. Kuoppa

Tulen ja jään laulu-sarja George R. R. Martin

Unien sirkus Johanna Förster

Te olette liian nuoria Maria Mustranta

Saisinko huomiosi? Perttu Pölönen 

Roope Ankka kronikka C. Barks, D. Rosa & K. Korhonen 

Ei ois susta uskonut Emilia Laatikainen

Suuri valhe vammaisuudesta S. Tawast ja R. Leinonen

Pura rutiinit atomeiksi James Clear

Tähtiin kirjoitettu virhe John Green

Rikos ja rahastus Karo Hämäläinen

HS Visio-lehti

Voima-lehti



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

TAIDE & MUSIIKKI,
TIEDE
Lähde luovuuden lähteille! Taiteesta, musiikista ja
tieteestä kiinnostuneiden nuorten suosituksia
luoviin lukuhetkiin. Lue itsesi vartissa 
seuraavalle levelille!

K-On! Kakifly

Rajaton Tiffany D. Jackson 

Chibu: Kun silmäripsetkin putosivat Mirkka Auvinen

Astu matematiikan maailmaan Samuli Siltanen

Ihan hupusta Jani Kiiskilä

Hevospojat Johan Ehn

Breathe - Niinku hengitä M. Orenius & L. Porola

Maalarisiskot Reetta Niemensivu

Taltuta klassikko! Maria Laakso

Suon villi laulu Delia Owens

Kesäkirja Tove Jansson

Tästä ihmemaahan Siri Kolu & Salla Simukka

Tiede-lehti

Billie Eilish Billie Eilish

Greipinkeltainen tulevaisuus Anne Muhonen 



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

TUNNETUT
HENKILÖT
Tarinoita kulissien takaa! Julkkiksista ja ihmisistä
kiinnostuneiden nuorten suosituksia lukuhetkiin
salamavalojen loisteessa. Lue itsesi vartissa
seuraavalle levelille!

Menestysresepti - Noora Fagerströmin tarina Laura Friman  

Aina ollu tääl - Suomiräp 4.0 Elina Westinen

Ulos kopista Janne Puhakka & Risto Pakarinen

Äkkimakea Oona Pohjolainen

Minun tarinani - Michelle Obama Michelle Obama

Varamies Prinssi Harry 

Matkani somen huipulle Roni Back

Myrskyluodon Maija Anni Blomqvist

Pieni elämä Hanya Yanagihara

Punaista, valkoista ja kuninkaansinistä Casey McQuiston

Anne Frankin päiväkirja A. Frank, A. Folman &  D. Polonsky  

Darkhearts James L. Sutter

Asioita joista en tiennyt pitäväni Annukka Salama

Voittamisen anatomia Aki Hintsa & Oskari Saari

Me Naiset-lehti



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

PELAAMINEN,
TIETOTEKNIIKKA
Kurkista koodin taakse! Lukusuosituksia
pelaajilta pelaajille. Lue itsesi vartissa
seuraavalle levelille!

Daniel Dark -trilogia Niklas Ahnberg 

Nexus - Tietoverkkojen lyhyt historia Yuval Noah Harari

Demon slayer Koyoharu Gotouge 

Kuinka saavutetaan zanshin Päivi Lukkarila

Aurinko ja tähti Rick Riordan & Mark Oshiro 

Dragon slayer 666 Aleksi Delikouras 

Guinness World Records 

Kenties tapan sinut vielä J. S. Meresmaa 

Tuntematon Kimi Räikkönen  Kari Hotakainen

Ripley - nopea yhteys Annukka Salama 

Taru sormusten herrasta -trilogia J. R. R. Tolkien

Zone VD Pelottavan tiedon jäljillä Joona Leppälä

Minecraft -opaskirja Punakiven salaisuuksiin
 
Kepler62-sarja Timo Parvela 
 
Pelit-lehti 



Lisää lukemista osoitteessa @lukuboost

Lukusuosituslista

HYVINVOINTI,
IDENTITEETTI 
& RAVINTO
Sivu kerrallaan kohti parempaa elämää! Itsensä
kehittämisestä, hyvinvoinnista ja ravinnosta
kiinnostuneiden nuorten suosituksia sinua kehittäviin
lukuhetkiin. Lue itsesi vartissa seuraavalle levelille!

Sapiens - Ihmisen lyhyt historia Yuval Noah Harrari

Tympeät tytöt - aikuistumisriittejä Riina Tanskanen

Ratkaisuja läskeille Raisa Omaheimo

Dodo-trilogia J.S. Meresmaa

Lehmä synnyttää yöllä Pajtim Statovic

Toisinaan valo hiipuu  Emma Sofianna Söderholm

Third Culture Kids Kiia Beilinson

Lääkäri Atte  A. Virolainen & M. Häkkinen

Nuoren ADHD opas Hanna Suikkanen

Päivänkakkarameri Juliana Hyrri 

Ilman rakkautta Alice Oseman

Sukupuolena ihminen Maiju Ristkari, Nina Suni & Vesa Tyni

Ihan hyvä Tuija Siltamäki

Tytöille, jotka ajattelevat olevansa yksin E. Hirvonen & U. Ahmed

Sisäsiisti Miska Valos



Hitta fler lästips på @lukuboost

Lästips

VÄNNER,
FÖRHÅLLANDE &
KÄRLEK, SEX
Känslor och äkta vänskap! Rekommendationer från
unga som är intresserade av vänskap, relationer, kärlek
och sex – perfekta för hjärtsnörpande läsupplevelser.
Läs dig till nästa nivå på en kvart!

Minnen av honom Colleen Hoover  

En enda dag  Carley Fortune

En av oss -serien Karen Mc. Manus 

Nikkis dagbok -serien  Rachel Renée Russell

Den hemliga historien Donna Tart

Twilight -serien Stepheni Meyer

Respekt: En sexbok för killar Inti Chavez Perex

Iggy-serien Hanna Gustavsson

Icebreaker  Hannah Grace

Engelfors-trilogin Mats Strandberg & Sara Bergmark Elfgren 



Hitta fler lästips på @lukuboost

Lästips

POLITIK,
SAMHÄLLE &
EKONOMI 
Pennan är mäktigare än svärdet, och genom läsning
kan du bli rikare! Rekommendationer från unga som är
intresserade av politik, samhälle och ekonomi – perfekta
för utvecklande läsupplevelser. 
Läs dig till nästa nivå på en kvart!

Förr eller senare exploderar jag John Green

1 %-metoden James Clear 

Missat samtal  Nora Dåsned

Sagan om is och eld-serien  George R. R. Martin

Glastronen-serien  Sarah J. Mass

Ankomsten  Shaun Tan

Farbror Joakims växelrika liv Egmont Story House

I grunden god  Rutger Bregman

The hate u give  Angie Thomas

Väder som förändrade världen  Marcus Rosenlund



Hitta fler lästips på @lukuboost

Lästips

TRÄNING & 
IDROTT

Ät, sov, träna – upprepa! Rekommendationer från unga
som är intresserade av sport och träning – perfekta för
återhämtande läsupplevelser. 
Läs dig till nästa nivå på en kvart!

Okänd soldat  Väinö Linna

Outsiders S.E. Hinton

Hungerspelen-serien Suzanne Collins

Tatueraren i Auschwitz Heather Morriz

Asterix

Sapiens: en kort historik över mänskligheten J. N. Harari

Jag är Zlatan Ibrahimovic  Z. Ibrahimovic &   D. Lagercrantz

Björnstad-serien Fredrick Backman

Lätta Bladet

Hjärnstark Anders Hansen


