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Startpeng – stöd för blivande företagare 

Startpeng är ett behovsprövat ekonomiskt stöd som betalas till en blivande 
företagare och vars syfte är att trygga försörjningen under företagsverksamhetens 
inledningsskede. 

 

Vem är startpeng avsedd för? 

Startpeng kan sökas av: 

• Arbetslösa arbetssökande som planerar heltidsföretagande 
• Andra än arbetslösa (t.ex. anställda), om det finns en motiverad orsak och 

förutsättningar för heltidsföretagande 
• Personer som övergår från lönearbete, hemarbete eller studier till företagande 
• Deltidsföretagare som utvidgar sin verksamhet till heltidsföretagande 

 

Villkor för startpeng 

För att beviljas startpeng förutsätts att: 

• Företagsverksamheten är heltidsverksamhet och kontinuerlig (inte 
sommarjobb, pop-up m.m.) 

• Sökanden har tillräckliga förutsättningar för att bedriva företagsverksamhet 
• Företagsrådgivning har genomgåtts (t.ex. Nyföretagarcentraler, 

utvecklingsbolag som erbjuder nyföretagsrådgivning) 
• Företagsverksamheten bedöms ha förutsättningar för lönsamhet och 

kontinuitet (utvärdering görs i rådgivningen och med utvecklingsbolag) 
• Det finns ett behov av ekonomiskt stöd för företagarens försörjning 
• Företagsverksamheten inte i betydande grad försämrar konkurrenssituationen 

inom samma bransch 
• Sökanden har tillräckliga färdigheter för branschen och företagande: 

utbildning, arbetserfarenhet och kunnande 
• Förutsättningar för att grunda företaget och inleda verksamheten finns (t.ex. 

finansiering, affärslokal och nödvändiga tillstånd klara) 
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Belopp och varaktighet 

• Stödets belopp: 37,21 €/dag (år 2025), cirka 740 €/månad 
• Stöd betalas för högst 5 kalenderdagar i veckan, i efterskott per månad 
• Varaktighet: Sex (6) månader 
• Startpeng är personlig och skattepliktig inkomst 
• Startpeng är inte avsedd för företagets utgifter utan för att trygga företagarens 

försörjning 

Hinder för att få startpeng kan vara: 

• Heltidsföretagsverksamhet har inletts innan ansökan lämnats till 
arbetskraftsmyndigheten 

• Sökanden har andra inkomster, t.ex. lön, studiestöd, föräldrapenning eller 
pensioner 

• Sökanden har skatteskulder eller betalningsanmärkningar 
• Företagsverksamheten ger skälig försörjning från start 

 

Ansökan  

Så här söker du startpeng: 

1. Gör upp eller lämna in en färdig affärsplan (LTS) och lönsamhetskalkyl 
• Mer information på Arbetsmarknadstorgets webbplats: 

https://tyomarkkinatori.fi/sv/arbetsgivare-och-foretagare/verktyg-for-
foretagande/affarsplan  

2. Boka tid för personlig rådgivning hos företagsrådgivningsorganisationen i din 
region. Du får aktuell information för att starta företag samt feedback, 
handledning och nya perspektiv för att utveckla din affärsplan. Be i samband 
med rådgivningen att du får kvittering på startpengsbilageblanketten. 

3. Slutför affärsplanen och kalkyler efter rådgivningsbesöket och skaffa övriga 
skriftliga bilagor till din ansökan: 

• Ladda ner skatteskuldsintyg i OmaVero eller beställ per post på 
https://www.vero.fi/sv/skatteforvaltningen/kontakta-
oss/etjanster/bestallning-av-skatteskuldsintyg/  

• Säkerställ och påvisa att ordnandet av företagsfinansieringen är klar 
• Förhandla om (förhands)avtal för affärslokal 
• Uppdatera din CV 

 
4. Lämna in ansökan om startpeng med bilagor elektroniskt: 

https://tyomarkkinatori.fi/sv/personkunder/arendehantering  
(OBS! kräver stark autentisering). 

https://tyomarkkinatori.fi/sv/arbetsgivare-och-foretagare/verktyg-for-foretagande/affarsplan
https://tyomarkkinatori.fi/sv/arbetsgivare-och-foretagare/verktyg-for-foretagande/affarsplan
https://www.vero.fi/sv/skatteforvaltningen/kontakta-oss/etjanster/bestallning-av-skatteskuldsintyg/
https://www.vero.fi/sv/skatteforvaltningen/kontakta-oss/etjanster/bestallning-av-skatteskuldsintyg/
https://tyomarkkinatori.fi/sv/personkunder/arendehantering
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Ansökan bör lämnas in cirka 4 veckor före planerad start. Du kan få stöd för att 
lämna in ansökan via Företags-Finlands telefonservice, 0295 020 500 (lna/msa, 
vardagar kl. 9–15). 

Vi kontaktar dig när ansökan inkommit för eventuella kompletterande uppgifter. 
Beslutet får du inom cirka två veckor efter att bilagor och tilläggsuppgifter 
inkommit. 

Om du får ett positivt beslut skall du lämna in skattekort för förmånen samt göra 
en ansökan om utbetalning månatligen, i efterskott, för att få startpengen till ditt 
konto. 

 
 

Mer information och rådgivning 

 

Borgå sysselsättningsområde: tyollisyysalue@porvoo.fi 

• Johan Park-Björklund, 040 1588 469, johan.park-bjorklund@porvoo.fi 
• Patrik Björkman, 040 7253 754, patrik.bjorkman@porvoo.fi 
• Mattias Green, 040 7589 764, mattias.green@porvoo.fi 
• Natalia Simos, 040 1949 748, natalia.simos@porvoo.fi 

 

Personlig företagsrådgivning 

De lokala företagsrådgivningsorganisationerna ger gratis rådgivning vid startande 
av företagsverksamhet, t.ex. vid bedömning av affärsidéns genomförbarhet och 
lönsamhet, vid utredning av finansieringsalternativ samt val av företagsform. 

• Askola, Borgå och Lappträsk: www.posintra.fi 
• Lovisa: www.cursor.fi 
• Mörskom: https://www.proagria.fi/ 
• Pukkila: www.nicemedia.fi 

 

Stöd för planeringen 

På webbplatsen Suomi.fi kan du hitta information bl.a. om att starta företag, 
finansiering, ansvar och skyldigheter samt utveckling av företagsverksamheten: 
https://www.suomi.fi/foretag  

http://www.posintra.fi/
http://www.cursor.fi/
https://www.proagria.fi/asiantuntijat?expertise=yrityspalvelut&center=proagria-etela-suomi&searchTerm=
http://www.nicemedia.fi/
https://www.suomi.fi/foretag
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Företags-Finlands telefonservice ger råd till blivande och verksamma företag i 
olika situationer och ger vägledning bl.a. i frågor som gäller företagsstart. 
Telefonservicen är öppen mån–fre kl. 9–15, 0295 020 500. Mer information: 
https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/foretagsfinland-
radsgivningtjanst  

Bekanta dig gärna med Nyföretagarcentralernas startguide för blivande 
företagare. Guiden finns på flera språk. På webbplatsen finns också andra guider 
för företagare.  https://uusyrityskeskus.fi/sv/hjalp-med-foretagandet/starta-eget-
guiden/  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/foretagsfinland-radsgivningtjanst
https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/foretagsfinland-radsgivningtjanst
https://uusyrityskeskus.fi/sv/hjalp-med-foretagandet/starta-eget-guiden/
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