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HEMMALASNINGENS
MOJLIGHETER

Det dr nodviindigt att ldsa for att kunna ldsa!

Vardagsldsningen genom hela barn- och ungdomen visar pa livets oandliga
mojligheter och kan kan ge 16sningsmodeller, hopp och trést infor kommande
utmaningar. Via ldsningen far barnet ett rikt sprak som i sin tur ger en vidgad
tankeviérld. En vidgad tankevirld ger skolframgéng. Skolframgang ger nycklar
och banar vig till att skapa sig ett gott liv. Ett liv som den unga alldeles sjalv
har haft kompetens att 6nska, vdlja och jobba for. Forskning visar att det dr den
reflekterande, begrundande lasningen da man samtalar och bearbetar det ldsta
som leder till en fordjupad lasforstaelse. Lasning ar alltsa inte att enbart kunna
uttala orden korrekt, lasning ar att pa djupet begripa tecknen pa sidan. Att lasa
innebdr att fa fram betydelsen i vad som star och inte att endast kunna uttala
orden. Detta dr skillnaden mellan ldsformaga och lasforstaelse! Att fa fram
inneborden i texter kraver odndligt mycket 6vning. Férutom i lasundervisning-
en i skolan sa krivs det ocksd hemmastrategier for att utveckla lasforstaelsen
eller &tminstone ett aktivt intresse for att lasfostra sitt barn. Ett liv utan lasning
kan i vérsta fall leda till utanférskap och i forlingningen till utslagning. For
delaktighet i vart samhalle behovs god ldsformaga.




All forskning visar att barnens hemmabakgrund
gillande lisningen dr avgorande for hur ldasutvecklingen
kommer att fortsdtta vid skolstart.

For barn i lekaldern erbjuder berédttelser och sagor en trygg miljé ddr man
kan undersoka egna kénslor och rddslor. Barnets sociala kompetens, fantasi,
inlevelseférmaga och empati stirks. Barn som regelbundet far hora hogldsning
har en bittre utvecklad réttskdnsla och klarar sig béttre i grupp. Hoglasning
for barn har tydligt samband med béttre skolframgang och en positiv install-
ning till skolan och aven till inldrning 6verhuvudtaget. Enligt en lasundersok-
ning gick 83% av de barn som nagon ldste hogt for dagligen gérna till skolan
(Lascentrum, 10 fakta om lisning, st 3). Av de barn man sdllan laste for gick
endast 43% gdrna till skolan. Detta ér ett viktigt argument da vi vet att vi har
alltfor manga ungdomar som hotas av skolleda och utslagning. Hemmet, skolan
och biblioteket ger tillsammans ramar och mojligheter att utveckla lasningen
under barndomen och ungdomen. For att utveckla laskunnigheten maste man
ldsa aktivt och mangsidigt. De ldsvanor man tillignat sig under barndomen
paverkar pd ett avgérande sétt de vanor man har i ungdomen och som vuxen.
Ett lisande barn utvecklas sannolikt till en lisande vuxen. Sammanfattat kan
man konstatera att det for barnets framgang i livet har storre betydelse hur
mycket hen fatt hora hoglasning, dn familjens socioekonomiska status eller
foraldrarnas utbildningsniva. (Lascentrum, 10 fakta om ldsning, st 3)

Boksamtalet gor boken relevant for just ditt barn!

Den vuxna medldsaren hittar relevanta samtalsémnen for det enskilda barnet.
Medlédsaren dr uppmarksam pa barnets reaktioner och fragestéllningar. Darfor
ar bendmningen aktiv inlyssnande medlédsare s mycket battre dn hoglasare.
Hur gor vi i var familj och hur tdnker vi om vérlden? Texten 6ppnas och gors
relevant for det liv som just ni i er familj lever. Hur lever andra ménniskor? Hur
ser det ut i virlden utanfor vart liv? Hoglasningen hemma starker relationerna
inom familjen. Att bearbeta text hjalper barnet att forsta, tolka och uppleva
boken som helhet. Dialogen som boken foder utvecklar tankarna och spraket.
Samspelet mellan text och bild blir tydligt. Barnet ldr sig att samtala och att



uttrycka egna asikter. Den vuxna medldsaren kan med hjilp av boken knyta an

till egna erfarenheter och minnen samt bearbeta dem och dven fundera 6ver
djupa existentiella fragor tillsammans med barnet. Boken och samtalet hjélper
barnet att se pa véirlden ur en annans manniskas perspektiv och darigenom
utveckla den empatiska formagan. Detta blir en borjan pa lairande inom manga
omraden. Samtalet skapar ett naturligt intresse for bocker. Via djuplasningen
blir man medveten om stimningar och kénslor och allt outtalat som gémmer

sig mellan raderna.

Barn borjar inte ldsa utan ldsande forebilder.

Hemmens roll f6r barns lasutveckling blir allt storre. I den farska Pirls-under-
sokningen framgar det att vid sidan av familjens socioekonomiska status, har
foraldrarnas ldsvanor och instdllning till bocker en avgorande betydelse for
fijardeklassisternas laskompetens. (Ldscentrum, 10 fakta om ldsning, st 3)

Det forsta steget for att fa barn att lasa ar att sjdlv lasa. Foraldrarnas egen las-
ning har stor betydelse for hur de kan stdda sitt barn och hurdana forebilder
de dr. Foraldrarnas stod och uppmuntran och den tid fordldrarna lagger ner
pa lasning avspeglar sig direkt i barnens kompetens.



——

Ett-daringen
Upptiicker boken genom bilderna och
ndrheten till medldsaren.

I ett-aringens vérld hander det mycket.

Barnet kan erdvra vérlden och rora sig.
Det ér viktigt att det finns bocker med
hérda parmar i hemmet under denna
period. Bockerna bor vara slitstarka.
Barnet upplever boken med alla sinnen
och forsoker hiarma ljud. Det dr redan nu o
dags att etablera vanan att ldsa och visa

for barnet hur lasningen gar till. Barnet bar
girna runt pa bockerna. Ta upp barnet i din
famn varje gang da barnet hamtar en bok till
dig. Skapa vilgérande kontakt och nérvaro
med barnet i stunden. Prata om bilderna!
Gor jamforelser, da barnet pekar pa ett
apple, visa dpplet i fruktskalen
som ni har hemma. Barnet
koncentrerar sig kanske inte sa
ling stund den forsta tiden med
boken, men har giéller det att

ha talamod, med tiden vaknar

intresset!



Locka och bjud in barnet med diskussion om parmbilden. Las
upprepningssagor, rim och ramsor. For de minsta barnen betyder
upprepning igenkdnnande och trygghet samtidigt med inlarning.
Rytm, rim och repetition intresserar och befaster samtidigt vanan att

ldsa hemma. Den vuxna medldsaren benamner, beskriver och jamfor.




Tva-dringen
Njuter av ljudlekar och rim.

Har redan upptéickt bockerna. Boken ldses! Barnet kdnner igen bekanta
bocker pa parmbilden. Barnet pekar och namnger foremél ur bockerna.
Barnet “latsaslaser” bocker som hen har hort ofta. Denna utveckling ar
en viktig milstolpe pa vigen mot den egna lasningen. Barnet gar girna
in i bokrutiner och vet redan hur bockerna skall hanteras. Barnet njuter
av Jjudlekar och rim samt namnger intressanta saker i bockerna. Barnet
vill héra samma bok om och om igen. Utveckla samtalet genast d& ditt
barn namnger nagonting i en bild. ”Visst fint! Det ér ett dpple, men vil-

» »

ken firg har dpplet? Ett gront dpple! Bra! Det ser lackert ut” I samspelet
med den vuxna medldsaren effektiveras och utvecklas sprakinlarningen
via den bekriftande dialogen. Lés-situationen med gemensamt fokus
skapar trygghet. Den vilgorande nérvaron i stunden forbattrar dag for
dag koncentrationen och forbereder redan nu kommande skolstart. Man
kan ldsa narsomhelst pa dagen, men kvéllssagan &r en absolut nodvén-
dighet. Dé rutinen att lasa kvallssagan varje kvall ar befést, blir kvéllarna
och insomnandet en skon och avslappnad stund som ditt barn kommer

att lingta efter.



MINSTINGEN

¥

KALLE FAR EN
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Tre-aringen

Behover lira sig 10 nya ord varje dag.

Samspelet med boken och den vuxna engagerade medldsaren ar in-
ledningen till den langa utvecklingen att bli en ldsande och skrivande
ménniska. Barnet upptacker bokens funktion och smittas av familjemed-
lemmarnas attityder till bocker. Man brukar ocksa anvanda begreppet
“Litterar amning” Barnet har upptackt vad som ér bak och vad som ar
fram i boken, har lart sig att varsamt vinda blad, vet vad som éar text
och vad som édr bild, samt forstér att bilderna ar symboler for verkliga
ting. Barnet kopplar samman text och bild. Barnet kan nu kommentera
karaktérer i bockerna och beritta korta stycken ur sin favoritbok. Upp-
repningssagor, rim och ramsor, barnpoesi och vardagsberittelser brukar
vara omtyckta i denna alder. Da boken naturligt hor de till lasfostrande
familjernas vardag tar lasutvecklingen fart och gér hela tiden framat.
Denna utveckling forbereder basta mojliga skolstart. Barnet ar nyfiket pa
skyltar och etiketter och har ett ordforrad pa ungefar 900ord. (Bokunge.
se,Barnets litteracitets utveckling, 2016)




Fyra-aringen
Kan redan njuta av ett boksamtal.

Kan redan helt njuta av bokens innehall och visar stort intresse for bock-
er och lasande. Barnet far nya kunskaper, kan ta del av etiska fragor,
bekantar sig med olika miljder, ser olika relationer samt far ord for sina
kénslor. Barnet upptacker att skriftsprak och talsprak ér olika. Sprakets
exakta grammatik blir som tydligast vid hoglasning. Ordférradet borjar
oka kraftigt. Efter tva ars alder borde barnet ldra sig tio nya ord varje dag.
Det ar redan mojligt att ldsa barnbdcker som inte helt och hallet stods av
bilder. Barnet mérker hur en berittelse &r uppbyggt och handlingen blir
allt mer viktig. Det finns en intressant borjan som genast fangar intresset,
det finns ett dramatiskt mittenparti och berattelsen har ett slut. Barnet
kan redan binda ihop hdndelseforloppet i en bok med héndelser i det
egna livet. 4 -aringen har ett ungefarligt ordférrdd pa 1500 ord. (Barnets
litteracitets utveckling, 2016)
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Fem-dringen
Lyssnar redan pa litta barnbocker som inte helt
stods av bilder.

Fem-aringen njuter till fullo av barnlitteraturen. Bilderbockerna domi-
nerar fortfarande bokintresset. Barnet har kanske redan favoritbocker
som hen vill hora ofta. Boksamtalet kan bdrja genom att bara titta pa
boken. Vad vet du om en ny bok utan att ha last den? Kan du gissa dig
till innehallet? Vad berdttar pirmen? Hur manga sidor? Indikerar bokens
forsattsblad nagonting om handlingen? Baksidestexten konkluderar for-
modligen innehaéllet ganska val. Barnets forhallande till larandet paver-
kas. I samspelet med boken under hoglasningssituationen ar den vuxna
modell for hur man bdr sig at att forsta en text. Lasning ar ett bra sétt att
praktisera positiv interaktion som stéd for sprakinldrningen. Att dela en
lasupplevelse ar ett underbart satt att vara tillsammans! Barnet kdnner
att den som ldser for mig, dlskar mig, vill tillbringa tid tillsammans med
mig. Ha en lekfull och 6ppen instdllning till ldsandet! Njut och ha roligt!
Prata om miljon for handlingen, tidsperspektiv, personer, relationer.
Det finns éven fina illustrerade fackbocker skrivna f6r barn om span-
nande dmnen. Vetenskap, djur, teknik, dinosaurier m.m kan fanga in-

tresset hos manga vetgiriga barn.

———




Sex-dringen
Barnbdocker, bilderbocker, fackbocker, poesi, ramsor
i forskolan och hemma.

Forbereder sig for skolstart. Sex-aringen har redan hort oandligt ménga bocker.
Man brukar rékna att 3000 bocker och berittelser innan skolstart sikerstaller
en fin skolborjan. Det blir ungefir tre bocker om dagen under tidig barndom.
Det kan vara en bekant bok, en ny bok och en favoritbok. Barnet kidnner redan
igen versaler och gemener, stora och sma bokstaver, och kidnner i texten igen
nagra ord som helheter. Barnet anvinder nya ord och grammatikaliska kon-
struktioner i sitt eget sprak och hittar ocksa pa rim-ord. Barnet lyssnar intensivt
dabocker lases i grupp i forskolan och svarar korrekt pa fragor om berittelsen.
Barnet kan pa basen av bokens bilder férutspa hur berattelsen fortsétter. Dis-
kutera saker som finns i bilden men som inte ndmns i texten.

Hemma kan man fundera over inredningen nira barnets sdng. Ar singen
inbjudande? Finns det en ldslampa bredvid singen? En egen liten bokhylla
hjdlper barnet att kdnna till sin lashistoria. Dessa bocker har jag redan ldst,
denna fick jag till julklapp av farfar, denna har jag dnnu inte hunnit borja med,
hér ér alla som jag senast lanade fran biblioteket...






Sju-dringen
Behdver uppmuntran och berom.
Visa ditt intresse for en nyoppnad virld!

Borjar skolan. Nu bor man kénna till ord, kunna vara koncentrerad och ha
egen ldsmotivation. Det dr en spannande tid och den kréver fordldrarnas en-
gagemang. Nu skall barnet sjalv ldra sig att lasa. Vanan att ta till sig bocker och
att bockerna hor till familjernas vardag har nu skapat forutsittningarna for
den egna ldsningen att ta fart. Motivationen till att bli en lasare skall nu vara
tillracklig! Den har fotts av de berittelser som barnet redan har hort. Koncen-
trationsformagan har dvats varje dag. Nu dr det viktigt att fortsitta och oka
hemmalédsningen sa att drivkraften och lusten att lasa inte minskar ifall eleven
inte genast knécker laskoden. Dagen da nybdrjarldsaren har last sin forsta korta
bok kan familjerna fira! Detta dr en milstolpe i barnets liv. Barnboken med
langre text och en mera avancerad handling kommer senast nu in i familjernas
lasvanor. Hér &vas laskontinuitet. I lissituationen summerar ni tillsammans
vad som hinde tidigare i boken och ni kan ocksa fantisera framat. Hur kom-
mer det att gd? Hur kommer boken att sluta? Hemma borde det nu hela tiden
finnas nyborjarlasarens bocker, bilderbdcker, en langre kapitelbok som kan
ldsas tillsammans varje kvill, en fackbok i nagot &mne som intresserar barnet.

Forsta
fickohalon _
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Atta och nio-dringen
Bockerna for nyborjarldsaren borjar kidnnas for enkla.

Hér 6vas lasningen varje dag. Kom ofta med ditt barn till biblioteket! Lat barnet
vidlja bocker sjdlv men vilj dven du for att fd bredd i allt lasbart som finns att
ldna. Pa Bibban finns lattlasta bocker i olika svarighetsgrad. Minns har att lds-
ningen behdver tuggmotstand och texten behover successivt bli svarare for att
en optimal lasutveckling skall ske. Lana bocker som barnet kan ldsa sjalv! Lana
bocker som ni langldser — nagra kapitel varje kvall. Lana serier, lana barnpoesi,
lana hogklassiga bilderbokskonstverk och lana fackbdcker som kan forklara
varlden. Fraga ditt barn varfor hen valde de bocker som lanades? Vad fangade
hens intresse? Be ditt barn berétta om handlingen efter att boken lasts. Forhor
inte! Visa att du dr intresserad av ditt barn lasintresse! Du kan fraga om boken
var sddan som ditt barn trodde dé nildnade den eller fundera pa vad som kun-
de hdnda efter att boken tog slut eller vad som hade hint innan boken bérjade.

PETER GISSY
JEMMY KARLSSON




Tio och elva-dringen
Gor ditt allra bdsta for att fa en Bokslukare!

Skall ditt barn bli en Bokslukare eller en Bokslutare? Vid denna tid kan man
borja mirka stora skillnader i laismotivationen i en skolklass. Skolarbetet blir
mera kravande och innehaller lingre texter i undervisningen. Nu da den me-
kaniska ldsningen redan dr flytande och snabb hos en del av barnen innebir
det att fritidslasningen ofta 6kar markant och barnet blir en slukarldsare som
laser flera bocker i veckan. Det blir en tid i barnets liv da kunskaper och sprak
utveckas snabbt. Lasningen kan ddremot kdnnas jobbig for en del av barnen
da redan skolarbetet kraver mycket. Det dr viktigt att man i hemmen fortsatter
med hoglasningen for att motivationen till lustldsning halls hog nu da texterna

i skolarbetet blir svarare.







Tolv och tretton-dringen
Tonarsliv, hobbyer och kompisar.

Den blivande tonaringen kan fa mod, styrka och gladje av bocker som beskriver
tonarstidens liv. Igenkdnningsfaktorn dr hog och det &r latt att identifiera sig
med andra ungdomar i bockerna. Barnbdckerna borjar kdnnas allt for barnsli-
ga, bade till innehall och sprak. Aldersgrinser mellan barn- och ungdomsbéck-
er samt bocker f6r unga vuxna dr svara att dra, men baksidestexter och bokens
utformning kan hjdlpa att vélja. Spannande eller humoristiska ungdomsbdcker,
fackbocker — kanske om den egna kroppens férandring, hobbyer, idoler m.m
kan vara intressanta just nu. Om tondringen har en spackad vardag dér det ar
svart att hitta tid for lasning, da kan du fordlder hamta hem bocker fran bib-
lioteket. Himta minst sju! Placera dem vid séngen, kolla att ldslampan lyser
och om du har lyckats i dina val sé tittar nog din tonaring igenom bokhdgen
nagon kvill. Byt bockerna efter en manad! Du maste vara entrégen, ge inte upp!




Fjorton och femton-dringen
Gor ungdomarna medvetna om liskompetensens
betydelse!

Den tid ungdomar anvénder pé ldsning har néstan halverats pa 20 ar. Smart-
telefoner och internet har obestridligen paverkat ungdomarnas lasvanor. In-
tresset fOr att ldsa ldnga texter har minskat. Det &r viktigt att du hemma med
din ungdom pratar om bdcker som har varit viktiga for dig i nagot livsskede.
Beritta ocksa varfor du behover god lasformaga i ditt jobb och for att vara en
aktiv del av samhallet.

Det finns en risk att svag laskompetens begrinsar den ungas liv, forsvarar
fortsatta studier och arbete. En god laskompetens stirker identiteten och jam-
likheten i samhéllet. Den ger en god botten for att klara sig i informationssam-
hillet och dagens arbetsliv. Liskompetens innebir inte enbart mekaniska fér-
digheter, att behdrska sprakriktighet och grammatik; for att klara sig i vardagen
maste man forsta allt mer invecklade texter och processa splittrad information.
Da ungdomen beharskar sitt modersmal vil sa dr det naturligtvis ocksa ldttare
att ldra sig nya frimmande sprak. Laskunnigheten hjdlper oss att sétta ord pa
kanslor samt starker sjdlvkainnedom och sjalvfortroendet. En god formaga att
uttrycka sig hjdlper oss att klara av olika sociala situationer. Laskompetens ger
verktyg for att uttrycka sig sjilv i tal och skrift, sprak och tanke gar hand i hand.

Bocker for unga vuxna dr relevanta for ungdomarna just nu. Bockerna
innehaller och handlar om d@mnen som intresserar tonaringen och de undvi-

ker inte kriser och problem.







Sexton och sjutton-aringen
Da laskompetensen utvecklas behdvs tailmodig
djuplisning.

Djupldsning aktiverar hjdrnan pa ett annat sitt dn t.ex ytlig rubrikldsning
pa nitet. Nar man undersokt vuxna som laser mycket har man kunnat
konstatera att omfattande omraden av hjarnan aktiveras speciellt nar de
laser lang, berittande text. Ungdomar som aktivt ldser skonlitteratur har
de bésta resultaten ocksa i andra skoldimnen.

Hemma kan ni samtala om bocker pd méanga nivéer. Vilken hindelse
tyckte du var viktigast i boken? Fanns det en vindpunkt i berdttelsen?
Nir gissade du hur boken skulle sluta? Liknar du och huvudpersonen
varandra pa ndgot sitt? Hur? Ar huvudpersonen ndgon som du skulle
vilja vara kompis med? Har du last ndgon bok som paminner om denna
tidigare? Fanns det ndgon person i boken som du skulle vilja veta mera
om? Vad skulle handa om...? Ibland kanske din ungdom inte vill dela
bokens innehall med dig. Acceptera det men férsék igen vid ett annat
tillfélle, eller da din tonaring har last en annan bok! Beritta om den bok
som du sjdlv laser just nu! Det finns sdkert ndgon aspekt av boken som
skulle intressera din tondring. Just du dr den mest kompetenta att veta
vilken aspekt det ar! Har borjar dven vissa bocker for vuxna att komma
in i elevernas vérld. Gransen att lasa bocker for vuxna dr flytande. Den
beror givetvis pa individens intresseomraden och mognad.

Vigen till att bli en lasare ar lang. Utvecklingen behdver tid, processen

tar manga i ansprak! Nya insikter och lasfiardigheter kraver mognad.
Hemmaldsningens alla viktiga hornstenar byggs upp dag for dag under
barn- och ungdomen. Du som forilder dr den absolut bésta att hjilpa
ditt barn till ett lasande liv. Bemdda dig att vara narvarande under alla
dagar. Det dr en mojlighet att ldra kdnna sitt barn pa djupet.



r »  Tietokirjat - Fackbocker

l Romaanit - Romaner

AR

Filmer & musik

At ocliiyngdomar



Det dr coolt och smart att lidsa!

I biblioteket finns bocker och material for hela familjen!
Personalen finns dir for att hjilpa dig!

Att vara lantagare ar gratis!

Vilkommen till Hango stadsbibliotek!

Agneta Moller-Salmela
Ldsinspirator

Kallforteckning:

Léscentrum, 10 fakta om ldsning
http://lukukeskus.fi/wp-content/uploads//2017/11/
10fakta_SV_F-edit.pdf

Bokunge, Barnets litteracitets utveckling
http://bokunge.se/wp-content/uploads/2016/11/BOKUNGE_
POSTER-LITTERA.pdf




Familjernas lasning hemma dr
avgorande for hur lisutvecklingen
fortsitter vid skolstart

Att bli en lasare ar en process

som fortgar genom hela barn-och
ungdomen. Alla skeden ér viktiga
och forildrars engagemang behovs
vid varje steg.

Barn bérjar inte ldsa utan ldsande
forebilder.

Ett-aringen uppticker boken genom bilderna och ndrheten till
medldsaren.

Tva-aringen njuter av ljudlekar och rim.

Tre-aringen behover lara sig 10 nya ord varje dag.

Fyra-aringen kan redan njuta av ett boksamtal.

Fem-aringen lyssnar redan pa latta barnbocker som inte helt stods av
bilder.

Sex-aringen njuter mangsidigt av barnbocker, bilderbocker,
fackbocker, poesi, ramsor i forskolan och hemma.

Sju-aringen behover uppmuntran och berom.
Visa ditt intresse f6r en nydoppnad vérld!

Atta och nio-aringen -Béckerna for nyborjarlisaren borjar

kdnnas for enkla.
Tio och elva-aringen - Gor ditt allra basta for att fa en Bokslukare!
Tolv och tretton-aringen -Tondrsliv, hobbyer och kompisar.
Fjorton och femton-aringen -Go6r ungdomarna medvetna om
laskompetensens betydelse!
Sexton och sjutton-aringen -Da ldskompetensen utvecklas
behovs talmodig djupldsning.




