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1 Inledning

Framjande av valfard ar enligt kommunallagen kommunens grunduppgift. 6 8§ i lagen om ordnande
av social- och halsovard, som tradde i kraft vid ingdngen av 2023, forpliktar kommunen att framja
invanarnas valfard och halsa samt att arligen rapportera till fullméaktige om invanarnas halsa och
valfard samt om vidtagna atgarder. Kommunen har det priméara ansvaret for att framja valfard och
halsa till den del uppgiften anknyter till kommunens &évriga lagstadgade uppgifter.

Borgabornas valfardstillstand granskas arligen i valfardsberattelsen genom att aterspegla det med
tillgangliga indikatorer som kan jamforas nationellt och med jamforelsekommunerna. Borga har en
mycket bra utgdngspunkt for att framja valfard, och vi genomfor ratt saker redan nu. Allt fler Borga-
bor mar bra, men samtidigt samlar ett litet antal pa sig problem av olika storlek som 6verskuggar
livet och férsvagar valbefinnandet. Nationella indikatorer slapar ofta efter, och endast genom att
folja dem kommer situationsbilden inte att uppfattas objektivt och man reagera inte pa dem i ratt
tid. Man maste emellertid vara uppmarksam hela tiden och férséka uppfatta orosmoment och feno-
men, utan att glomma att gladjas 6ver framgangarna.

| arbetet for att framja valfarden behévs manga olika aktorer, for pa egen hand klarar vi det inte.
Samarbetet med valfardsomradet haller pa att utformas och gemensamma prioriteringar, mal samt
arbetsfordelningen kommer att ses dver i samarbete.

Valfardsplanen for fullmaktigeperioden utarbetades under en tid da alla valfardsomradesreformens
vandningar annu inte var kanda. Pa praktisk niva har det framkommit manga fragor i vilkka man
maste tanka om och som beho6ver nya tag. Organiseringsansvaret ger ett tydligt rattesnore for
verksamheten och medfor ocksa vissa granser for arbetet. Det bor medges att manga saker, spe-
ciellt i fraga om teman for valfard och halsa, inte ar strukturerade annu och kraver styrning och in-
riktning aven pa statlig niva.

Utifran den information och utvardering som valfardsberattelsen visar fogades foljande centrala te-
man till valfardsplanen:

1. invanarnas delaktighet och klientorienterad verksamhet,

2. forebyggande service i ratt tid och

3. en miljo som stodjer valfard.

Medlemmar i styrgruppen for framjande av vélfard och héalsa 2022:
Bildningsdirektor Sari Gustafsson, ordférande

Tf. social- och halsovardsdirektor Kirsi Oksanen

Bitradande stadsdirektdr Fredrick von Schoultz
Kommunalteknisk chef Kari Hallstrom

Kultur- och fritidsdirektor Anders Lindholm-Ahlefelt
Utvecklingsdirektdr Charlotta Gréngvist

Kommunikationschef Aino-Marja Kontio

Social- och halsovardsvasendets utvecklingschef Katja Blomberg
Utvecklingschef for bildningsvasendet Minna Ohman

Tf. verkstallande direktor for lokalservice Leila Korhonen
Valfardskoordinator Petra Barlund-Hamalainen, sekreterare



2 Valfarden i ljuset av indi-
katorer

Fa av de riksomfattande indikatorerna uppdateras arligen. Genomférandet bor uppfoljas pa lang
sikt. Enkaten Halsa i skolan genomférs varen 2023 och méatarna uppdateras forst pa hosten. | en-
lighet med den foreslagna forordningen om miniinformationsinnehall betonas de méatare som har
uppdaterats efter att valfardsberattelsen utarbetades (23.2.2022). | detta dokument vid punkt 2.3
presenteras de tidigare riksomfattande enkéaterna gallande barns och ungas valfard i siffror (enka-
ten Halsa i skolan 2021) och vuxnas valfard i siffror (FinSote 2020).

Vaélfardsarbetet i Borga stad granskas dessutom genom TEA-viisari och HYTE-koefficienten (stra-
tegins matare). Till sarskild uppfoljning lyfts Move! som mater barn och ungas funktionsformaga.

2.1 HYTE-koefficienten

Arbetet i Borga for att framja halsa och valfard kan granskas med hjalp av HYTE-koefficienten.
HYTE-koefficienten ar en tillaggsdel i kommunernas statsandel, det vill sdga en penningmassig
drivfjader for valgjort och resultatrikt véalfardsarbete. Det kalkylerade resultatet av HYTE-koefficien-
ten for kommunen fas redan nu via Sotkanet, men delas ut till kommunerna for férsta gangen fran
bdrjan av 2023. Det bor observeras att HYTE-resultatet relateras till andra kommuner. Enligt den
senaste uppgiften i Sotkanet uppgar statsandelens tillaggsdel till 901 300 euro pa basis av uppgif-
ter for 2022.

HYTE-koefficienten i den egna kommunen kan minska trots gott arbete, om 6évriga kommuner ge-
nomfor arbetet annu battre. Storleken pa tillaggsdelen bestams pa basis av tva typer av indikato-

rer: processindikatorer som beskriver verksamheten och resultatindikatorer som beskriver resulta-
ten. Indikatorernas lamplighet bedéms regelbundet och kommer inte alltid att vara samma.

Processindikatorer som beskriver verksamheten

Grundskolor Motion och idrott Kultur Kommunledning
(4) (5) (1) (5)
Resultatindikatorer som beskriver resultaten
Overvikt Upplevd hadlsa  Utanfor utbild- Sjukpension Vardperioderi Utkomststod
ning anslutning till
fallolyckor

Processindikatorerna samlas in direkt av kommunerna i samband med THL:s TEA-datainsamling. |
den senaste enkaten var grundskolornas svarsprocent endast 38 procent, sa den bor hojas. Resul-
tatindikatorerna mater férandringen i befolkningens véalfard och halsa och de har valts enligt f6l-
jande principer:

e Kommunen kan genom sin verksamhet paverka indikatorerna.
e Alla aldersgrupper ar representerade.



o FOr att kommunens befolkningsstruktur, sjukfrekvens eller arbetsldshetssituation inte ska
paverka resultatet, mater resultatindikatorerna i princip forandringen.

e MaAlet ar att kommunerna ska vara jamlika i sa stor utstrackning som mdjligt och att de ska
ha majlighet att astadkomma observerbara goda férandringar i dessa fragor.

Fullmaktige i Borga har beslutat om jamfoérelsekommunerna fér HYTE-koefficienten: Tavastehus,
Traskéanda, Kuopio, Lahtis, Villmanstrand, Vasa och medeltalet for alla kommuner i Finland. Som
jamforelsekommuner for HYTE-koefficienten valdes ambitiost kommuner vars resultat man efter-
stravar och fran vilka man vill ta lardom for det egna utvecklingsarbetet. | frdga om Gvriga matare
har det inte &nnu utsetts nagra jamfoérelsekommuner. | rapporten har man aven for dessa andra
matare fortsatt jamférelsen med jamfoérelsekommuner for HYTE-koefficienten.

| frdga om processindikatorer ar laget i Borga sjunkande: ar 2022 var resultatet 64, ar 2020 83 och
ar 2021 76. Processerna maste forbattras och i fraga om dessa har THL:s enkater en central roll
och samordningen av hur de uppfylls bor forbattras. | fraga om resultatindikatorer ar utvecklings-
riktningen positiv: ar 2020 var resultatet 52, ar 2021 42 och ar 2022 60.

BB /vorage FI I P _—LHﬂ'l darverpsa I uopio NN L HYTE-koefficienten anger aktiviteten i kommu-
80 T nens arbete for att framja véalfard och halsa pa
basis av process- och resultatindikatorer.
HYTE-koefficienten presenteras pa skalan 0—

™ / 100. Poangvardet for HYTE-koefficienten ar
g . medelvardet av processindikatorerna och me-

delvardet av resultatindikatorerna.

+ Riktningen borde vara stigande. Vardet i Borga
"0te 2020 2021 w2 fOr 2022 &r 62,00 poang, s& det gar i rétt rikt-
® Mayorsindicators 2023 ning (ér 2020 67, ar 2021 59)

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), HYTE-koefficienten. Uppgif-
terna hamtats 21.12.2022.

Nedan en jamforelse av resultatindikatorer med jaAmférelsekommuner. Bésta majliga resultat &r
100:

e Langvarigt utkomststod for 25—64-aringar. Resultatet i Borga ar 59. | jamforelsekommu-
nerna finns det inte ndgon storre variation i resultaten, 53—62.

e Sjukpension for 25—-64-aringar. Resultatet i Borga ar 100, vilket innebar fulla poang. Situ-
ationen ar god i Borga, antingen befinner vi oss i malbilden eller s& har vi haft den storsta
positiva férandringen.

e 17-24-aringar utanfor utbildning. Resultatet i Borga &r 61. Det finns variation i jamforelse
med jamforelsekommunerna. Vissa har 100 och vissa ar i narheten av Borgas resultat.

e Overvikt. Resultatet i Borga &r 63. | jamforelsekommunerna mellan 54—60.

e Vardperioder i anknytning till fallolyckor. Resultatet i Borga ar 48. | jamforelsekommu-
nerna mellan 36-56.

e Upplever att halsotillstandet ar medelmattigt eller daligt. | Borga 32 och i jamforelse-
kommunerna mellan 24—36.



2.2 TEA-viisari

Strukturerna i kommunens vélfardsarbete kan granskas med hjalp av TEA-viisari som uppratthalls
av Institutet for hélsa och valfard (THL). Den méter kommunens aktivitet i framjande av halsan.

THL samlar in uppgifter av olika sektorer inom kommunen i fraga om arbetet for att framja valfard
och halsa (TEA). Genom datainsamlingar utreds till exempel atgarder, resurser och forvaltningso-
vergripande verksamhetspraxis. Datainsamlingarna ger kommunerna information om kommunens
situation i forhallande till hela landet eller motsvarande kommuner. Data anvands som verktyg for
ledning av valfarden i Borga. Datainsamling genomfors regelbundet vartannat ar. Datainsamling av
motion och idrott samt gymnasier genomfors jamna ar. Datainsamling av grundskolor, kommunled-
ning och kultur genomfors udda ar.

Resultaten av TEA-viisari kan dven granskas sektorsspecifikt genom styrkor och utvecklingsobjekt.
Praxis for att besvara THL:s enkater utvecklas hela tiden. Uppféljning av data och mdjligheterna att
anvanda data utvecklas kontinuerligt i Borga.

Alla sektorer : Borga 2022 Medelvérdet for alla sektorer i Borga 2022
@ Kommunledning var 67 poang. Poangvardet var samma som
® cundiiggndevianng - 2021, Medelvardet for hela landet ar 68 po-

. Gymnasieutbildning ang'
Yrkesutbildning
. 5 @ Wotion och idrott Tidigare har det inte funnits offentliga data om
@ primini gymnasieutbildningen och de senaste resulta-
Kultur ten publiceras i maj. Enligt var kannedom har

vaterialet uppdaterat 25.01.2023 - yrkesutbildningen i Borga inte skickat in data.

M Diligt resultat Kan farbattras Bra resultat

Borga Tavastehus Triaskinda Kuopio Lahtis Villmanstrand Vasa Jimférelse- Hela landet
kommuner medeltal
medeltal
Alla sektorer 67 69 73 78 71 75 67 72 68
Kommunledning 76 87 79 100 90 88 77 87 79
Grundldggande utbildning 64 61 65 62 61 69 70 65 64
Gymnasieutbildning ~ 70 73 72 71 72 69 66
Yrkesutbildning ~ - . . ~ - ~ 63
Mation och idrott 66 72 80 86 78 a0 76 80 72
Primarvard 57 58 72 70 66 67 59 65 70
Kultur 81 67 75 88 74 74 59 12 66

| fraga om resultaten for 2022 i Borgd maste nastan alla sektorer lagga pa ett kol for att komma i
kapp jamforelsekommunerna. | fraga om kultur ligger vi fore jamfort med medelvardet i jamforelse-
kommunerna och i hela landet. Jamfort med medelvardet i hela landet &r vissa sektorer nara me-
delvéardet i hela landet eller har samma poang.



Gott resultat (75-100 poang) uppnas for kommunledning och kultur. Ovriga granskade helheter
maste forbattras i sektorn (25-74 poang), men &ar relativt nara gransvardet for gott resultat.

Resultaten av primarvarden kommer annu att inga i denna lista, eftersom de var en del av Borga

stad 2022. Poangvardet for primarvarden i Borga var 57, vilket ligger under medelvardet i bade
jamforelsekommunerna och hela landet.

2.3 Borgabornas valfard i siffror

BARN OCH UNGAS VALFARD | SIFFROR
(ENKATEN HALSA | SKOLAN 2021)

fo I = N
BMan Ul °
94,8 % har ett hobby minst

65,1 % dr ndjda med livet 61,7 % tycker om skolgang
en gang i veckan

Ovri ga ]}‘Ft :

trakasserier

- 86,8 % ror pa sig minst 1h/
dag (4-5 klass).

- 22,5 % rdr pa sig minst 1h/
dag (8-9 klass).

- 21,8 % rdr pa sig minst 1h/
dag (gymnasium) (13,7%
yla).

= 13,9 9% dvervikt (8-9 klass).
« 18,5 % overvikt

(gymnasium).

« 29,1 % dvervikt (yla).
- 18,1 % kanner sig ensam.

« 23,2 % har upplevt sexuella

+ Skolmobbning

framkommer mest i
klasserna 4 och 5 (7,4 %)
och minst i gymnasiet (0,7
%).

+ ihbgstadiet har alkohol i

berusningssyfte dkat en
aning, gymnasiet minskat.
Yla héllits ndstan pa
samma niva.

- Okad upplevelse av daligt

halsotillstand samt oro
tver mentala halsan.

Yla= yrkeslaroanstalt




VUXNAS VALFARD | SIFFROR
(FINSOTE 2020)

e &

83 % ar nojda med boende- 71 % upplever sitt liv som 56,6 % upplever sin
omradets omstiandigheter. mycket tryggt eller ratt sa tryggt. livskvalitet som god.

(-:.)\-'riga ]}”ft :

- 52,1 % upplever sig som psykisk belastning. « 32,7 % anvander - 28,8 % anvander for
lycklig. . 19.% har sparat pa ?;E:r;kr?]eernc&:;ig:g enligt mycket alkohol.
- 9,3 % upplever sig ensam. mediciner eller I3karbesdk. ' - 19,7 % roker.
« 3,7 % upplever livet som + 63 % ror pa sig for ' fiﬁ'g\?:rt\iftmk"der gransen | . 396 har upplevt vald i
otryggt. lite jamfort med ’ parforhéllandet eller hot.
. 14,3 % upplever betydande rekommendationer. « 37 % upplever sin hilsa
som svag.

2.4 Barn, unga och familjer

2.4.1 Deltagningsgrad i av kommunen bekostad smabarnsfostran

Indikatorn anger alla 1-6-aringar som i slutet av aret deltog i smabarnspedagogik som fi-
nansieras av kommunen. Data omfattar klienter som fatt servicesedlar samt barn med stod
for privat vard. Vardet i Borga var 83 procent 2020, 85,2 procent 2021 och 87,0 procent
2022. Utvecklingsriktningen bor vara stigande, precis som den ar i Borga.

2.4.2 Barnfattigdom

OBl Average Fl Porvoo [l Hameenlinna IJﬂlva'psa I <ucpio Lahti |ndikat0rn Visar andelen Unga Under 18 ér
B Loppeenrenta [ Vessa ° X °
o av hela aldersgruppen som lever i hushall
med laga inkomster. Inkomsterna for dessa
hushall ar under 60 procent av den nation-
ella medianinkomsten. Ju lagre indikatorvar-

det ar, desto lagre ar barnfattigdomsgraden.

: Riktningen borde vara sjunkande. Vérdet i
. Borga for 2021 ar 9,00 procent. Indikatorn
2010 20m 2012 2013 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 hé"er pé att Stlga, det VI” Saga I en OénSkad

© Mayorsindicators 2023 riktning
Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Totalstatistik dver inkomst-
fordelningen (Statistikcentralen). Uppgifterna hamtats 9.3.2023.



2.4.3 Barnfamiljer som far langvarigt ut-
komststod

MO /veage FI Porvoo [ Hamesnlinna Jarvenpas [ Kuopio Lahti
I L oppesnrant Vaasa

1.0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Utkomststodsregistret
(THL). Uppgifterna hamtats 1.9.2022.

2.4.4 Barn med svag fysisk funktionsférmaga
(Move!-maétning)

MO verage FI Porvoc [ Hamesniinna Jarvenpas [ Kuopio Lahti
I Lppeenranta Vaasa

2018 2019 2020 2021 2022
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), MOVE!-systemets nation-
ella register. Uppgifterna hamtats 13.2.2023.

Fattigdom som upplevs under barndomen
kan ha langtgaende inverkningar for ung-
domsaren. Ju langre fattigdomsperioden &r,
desto troligare ar det att fattigdomen kan ha
en inverkan pa barnet. Mottagarna av ut-
komststdd ar en matare av fattigdom, varav
barnfamiljer som far utkomststod avspeglar
antalet barnfamiljer som lever i fattigdom.

Indikatorn visar andelen barnfamiljer som
far langvarigt utkomststod av hela befolk-
ningens barnfamiljer. Som barnfamiljer rék-
nas alla familjer som utdver en eller flera
vardnadshavare har minst ett barn under 18
ar. Som utkomststod raknas minst en av fol-
jande: grundlaggande utkomststdd, kom-
pletterande utkomststod, forebyggande ut-
komststod. Riktningen borde vara sjun-
kande. Vardet i Borga for 2021 ar 2,50 pro-
cent och en liten minskning finns i indika-
torn, sa det gar i ratt riktning.

Indikatorn visar elever i ak 5 enligt Move!-
matningen, som har svag fysisk funktions-
formaga i forhallande till alla elever i 8k 5.
Med Move!-matningen utreder man funkt-
ionsférmagan for uthallighet, muskelkondit-
ion, motoriska fardigheter och rorlighet. En
elev har svag fysisk funktionsférmaga om
det totala poangvardet ar mindre an 16 po-
ang.

Vardet i Borga for 2022 ar 37,40 procent.
Riktningen borde vara sjunkande precis
som den ar i Borgd, men antalet ar stort och
orovéackande.



2.4.5 Unga med svag fysisk funktionsfor-
maga (Move!-matning)

T — Porvoo [l Hameenlinna servenpas [ Kuoeio Lahti
B | copeenranta Vaasa

2018 2019 2020 2021 2022
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), MOVE!-systemets nation-
ella register. Uppgifterna hamtats 13.2.2023.

2.4.6 Ungdomar utanfor utbildning

o — Porvos [ Hameenlinna Jarvenpaa [N Kuopio Lahti
I _zppeenranta Vaasa

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Examensregistret (Statistik-
centralen). Uppgifterna hamtats 9.3.2023.

2.4.7 Ungdomsarbetsloshet

MBI Averace FI Porvoo [l Hameenlinna Jarvenpaa [ Kuopio Lahti

I | appecnrants Vaasa

013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
© Mayorsindicators 2023

Arbets- och naringsministeriet; Arbetsférmedlingsstatistik Uppgifterna ham-
tats 13.2.2023.

Indikatorn visar elever i ak 8 enligt Move!-
matningen som har svag fysisk funktionsfor-
maga i forhallande till alla elever i &k 8. Med
Move!-matningen utreder man funktionsfér-
magan for uthallighet, muskelkondition, mo-
toriska fardigheter och rorlighet. En elev har
svag fysisk funktionsformaga om det totala
poangvardet ar mindre an 16 poang. Vardet
i Borga for 2022 ar 43,50 procent. Rikt-
ningen borde vara sjunkande och resultatet
visar en svag nedgang. Antalet &r stort och
orovackande.

Indikatorn visar andelen unga som star ut-
anfor utbildningen.

Indikatorn visar andelen 17—24-aringar
som star utanfor utbildningen jamfort med
andra i samma alder. Individer som star
utanfor utbildningen definieras som perso-
ner som inte ar utexaminerade eller stu-
derande.

Riktningen borde vara sjunkande. Vérdet i
Borga for 2021 ar 7,40 procent och rikt-
ningen ar stigande, det vill saga icke-6nsk-
vart. Samma fenomen férekommer aven i
jamférelsekommunerna.

Indikatorn visar ungdomsarbetsléshets-
frekvensen. Statistiken visar andelen ar-
betslosa under 25 ar av arbetskraften i
samma alder. De arliga arbetsloshetsgra-
derna har beréaknats som medelvarde av
de tillgangliga manatliga arbetsloshets-
graderna. Arbetsloshetssiffrorna for sma
kommuner publiceras nddvandigtvis inte
pa grund av litet urval. Uppgifterna for
2022 ar férhandsuppagifter.

Riktningen borde vara sjunkande. Vardet

i Borga for 2022 ar 13,40 procent och det
gar i ratt riktning.
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2.5 Vuxna

2.5.1 Strukturell arbetsloshet

OBl Acrace FI Porvao [l Hameenlinna Jarvenpaa [ Kuopio Lahti

I Loppeenranta Vaasa

2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistik - och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Arbetsformedlingsstatistik
(ANM). Uppgifterna hamtats 11.5.2022.

2.5.2 Personer som far langvarigt utkomststod

MOl Average FI Porvoo [l Hameenlinna Jarvenpas [ Kuopio Lahti

I appeenranta Vaasa

0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Utkomststodsregistret
(THL). Uppgifterna hamtats 13.3.2023.

2.5.3 Ensamboende aldre
PR iverage FI Porvoo [l Hameenlinna Jarvenpas [l Kuopio Lahti
Il L=ppeenranta Vaasa
64
62
o r__o————or—‘_"——-—_.—.___._____.—.______'
58 F“"\'\-
56
L.
oo DI aR T T S s ---on. ot
54 el o
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Bostader och boendeférhal-
landen (Statistikcentralen). Uppgifterna hamtats 11.5.2022.

Indikatorn visar andelen svarsysselsatta
personer av befolkningen i aldern 15-64
ar. Till gruppen med svarsysselsatta per-
soner raknas langtidsarbetslosa, periodiskt
arbetslsa, personer som blivit arbetslésa
efter att ha omfattats av en atgard och ar-
betslésa som upprepade ganger placerats
i en atgard. Med langtidsarbetslosa avses
personer som varit arbetslésa utan avbrott
i minst 12 manader.

Riktningen borde vara sjunkande. Vardet i
Borga for 2021 &ar 5,40 procent och sti-
gande, sa det gar i oonskad riktning.

De som far langvarigt utkomststod ater-
speglar den regionala fattigdomen nog-
grannare och till exempel langtidsarbets-
I6sheten. Personer som far langvarigt ut-
komststod I6per storre risk att bli utslagna.
Indikatorn visar andelen 25-64-aringar i
hushall som fatt utkomststod i minst 10
manader under ett ar. | statistiken raknas
referensperson och make.

Riktningen borde vara sjunkande. Vardet i
Borga for 2021 &r 2,30 procent och har
sjunkit en aning.

Kanslan av ensamhet ar individuell och en
ensamboende ar nddvandigtvis inte en-
sam. Situationsbilden fér ensamhet kan
avspeglas hos ensamboende, men man
bor emellertid beakta faktorn for kanslan
av ensamhet som beskrivs ovan.

Indikatorn visar 75 ar fyllda i enpersons-
hushall som procentandel av hushall med
personer i motsvarande alder. Riktningen
borde vara sjunkande. Vardet i Borga for
2021 &ar 54,60 procent och en liten 6kning
kan noteras.
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2.5.4 Vardperioder som orsakas av fall hos personer i pensionsaldern

MR /verage FI Porvoo [l Hameenlinna
Il Lcppssnranta

2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Statistik éver specialiserad
sjukvard & Statistik 6ver primarvard (THL). Uppgifterna hamtats 1.7.2022.

2.5.5 Tagande i forvar av berusade personer

S /verage FI Porvoo [l Hémeenlinna Jarvenpas [ Kucpio Lahti
Il | zppeenranta Vaasa

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
© Mayorsindicators 2023

Statistikcentralen, Brotts- och tvAngsmedelsstatistik & Befolkningsstrukturen.
Uppgifterna hamtats 21.9.2022.

Indikatorn visar andelen 64-aringar eller
aldre som fatt sjukvard till foljd av en fallo-
lycka. Antalet vardperioder per ar har pre-
senterats per tiotusen invanare i samma al-
der. Arsspecifikt invanarmedelvarde an-
vands som befolkningsdata for indikatorn.
Som sjukhus réknas bade privata och of-
fentliga sektorns sjukhus.

Riktningen borde vara sjunkande. Vardet for
Borga 2021 &r 275,20 vardperioder/10 000
invanare. | Borga gar riktningen saledes i
ratt riktning.

Rusmedelsanvandning kan orsaka manga
slags olagenheter for den allmanna saker-
heten, samhaéllsfreden och medborgarnas
trivsel. Berusning kan sanka troskeln for ag-
gressivt beteende och utgor alltid ocksa en
halsorisk for rusmedelsanvandaren.

Tagande i férvar av berusade personer be-
rattar for sin del om missbruk och hur det fo-
rebyggande rusmedelsarbetet i kommu-
nerna har lyckats.

Indikator beskriver antalet fall som tagits i
forvar pa grund av berusning i den kommun
dar brottet begatts i forhallande till 1 000 in-
vanare.

Riktningen borde vara sjunkande och for-
verkligas aven i Borga. Vardet i Borga for
2021 ar 3,62 tagande i forvar/1 000 inva-
nare.
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2.5.6 Brott mot liv och halsa/1 000 invanare

som kommit till polisens kdnnedom _ _ .
Indikatorn visar antalet mord och drap samt

$008 #voroge_F1 [N Porvoo N Hameeninna [N Jarvenpse I Kuopio NN Lot brott mot liv och halsa per tusen invanare
som kommit till polisens kannedom. Statisti-
ken omfattar de brott for vilka det gjorts en
polisanmalan, anmélan om straffyrkande el-
ler utfardats en ordningsbot. Brotten presen-
teras enligt garningsplats. Sékerheten i bo-
stadsomraden har en betydande inverkan
pa hur nojd befolkningen ar.

2010 20m 2012 2013 2014 2015- 2016 2017 2018 2018 2020 2021 letnlngen borde Vara Sjunkande Vardet I
© Mayorsindicators 2023 Borga for 2021 &r 6,10 procent. | Borga &r
Statistik- och indikatorbanken Sotkanet.fi (THL), Brotts- och tvangsme- riktningen stigande och ar sdledes inte

delsstatistik (Statistikcentralen). Uppgifterna hamtats 1.7.2022. .. -
( )- Uppg Onskvard.

3 Atgarder i valfardsplanen

| atgardstabellen nedan anges i form av trafikljus hur arbetet framskred 2022:
@ slutfért som planerat

O i planeringsskedet eller har pabdérjats
@ har inte genomforts eller paborjats
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3.1 Atgardstabell

Gemensamt tyngd-

Uppfdljning 2022

punktsomrade

1. Invanarnas delaktighet
och klientorienterad verk-
samhet

Forbattring av effektiviteten for delak-
tighet.

Okande av klientorientering i hela or-
ganisationen.

2. Forebyggande service i
ratt tid

Skapande av samarbetsmodeller
samt samordning av kontaktytorna
och granssnitten i friga om gemen-
samt valfards- och halsoframjande ar-
bete.

Omsorgsfull definiering och beskrivning av del-
aktighet.

Att hoja svarsprocenten for olika enkéter och ko-
ordinering av enkaterna.

Deltagande budgetering framijas.

Klientorienterade processer och beskrivning av
dem bor fortsatta.

Den nya organisationens och strukturens stdd
for att utveckla klientorientering.

Tjanster mer synliga och enklare att hitta.

Elektronisk kundservice utvecklas enligt princi-
pen om att fa alla tjanster dver en disk.

Granssnitten och processerna samt arbetsfor-
delningen beskrivs tillsammans med tredje sek-
torn och intressentgrupper.

Avtal iordningstélls med olika aktorer och bi-
dragsanvisningar fornyas. Lokalt arbete for
framjande av valfard och hélsa stéds med
bidrag. Féreningar har en betydande roll i
Borgabornas vardag.

‘ Har inte pabdrjats annu 2022. En delaktighets-

koordinator har godkants i personalplanen for
2023 och rekryteras 2023.

Har inte paborjats an. Koordineringen framskri-
der i och med delaktighetskoordinatorn.

Forberedelser paborjade. Deltagande budgete-
ring inforts i budgeten for 2023.

Processerna har beskrivits mycket, sarskilt i pro-
ducerande av service (TOS och dataarkitektur).

Kundorienterat beskrivande maste annu forbatt-
ras.

Organisationen faststalldes i december 2022. In-
verkningarna i den fragan kan inte utvarderas i
det hér skedet. Det anvéands flera elektroniska
kanaler.

Utvecklingsarbete pa stadens webbplats gal-
lande valbefinnande.

Arbetet har pabérjats 2022. Har ocksa samband
med understddspraxis. Kraver annu definitions-
arbete och férhandlingar och avtal med véalfards-
omradet.

Avtalen har kartlagts. Inga nya partnerskapsav-
tal har utarbetats. Nya bidragsanvisningar har
forberetts sektorsévergripande genom att invol-
vera foreningsaktorer. Nya bidragsanvisningar
har faststéallts 2/2023.
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Identifiering av forebyggande arbete
inom kommunorganisationen.

Forebyggande verksamheten dkas
och uppratthalls.

Barnvanlighet framjas och atgarder samordnas.
Valfardsplanen for barn och unga fardigstélls.
Det hanger ihop med trygghet och férebyggande
av mobbning.

Bestdmmande av férebyggande funktioner och
processer i den nya kommunorganisationsstruk-
turen.

Fordelning av ansvaret i servicekedjan for fore-
byggande arbete och samarbete med valfards-
omradet.

Vi erbjuder mangsida motions-, kultur- och fri-
tidstjanster i stor omfattning aven i fortsattningen
i Borgaregionen.

Kulturens roll i arbete som uppratthaller funkt-
ionsformagan samt i forebyggande arbete ar

Bildningsnamnden har godkant modellen for be-
doémning av konsekvenserna fér barn, och den
har skickats till stadsstyrelsen fér vidareutveckl-
ing. (Godkand 3/2023). Helhet for beddmning av
konsekvenserna for barn som en del av god for-
valtningssed.

Det av fullmaktige godkénda Atgéardsprogram-
met for att stodja larande och vélbefinnande ge-
nomfordes aren 2021-2022. Resultaten har rap-
porterats till bildningsndmnden under hdsten
2022.

Valfardsplanen for barn och unga férbereddes
och godkandes i borjan av 2023. De teman och
behov i valfarden fér barn och unga som staden
ansvarar for sammanstalls i fortsattningen i en
valfardsberattelse och valfardsplan for Borga
stad. Dartill &r syftet att 6verenskomma med val-
fardsomradet om gemensamma mal fér perso-
ner i olika aldrar.

Resurser har allokerats fér det mobbningsfére-
byggande arbetet (koordinator och skolcoacher
samt tjanster inom sarskilt stod).

Arbetet pabdrjades i slutet av 2022. | skolornas
laroplaner och planen fér smabarnspedagogik
har atskilliga atgarder antecknats och verkstallts.

O Arbetet paborjades i slutet av 2022.

o

Fortlopande arbete. Utveckling pa kort sikt, i
synnerhet i fraga om tjansternas tillganglighet.

Mini-Kultis, musiklekis som en del av dagen
inom smabarnspedagogiken. Klubbar enligt
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| planeringen och verksamheten ska
man beakta i synnerhet befolknings-
grupper som ar i en sarskilt utsatt
stéllning och anvandningen av en ar-
betsgruppsstruktur enligt livscykelmo-
dellen.

betydande for alla aldersgrupper. Kulturell val-
fard star i fokus.

Vi vidareutvecklar fleraktorsmodeller fér forebyg-
gande verksamhet for aldre méanniskor.

Atgarderna som ingar i valfardsplanen for barn
och unga.

Valfard hos personer i arbetsfor alder och koor-
dinering av den.

Atgéarder i valfardsplanen for den &ldre befolk-
ningen.

Atgéarderna i programmet for integrering av in-
vandrare.

Forankring av arbetslosa i arbetslivet genom att
anvanda olika metoder. Till exempel kommun-
forsok med sysselsattning, sysselsattning av
ungdomar pa sommaren, sysselsattning med 16-
nesubvention, serviceutbud inom

(@

(0

Finlands hobbymodell i varje skola. Fortlépande
arbete. Vi framskrider enligt kulturprogrammet.

Fortldpande arbete. Konstutbudet i servicehu-
sen, Senior-Kultis-helheten. Kombis IKIS-tupa.

Valfardsplanen for barn och unga genomférs ge-
nom laroplaner, planer fér smabarnspedagogik
och arsplaner. | friga om andelen av sarskilt
stod och elevvard finns egna lagstadgade och
forpliktande program och planer jamte atgarder
och mal. Férebyggande och uppsékande ung-
domsarbete riktas sarskilt till fritiden, s& som
bland annat klubbar, ungdomslokaler, lager, indi-
viduella méten och gruppméten samt temaeve-
nemang. Hela Navigatorns verksamhet.

Har koordinerats och kartlagts som en del av
valfardsgruppens uppgifter. Arbetsgruppsstruk-
turen enligt alderskategorier har inte genomforts.
TE24 pagar i samarbete mellan kommunerna.

Planen kommer att férnyas och férdelas mellan
kommunen och valfardsomradet. Hartill kommer
gemensamt forhandlade och éverenskomna mal
med valfardsomradet.

Man har presenterat programmets atgarder for
valfardssamarbetsgruppen och det finns ett se-
parat avsnitt om detta och en bilaga under punkt
3.3. Operativ verksamhet med medborgarna fran
Ukraina har tagit mycket tid i ansprak. Det kom
cirka 200 ukrainska medborgare till Borga och
det har varit majligt att placera dem inom tjanster
och funktioner, MOI-projektet har fungerat som
stod saval som organisationerna.

| Borga stad pagar ett kommunforsok med
sysselsattning 1.3.2021-31.12.2024. | och med
forsokets verksamhet har alla arbetsstkande un-
der 30 ar, alla arbetsstkande med frammande
sprak och alla arbetss6kande som varit arbets-
I6sa i Over ett ar fatt en personlig coach som
stod for att fA arbete. Borga sysselsattnings-
tjanster/kommunférsék anvander

16



Valfard med néring

sysselsattningstjansterna, narings ete
och tatare samarbete med utbildning rd-

nare.

Psykisk halsa for olika aldrar och férebyggande
missbruksarbete. Utvecklingsarbetet genomfors
pa bred front. Ansvaret for forebyggande miss-
bruksarbete forblir &ven hos kommunen och mo-
dellen bor férnyas som en del av det kommu-
nala arbetet.

Vi gor skolmaltiderna mer lockande och forbatt-
rar barns och ungas delaktighet i skolbespis-
ningen.

Mellanmal serveras i grundskolan och gymna-
siet for att forbattra valfarden och inlarningsfor-
magan.

Vi soker yrkesovergripande metoder for att at-
garda fetma hos 20-aringar och aldre.

Information om god naring produceras yrkeso-
vergripande for den aldre befolkningen genom
att anvanda olika metoder.

sysselsattningsstéd enligt lagen om andring av
lagen om sektorsévergripande samservice som
galler framjande av sysselséttning, sdsom lone-
subvention och arbetsprévning och beviljar
dessutom féretag, sammanslutningar och fére-
ningar kommuntillagg for I6nekostnaderna for ar-
betsldsa arbetssokande. Rekryteringsevene-
mang med foretag och laroanstalter ordnas for
arbetssokande i alla &ldrar: Donfabriken i febru-
ari https://duunitehdas.fi/ och branschspecifika
enligt behov. Sysselséttningen av unga stdds
dessutom i form av sommarjobbs- och féretags-
sedlar https://www.porvoo.fi/sv/kultur-och-fri-
tid/de-ungas-borga/navigatorn/sommarjobbsse-
del/

Detta hanfor sig till arbetsférdelningen inom val-
fardsomradet. Forebyggande missbruksarbete
inom kommunorganisationen har diskuterats i
slutet av 2022. Inga lésningar annu 2022. Te-
mats arbetsférdelning och organiseringsansvar
preciseras under 2023.

Arbetet har paborjats. Pilotprojektet har beretts
och pabdrjas under 2023. Som en del av budge-
ten for 2023 har en betydande satsning gjorts pa
skolmaltidernas kvalitet. Kvalitetsarbete och
barns och ungas delaktighet (enkaten om skol-
bespisningen och elevkarerna) har utokats med
nya metoder. Den nationella strategin for skolbe-
spisning har publicerats.

Mellanmal togs i bruk 9/2022.

Arbetet har annu inte paborjats.

Medborgarinstitutets kursutbud, kockklubbar och
upplysning.
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Omfattande kommunikation om néringens bety- @ Arbetet har inte paborjats. Kontaktytan till val-
delse for olika &ldrar. fardsomradet.

Mangsidigt samarbete med olika akté- ~Genuin paverkande och framjande av dialog for PY En del av det fortiopande arbetet. Separat fram-
rer att forbattra stamningen mellan olika intressent- jandearbete har inte paborjats.

grupper.

. L i . Arbetet pagar. Under 2022 bland annat: automa-
Anvandande av l6sningar enligt digiprogrammet @  tiserade granssnitt mellan systemen for att un-
och néatlésningar i sa stor omfattning som maj- derlatta den interna och externa kommunikat-
ligt. ionen. GDPR-riktlinjer och integritetsskyddet har

framskridit i stor omfattning. Personalen har ut-
bildats. God forvaltning och transparensen har
utdkats (Dynasty). Det digitala stédet har synlig-
gjorts pa webbplatsen.

Informationsbrev till kunder och kommuninva- ©  Riktad information till olika invénargrupper, bl.a

nare enligt service. idrottstjansternas och bibliotekets elektroniska
nyhetsbrev samt Wilma- och Daisy-kommunikat-
ion till skolornas och smabarnspedagogikens
kunder.

Att 6ka kommunikationen om valfard Kommunikation och marknadsféring anvands for  ©  En del av det fortiopande arbetet inom kommuni-

och halsa. att 6ka invanarnas valfard och locka nya inva- kation och marknadsféring.
nare.
Personalens kompetens forbattras i produce- O Elektronisk utbildning i bruk.
rande och publicerande av tillgdngliga material.
3. En milj6é som stddjer val- Framjande av en trygg miljé och sa- Resultat fran trygghetsenkéaten samt behandling @  En ny trygghetsenkit genomfordes inte 2022,
fard kerhet i vardagen. av resultaten och framjande av fragorna.
" . .. Vi p&bériar t het dri ° Id ° . Trygghetsvandringar har inte paborjats. Den lo-
Sakerhet i vardagen _(.)ch. forebyg- _ | paborjar trygghetsvandringar pa valda omra- kala sakerhetsarbetsgruppen haller paus for att
gande av mobbning ar tatt kopplat till  den samt dokumenterar, framjar och utvarderar invénta rekryteringar och strukturer i samband
framjandet av valfard och halsa. dem. med reformen av vélfardsomradet.

PAPI i ° . Atgardsprogrammet for forebyggande av mobb-
| Borga framjar man sékerhetsfragor i vardagen (@) ning framskrider planmassigt och har rapporte-

och ffjrePygg?‘”de av mobbning gen_(_)_m atgér_der rats separat till stadsstyrelsen. Aftonskolor har
som ingar i olika planer samt med hjalp av olika ordnats for bildningsnamnden. Utbildningsvideor
arbetsgrupper och praktiska genomféranden. for utbildningsstyrelsen har genomforts i
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Introducering av tillganglighetsfragor i
vardagen inom hela organisationen.

Identifiering, framstéllning och kom-
munikation om motesplatser inom or-
ganisationen.

Okad vardagsaktivitet och gemensam
koordinerad evenemangsproduktion.

A

Sakerstallande av tillgangligheten i nya bostads-
omraden, byggnader och naturobjekt sa att alla
kommuninvanare kan njuta av dem.

Tillganglighetsvandringar.

Nar man planerar nya verksamhetsmiljoer och
larmiljoer samt nya bostadsomraden ska man
utse gemensamma motesplatser och utarbeta
ett verksamhetskoncept for dessa. Verksam-
hetskoncepten for motesplatserna utarbetas ut-
gaende fran klienternas behov och sa att de ar
lampliga for olika klientsegment.

Fortsatt forbattring av forutsattningarna for pro-
menader och cykling. Naridrottspark i centrum-
omradet.

Kokons framtid &r ocksa en utmarkt satsning for
kommuninvanarnas halsa och valfard.

(@

o
(0

(@

samarbete med Laurea. En ny koordinator har
anstallts for att utveckla helheten.

En del av det fortldpande arbetet.

En tillganglighetskartlaggning genomfordes pa
Konstfabriken och i narmiljon.

Det finns mycket 6ppet utrymme (bibliotek, ung-
domslokaler, utomhusomraden, naridrottsplat-
ser, idrottsplatser, skridskobanor). Naridrottsplat-
ser pa skolgardar far anvandas.

For lokaler som ags av staden som erbjuds for
utomstaende aktorer har det faststallts en hyres-
prislista med ett formanligare pris for foreningar
som &r registrerade i Borga an for andra aktorer.
Aven avgiftsfria lokaler erbjuds.

Systemet med lokalreservering har utvecklats
med elektroniska bokningar och ellas.

Framskrider, flera skolgardar har ocksa gjorts till
naridrottsplatser i centrum (sdsom Lyceiparken,
Linnajoki).

Andringen av Agatan till en cykelgata mellan
Mannerheimgatan och Alexandersgatan togs i
bruk sommaren 2022, men mindre arbeten for
att fardigstalla arbetet genomférdes annu pa
hésten. Huvudvéagen for cykeltrafiken i riktingen
N&s och Peippola ar ett utvecklingsprojekt som
fatt statsunderstod av Transport- och kommuni-
kationsverket Traficom och vars syfte ar att for-
battra forhallandena fér gang- och cykeltrafik
samt skapa klarhet i arrangemangen genom att
separera gang- och cykeltrafik fran varandra.

Utvecklingsarbetet i Kokon framskrider plan-
massigt: https://www.porvoo.fi/sv/iboende-och-
miljo/staden-utvecklas/projekt-for-utvecklande-
av-staden/kokon/
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Samordning av evenemang och framjande av L
gemensam planering, kommunikation och ge- Har inte paborjats an.
nomférande. Aven Konstfabriken och stadens

lokaler som hyrs ut for olika tillstallningar ska be-

aktas.
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3.2 Integration

Invandrarkommittén foljer upp och bedémer arligen hur integrationen framskrider. Kommitténs upp-
gift &r att ansvara for malinriktning, utveckling och uppféljning av integrationen pa férvaltningsniva
och beslutsfattande niva. | programmet anges att invandrarkommittén rapporterar arligen om hur
planen verkstalls till styrgruppen for valfardssamarbetsgruppen (HYRY) och som en del av rappor-
tering om valfardsplanen vidare till stadsstyrelsen. Halvarsrapporten har lamnats till valfardssamar-
betsgruppen den 19 oktober 2022. Bilaga 2: Programmet for integration 2022—2024, uppfdljningen
och matarna under tiden 1.1-30.6.2022.

Vart man i fortsattningen ska rapportera hur programmet framskrider bor ses dver under 2023, ef-
tersom hela organiseringsstrukturen fér framjande av hélsa och valfard fornyas. Huvudansvaret for
programmet for integration av invandrare overfordes i och med valfardsomradesreformen till sta-
dens integrationschef den 1 januari 2023.

4 Aktuella nationella fragor

Nationella métare visar att unga dor i fortid av droger och sjalvmord. Det har skett en tydlig 6kning i
antalet narkotikarelaterade dodsfall (Statistikcentralen, dédsorsaker 2021). Férebyggande missbru-
kararbete ar en specifik metod for kommunen, det vill saga ju farre som bdérjar anvanda rusmedel,
desto farre dodsfall forekommer.

Forlorade levnadsar (PYLL) méats genom att man analyserar dodsorsakerna for finlandare under
75 ar. Ostra Nyland klarar sig bra i jamforelsen mellan valfardsomraden med ett index pa 5/23,
som ar nagot battre &n medelnivan i landet. | Ostra Nyland &r tre i topp annars samma som landets
medelvarde, men sjalvmord och ischemiska hjartsjukdomar andrar ordningen: 1. alkohol, 2. ische-
miska hjartsjukdomar och 3. sjalvmord. (FCG)

Situationsbilden 6ver funktionsférmagan ar orovackande. Under den senaste tiden har i synnerhet
motionens samband med den psykiska hélsan framhéavts samt féga motion hos barn och unga.
Omstallningen har stor betydelse for bade arbetslivet och folkhalsan. Enligt riksomfattande under-
sokningar uppfyller endast cirka en tredjedel av barn och ungdomar rekommendationen om fysisk
aktivitet (LIITU 2022). Cirka 40 procent av eleverna har en sadan niva pa sin fysiska funktionsfor-
maga som kan forsvara orken i vardagen (Move 2022). Barns och ungas fysiska aktivitet minskar
avsevart nar man évergar fran yngre till aldre aldersgrupper. For gymnasieelever ar mangden fy-
sisk aktivitet till och med mindre &n for vuxna i arbetsfor alder (UKK-institutet, Idrottsrapporten
2022).

UKK-institutets kostnadskalkylator visar kostnaderna for folksjukdomar orsakade av orérlighet och
stillasittande livsstil i hela Finland samt per valfardsomrade och kommun. Enligt kostnadskalkyla-
torn ror sig 76 procent av Borgaborna for lite och 83 procent ar for stillasittande, vilket enligt upp-
skattningar delvis orsakar miljoner i indirekta och direkta kostnader. (UKK-institutet)

Konditionen for bevaringar har sjunkit. Férsvagad uthallighetskondition och 6vervikt syns aven i be-
varingars kondition. Den fysiska konditionen for unga man har sjunkit i jamn takt sedan 1970-talet.
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Forsamringen syns speciellt hos de som sprungit 3 000 meter: Ar 2021 klarade cirka fem procent
av de unga som inledde bevaringstjansten av det (cirka 25 procent 1979). (Férsvarsmakten)

| statistiken 6ver nya sjukpensioner ar sjukdomar i stod- och rérelseorganen nu vanligare éan de
som orsakas av psykiska stérningar. Motion ar en betydande egenvard parallelit med en sund vikt.
(Pensionsskyddscentralen)

Det I6nar sig ocksa att investera i motion for aldre. Tillracklig fysisk aktivitet per dag stoder forebyg-
gande, vard och rehabilitering av manga folksjukdomar. Genom regelbundna styrke-, balans- och
funktionsévningar kan varannan fallfraktur férebyggas. Motion starker hjarnans valbefinnande och
en god funktionsformaga majliggor hégklassiga pensionsar. (Aldreinstitutet)

5 Slutsatser

Borgaborna mar val enligt en nationell jamforelse. Exempelvis antalet unga personer utanfor utbild-
ningssystemet har minskat och barnfamiljerna klarar sig relativt bra nar man uppskattar barnfattig-
dom och antalet som far utkomststod. | Borga borde man fasta uppmarksamhet vid motionsinrik-
tade levnadsvanor och reducering av évervikt i alla alderskategorier. Av barnen i arskurserna 4-5
ror sig 86,8 procent minst en timme per dag. Motsvarande tal bland barn i arskurserna 8-9 ar bara
22,5 procent och 21,8 procent i gymnasiet. Eleverna i grundskolans 8. arskurs har 6 procent samre
uthdllighet, muskelkondition och motoriska fardigheter an de i arskurs 5. Nastan tva tredjedelar av
de som fyllt 17 ar ror sig for lite jamfort med rekommendationer.

Antalet unga som blir utanfor utbildningssystemet i Borga har minskat tydligt sedan ar 2010. Da var
12 procent av de unga utanfor utbildningssystemet, det farskaste motsvarande tal ar 7,4 procent.
Ungdomsarbetslosheten i Borga var 13,4 procent aret 2022. Nar vi jamfor antalet unga utanfor ut-
bildningssystemet eller ungdomsarbetsloshet med jamforelsekommunerna placerar sig Borga i mit-
ten. Ungdomar i denna grupp ar mellan 16 och 29 ar gamla och tacker darmed &ven &aldre ungdo-
mar an dem som gar i andra stadiet och omfattas av laroplikt.

Lokala méatare visar att uppmarksamhet bor fastas vid en motionsinriktad livsstil och minskad 6ver-
vikt for alla alderskategorier. Enligt en tidigare utvardering bor man ocksa mer samlat paverka star-
kande av valfarden med stadens metoder for alla kommuninvanares valfard samt delaktighet och
erfarenhet av delaktighet. Nar det géller forlorade levnadsar (PYLL) kan man identifiera vikten av
férebyggande rusmedelsarbete med kommunens metoder, eftersom den storsta orsaken till fortida
dodsfall bland Borgaborna fortfarande ar alkohol, och nationellt vacker de narkotikarelaterade
dodsfallen bland unga stor oro. THL-enkater koordineras i staden redan nu, men man bor satsa pa
exakta svar och i synnerhet svarsprocenten for skolor i den grundlaggande utbildningen bér hojas.

Det &r bra att vara medveten om att matning &r subjektivt och det finns ett betydande antal indika-
torer. Tyvarr har manga av indikatorerna utvarderats pa efterhand, vilket innebar att lagesbilden
inte alltid uppfattas vid optimal tidpunkt. Med hjalp av olika indikatorer ar det dock mgjligt att upp-
tacka trender och jamfora situationen i Borgd med andra. | regel &r hela indikatorhelheten och dess
optimala anvandning i forandring och justeras hela tiden.

22



Vi & medvetna om att det for en del Borgabor hopar sig olika och olika stora problem som évers-
kuggar livet och minskar pa valbefinnande. Polarisering och segregationsutveckling syns i vara
tjanster, och denna oro har lyfts fram sarskilt i skolorna. Av denna anledning bor atgarderna sar-
skilt inriktas pa dem i svarare situation och med en ny syn pa resurser. Detta kan ske genom for-
andringar i arbetssattet genom att béattre anpassa tjansterna till olika behov och till olika malgrup-
per. Befintliga resurser bor ocksa fordelas annu battre pa ett behovsbaserat satt, s som sektorn
for Vaxande och larande aven gor, till exempel genom att utnyttja tre former av stod effektivare och
mojligheterna till positiv sarbehandling ur ett jamstalldhetsperspektiv. Psykosocialt stod pa grund-
niva och specialniva i skolorna och i familjernas vardag behover ocksd mer resurser och uppmark-
samhet pa ett multiprofessionellt satt samt samarbete och forbattring av informationsflodet i olika
granssnitt.

Man vet att utslagning orsakas av fattigdom, arbetsldshet, lag utbildning, ensamhet samt problem
med den psykiska héalsan och rusmedel. Man har anvant en matare som sammanstéllts av
MayorsIndicators och siffrorna har funnits antingen i detta material eller i den vélfardsberattelse
som godkandes i februari 2022. For jamforelsekommunerna (Tavastehus, Traskanda, Kuopio, Lah-
tis, Villmanstrand, Vasa och medelvardet for alla kommuner i Finland) kan foljande konstateras:

— Fattigdom (bade barnfattigdom och relativ fattigdom) ar lagre an i jamférelsekommunerna och
medelvardet for Finland. Var situation ar battre an i jamforelsekommunerna.

— Arbetsldsheten (strukturell arbetsléshet och ungdomsarbetsloshet) ar i jamférelse med jamforel-
sekommunerna den tredje hégsta och hogre an medelvardet i Finland.

— Utbildningsnivan i Borga &r i forhallande till jamforelsekommunerna den fjarde basta och
mycket hogre &n medelvardet i Finland. Antalet personer som fatt utbildning pa andra stadiet &r i
linje med jamforelsekommunerna och hogre an medelvéardet i Finland. Antalet 17—24-aringar som
star utanfor utbildningen ar nara medelvardet i jamforelse med jamforelsekommunerna och ocksa
lagre an medelvardet i Finland.

— Ensamheten matt som ensamhet som skolelever upplever ar i jamforelse med jamférelsekom-
munerna hogst i Borga och éverskrider medelvardet i Finland i ndgon man. | frdga om vuxna (6ver
19 ar) ar siffran den nast lagsta och lagre an medelvardet i Finland.

Valfardsomradet har inlett sin verksamhet, och detta medfér ocksa betydande utmaningar i anslut-
ning till tilAmpningen av lagen och granssnitten. Hyte-samarbetet med valfardsomradet haller fort-
farande pa att ta form och de gemensamma prioriteringarna, malen och arbetsfordelningen kom-
mer granskas i samarbete sa att Borgas sardrag beaktas.

Under denna fullmaktigeperiod inleds forberedelserna for valfardsarbetet for den féljande fullméakti-
geperioden. Avsikten ar att slutféra den process som redan pabdérjats genom att kombinera strate-
gin, de olika planerna och ekonomin till en sa resurssmart och tydlig helhet som mgjligt. Hela val-
fardsarbetet har manga upprepade saker som behdver tydliga anvisningar. Arbetet for att definiera
framjande av hélsa och valfard bor ocksa fortsatta inom alla delomraden, och dessutom bér arbe-
tets innehall férankras battre inom sektorerna.

Hela valfardsberattelsen och valfardsplanen kommer att férnyas. Det arbetet inleds under hdsten
2023 och finansiering har reserverats for det andamalet. Avsikten ar att ta i bruk en ny modell for
nasta fullmaktigeperiod, om mdjligt inkluderas vissa element redan tidigare. | fortsattningen ska
Borga stad ha en valfardsberattelse och en vélfardsplan som beskriver kommuninvanarnas valfard,
vidtagna atgarder och mal. Malen och atgarderna ska var méjliga att genomféra av kommunala ak-
torer. Materialet bor skickas till valfardsomradet och publiceras pa webben. Vad det géller valfards-
berattelsens indikatorer framskrider forslaget till forordning om minimiinformationsinnehall (kommu-
ner och valfardsomraden separat) pa riksniva, fastan den far andras enligt kommunens behov.
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Den nya organisationen i Borga tradde i kraft den 1 januari 2023 och framjande av valfard och
halsa, i synnerhet den strategiska valfarden och hélsan, ar en del av enheten for finansiering och
strategi. Saledes fortsatter ocksa tanken om att géra temat 6vergripande for hela staden och kopp-
lingen till strategin, ekonomin och hallbar utveckling starks ytterligare.

Slutligen en sammanfattning 6éver vad vi borde fokusera oss péa gallande férebyggande valfard i
Borga:

o atgarderna bor sarskilt inriktas pa dem i svarare situation

befintliga resurser bor fordelas annu battre och pa ett behovsbaserat satt

grundlaggande och specialiserat psykosocialt stdd i skolorna och i familjernas vardag beho-
ver ocksd mer resurser och uppmarksamhet i gransytorna

en fysiskt aktiv livsstil och en minskning av 6vervikt for manniskor i alla aldrar

starka psykiskt valbefinnande i alla aldrar

kommuninvanarnas delaktighet och upplevelse av delaktighet i alla aldrar

forebyggande rusmedelsarbete for manniskor i alla aldrar

definiering av hélsa och valfard, utvecklingsarbete av helheten som omfattar valfardsberat-
telsen och valfardsplanen samt utvecklingsarbete kring koordinering av THL:s enkéter
samarbetet med valfardsomradet och gemensamt 6éverenskomna prioriteringar

o O

O O O O O

o
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