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Ikaihmisten neuvoston kokous
Aika Torstai 26.3.2026 klo 10-12
Paikka Kaupungintalo, Valtuustosali, Raatihuoneenkatu 9
Lasna Leena Sorjonen, puheenjohtaja

Andersson Harry

Blomqvist Ove

Koskelainen Soili

Knuuttila Hilkka

Ruuskanen Tapio

Ronkkd Tuula

Svaetichin Elisabeth, varajasen
Ekl6f Maija, sihteeri

Poissa Ros-Mari Aarttila
Carl-Johan Numelin
Benita Ahlnas, varajasen

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 10.02

2. Kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus
Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

3. Poytakirjantarkastajien valinta
Pdytakirjantarkastajiksi valittiin Ove Blomqvist ja Tuula ROnkkd.

4, Esityslistan hyvaksyminen
Jasen Koskelainen lisdsi Tulevat tapahtumat, vanhustenviikko -kohtaan
Ikdantymisen ennakointi -luento ja Muut asiat kohtaan Ideoita
vierailijoiksi. Sihteeri lisasi Muut asiat -kohtaan Gammelbackan
Hyvinvointikeskuksen SOS-Lapsikylan Mummun ja vaarin tupa ja
syksyn seniorikulttuuri 2026.
Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestykseksi.

5. Edellisen kokouksen toimenpiteet
Edellisesta kokouksesta ei ollut avoinna olevia toimenpiteita.

6. Kokonniemi -projekti / Toimitusjohtaja Jarkko Vainionpaa.
Kokonniemessa sijaitsee useita eri ikdisia rakennelmia, jotka pitaa
uusia. Jaahalli on vuodelta 1987 ja nuorten jaahalli vuodelta 2010.
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Porvoon kaupungin liikuntatoimi on ottanut nyt Kokonhallin
toimintaansa. Talla hetkella siella ei ole tapahtumien mahdollistamia
tiloja eika matalan kynnyksen tiloja.

Kokonniemen uuden liikuntahallin tavoitteena on vastata
likuntakeskuksen eri kayttajaryhmien ja tapahtumien kysyntaan.
Kaupunginvaltuusto on hyvaksynyt Kokonniemen urheilukeskuksen
rakentamisen, tiivistetyn skenaario B:n 18.3.2026. Kattokustannus on
67,8 milj. €.

Jaahalli — puolella on paakaukalo ja harjoituskaukalo, jotka kummatkin
ovat 58x28m. Paakaukalon yleisdtila vetaa noin 1200-1500 katsojaa.
Jaahallit on suunniteltu energiatehokkaiksi, joten niissa voi olla myos
kesalla jaa. Harjoituskaukaloon asennetaan myods hyppyvaljaat, joita
voidaan hyodyntaa esimerkiksi paraluistelussa. Ensimmaisessa
kerroksessa on jaahallien lisaksi pukuhuonetilat, tekniset tilat, oheistila
seka varastoja, joita seurat voivat vuokrata. Tassa kerroksessa on myds
jaahallin oma sisdankaynti parkkipaikalta.

Toinen kokonaisuus on Monitoimiareena, jonka uudet tilat soveltuvat
monille lajeille. Toiseen kerrokseen tulee myos 260 m:n juoksurata ja
ensimmaisessa kerroksessa on kolme pallopelikenttaa (22x44m) seka
siirtokatsomot. Naiden lisaksi on tilat myos yleisurheilulle,
kenttavoimistelulle ja liiketilaa, joka soveltuu mm. kuntosaliksi. Alueella
on myds pukuhuonetilat, joissa on lukittavat kaapit ja suihkut. Alueella
on myos varastointi- ja teknista tilaa.

Liikuntahallin korkeus on 12,5 m, joka mahdollistaa erilaiset tapahtumat,
kuten ottelutapahtumat, messut, konsertit, isot seminaarit ja
yhtidkokoukset. Monitoimiareenaan mahtuu 800-3000 katsojaa. Toisen
kerroksen katsomoalueelle on aulan kautta hissiyhteys ja suora
porrasyhteys ulkokautta.

Naiden kahden alueen keskelle jaa kynnykseton alue, joka on koko
rakennelman sydan ja muunneltava sosiaalinen kohtaamispaikka. Tilat
ovat kahvila-ravintolalle, lisdksi vapaa koulutusvyohyke, jota voi
vuokrata seuroille tai yhdistyksille ilta-aikaan seka henkildékunnan
toimistotilat. Alueella on lisdksi monitoiminen ja korkea pelialueaukio,
joka on esteetdn. Siella voi pelata katukorista, bocciaa. Toisen
kerroksen aulassa on maksutonta, kynnyksetonta toimitilaa, kuntosali
kaiken ikaisille. Yleisurheilualuetta kehitetdan paikallisten
yleisurheilujarjestdjen kanssa. Sielld on my6s boulderointiseina ja
ryhmaliikuntatila, joka taipuu koulutuskayttoon.

Molempiin halleihin on sisdankaynti kynnyksettéman alueen kautta.
Taman alueen aulan edessa, rakennuksen lansipuolella on iso
parkkialue.

Parkkipaikat jaavat rakennelman lansipuolelle ja pohjoispuolella |ahella
maauimalaa on noin 50 paikkaa. INVA-paikkoja tulee myos
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paasisaankaynnin parkkipaikalle. Linja-autoille tulee oma paikkansa
lansipuolen parkkipaikalle.

Alueelle rakennetaan uusi tie — Liikuntakaarre. Lahilikenne pyritaan
saamaan myds kulkemaan tata tieta.

Piha-alueella jatkuu vielda maksuton toiminta. Sinne tulee pelailu- ja
tasapainoilualue, penkkeja, minitrampoliineja, koripallokenttdalue ja
skeittivyohyke.

Jaapalloiluhalli ei kuulu suunnitelmaan, mutta rantabeachalueet kyllakin.
Samoin kuin tekonurmikentat mm. jalkapallolle ja pesapallolle tulevat
samassa aikataulussa. Maauimala ei talla hetkella kuulu tadhan
investointisuunnitelmaan. Aurorahalli ja Uusimaa-areena jaavat
sellaisiksi kuin ovat nyt.

Ensimmaisessa vaiheessa rakennetaan jaahallit ja tyot alkavat syksylla
2026 ja ne valmistuvat alkuvuodesta 2028. Sitten alkaa toinen vaihe,
jonka on suunniteltu valmistuvan 2030. Kokonhalli pidetdan toiminnassa
koko rakentamisen ajan. Tama kokonaisuus ei Kilpaile Taidetehtaan
kanssa, vaan taydentaa Porvoon tarjontaa. Kokonniemen
liikuntakeskuksen toteuttamiseksi on perustettu monitahoinen
organisaatio, joka valvoo tarkasti eri vaiheita eri toimijoiden kanssa.

Tulevat tapahtumat
¢ Kaupungin Avoimet ovet 21.4. klo 17-20
Jasen Aarttila ja puheenjohtaja Sorjonen osallistuvat
e Porvoon paiva 6.6.2026

o Puheenjohtaja Sorjonen ehdotti, etta Ikaihmisten
neuvosto menisi tdna vuonna muiden
elakelaisyhdistysten joukkoon Lundin eteen. Paikka on
ilmainen. Toimenpide: Sorjonen varaa paikan ja hankkii
tarjottavat makeiset.

o Toimenpide: Sihteeri hoitaa standin paikalle ja
palkinnoiksi varatut vesipullot ja kaulanauhat.

o Toimenpide: Blomqvist ja Ruuskanen hoitavat paikalle
aurinkovarjon.

o Toimenpide: Knuuttila hoitaa paikalle pdydan ja tuolit.

o Toimenpide: Ikdihmisten neuvoston edustus on paikan
paalla kahdessa vuorossa; Sorjonen ja Knuuttila seka
Koskelainen ja Aarttila. Aarttila on vield varmistettava.

o Toimenpide: Kilpailun jarjestaminen

¢ Yhteinen tilaisuus vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston
kanssa vuonna 2026.

o Sihteeri kertoi edellisessa vammaisneuvoston
kokouksessa esille nousseen ehdotuksen yhteisesta
Ikdihmisten neuvoston, vammaisneuvoston ja
nuorisovaltuuston tilaisuudesta/paneelista kaupungin eri
toimialojen kanssa. Aiheena on yhteisdllinen asuminen ja
kaupungin yleisten tilojen, torinseudun ja itdisen seka
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lantisen jokirannan esteettomyys. Ajankohdaksi valikoitui
ensi syksy. Toimenpide: Sihteeri puhuu asiasta
vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa.

e Vanhustenviikko 5.-12.10.2026

o Tyéryhman puheenjohtaja Koskelainen kertoi
vanhustenviikon ohjelman tamanhetkisesta tilanteesta.

o 4.10.2026 kahvitilaisuus ja konsertti on paatetty.
Kahvitilaisuuden toteuttaja on vield pohdinnassa.

o Ohjelma viikolle on alkanut muodostua hyvin, on jo
tiedossa tapahtumia 6.-8.10 ja 11.10.

o Viela on pohdinnassa Tarinateatterin ohjelma, vierailu
palvelutaloissa, kouluyhteistyd seka nuorisopalveluiden
kanssa tapahtuva mahdollinen yhteistyo.

o Neuvosto paatti ottaa vanhustenviikolle mukaan
Ikdantymisen ennakointi — luennon ti 6.10.2026 klo 13—
14.30. ja Metsaretken Kerkkoon ulkoilumajalle ma
5.10.2026 klo 13-15.

o Tyobryhma tapaa seuraavan kerran 14.4.2026 klo 10.

Terveiset kaupungin eri lautakunnista

Jasen Knuuttila kertoi, ettd Kaupunginvaltuusto on hyvaksynyt
kaupunkistrategian vuosille 2026—2029. Kaikille karkihankkeille on
laadittu mittarit, joiden avulla niiden toteutumista seurataan. Knuuttila
totesi, etta strategiassa ei ollut mainittu ikaihmisia juuri lainkaan.
Ikdihmisten neuvoston tulee kiinnittda tarkkaa huomiota, miten
Strategian jalkauttamiseen tahtadavassa Hyte-suunnitelmassa on
huomioitu ikdihmiset.

Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Hyvinvointialue on ottanut kdyttddn uuden asukasohjausjarjestelman
ikdihmisille. Se tarkoittaa yhta puhelinnumeroa, jonka hoitamiseen on
valjastettu 20 tyontekijaa vastaamaan puheluihin. Tahan numeroon voi
jattda myds huoli-ilmoitukset. Jo soittajan tila vaatii laajempaa tutkintaa,
tehdaan kotikaynti. Tama puhelinnumero toimii arkisin 9-14.30 ja se on
019-5600111. Myo6s sahkopostia voi 1ahettaa ja osoite on
ikaantuneiden.asiakasohjaus@itauusimaa.fi.

Laakariajat tulee edelleen itse varata.

Vuonna 2025 tahan numeroon tuli 5278 yhteydenottoa, joista 756 oli
palvelun tarpeellisuuden arviointeja ja 2094 huoli-ilmoituksia. Huoli-
iimoitukset ovat lisdantyneet, joka kertoo siita, ettd huonokuntoisia
ikdihmisia asuu kotona.

Hyvinvointialueen talouden tasapainotus on aiheuttanut sen, etta
ostopalveluja vahennettiin. Taman myo6ta on 35 hoitajaa jo nyt poistunut
toisiin tehtaviin. Sairaslomat ovat lisdantyneet ja on nyt noin 23/ vuosi,
kun pitisi olla noin 15 tai alle / vuosi. Hoitajia on siirretty kotipalveluun,
mutta sieltakin puuttuu jo hoitajia. Nyt he yrittavat lisata sijaispoolia.
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Hyvinvointialueella alkaa nyt kevaalla uusi yt -kierros, joka painottuu
paallikk6- ja johtoportaaseen. I1td-Uudenmaan hyvinvointialue on talla
hetkella arviointimenettelyssa ja kesakuussa tulee paatos, voiko se
jatkaa itsendisena

Puheenjohtaja Sorjonen oli osallistunut EKL:n Vanhusneuvostopaivaan
ja kertoi terveiset myds sieltd. Vuonna 2025 oli tehty Huomisen
kynnyksella — kysely ikdihmisille. 54 % vastanneista koki, etta heita
kohdellaan nyt toisen luokan kansalaisina. 73 % vastanneista oli sita
mielta, ettd omalla paikkakunnalla esiintyy ikasyrjintda. Eldkelaiset
maksavat 7,5 Mrd€ veroja, kun vertailuna autoveroa maksetaan noin 6
Mrd€. 76 %:n mielesta hoitopalveluiden laatu on luvattoman heikkoa ja
44 % mielesta suurimmat ongelmat heilla talla hetkella ovat
terveyspalveluiden heikko saatavuus ja elakkeiden pienuus. 30 %
vastanneista koki, ettd yksindisyys on iso ongelma ja myoés 30 %
mielesta sote-palveluiden riittdmattémyys on ongelma. 24 %
vastanneista kertoi omista taloudellisista vaikeuksistaan.

Vastaajien mielesta digipalvelut helpottavat arjessa parjaamista. 98%
omistaa alypuhelimen ja 87 % kayttaa sitd. Suomessa on kuitenkin viela
300000 ikaihmista, joilla ei ole alylaitetta eika kayta digitaalisia valineita.
Tasta syysta tietoa on viela saatava paperilla ja puhelimella.

Tuusula nousi positiivisena esimerkkina. Sielld ikdihmisten
kokoontumiselle tilat ovat ilmaiset. Heidan hyvinvointialueellaan on
elakelaisjarjestdjen yhteistydelin 1ka-Hyte, jossa tavataan kuntien
kanssa ja kaydaan lapi, miten kussakin kunnassa ennaltaehkaistaan
ikdihmisten ongelmia. Tuusulassa on oma infolehti ikaihmisille.

Terveiset Liikenneturvallisuustyoryhmasta

Kokouksessa oli keskusteltu hyvinvointialueen kytkemisesta kuntien
liikenneturvallisuusty6hon. Porvoon nuorisopalvelut saivat rahoituksen
mopotoiminnan jatkohankkeelle. Hankkeen tavoitteena on kehittaa ja
juurruttaa mopotoimintaa osaksi porvoolaista nuorisoty6ta ja osallistaa
nuoria liikkenneturvallisuutta edistaviin tekoihin. Vanhempainyhdistykset
toivovat lilkkenneturvallisuuteen liittyvaa tapahtumaa.

Terveiset Osallistuvan budjetoinnin tydryhmasta

Varapuheenjohtaja Knuuttila kertoi, ettd osallistuvan budjetoinnin
prosessi etenee hienosti. Toimialat ovat tehneet hyvaa tyota.
Arviointitydryhman viimeinen palaveri oli 24.3., jolloin kasiteltiin
kaupunki-infralle osoitetut ideat. Kaikki danestykseen edenneet
ehdotukset lahetettiin 26.3. 2026 k&annettavaksi. Adnestys on 13.4.-
26.4.2026. Toteutukseen edenneet ehdotukset tiedetaan
vappuviikolla. Toukokuussa on viela yksi kokous, jossa on arviointi-
tyoryhma antaa palautetta taman vuoden prosessista.
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Muut asiat
o Gammelbackan Hyvinvointikeskuksen SOS-Lapsikylan

Mummun ja vaarin tupa/ Minna Pirhonen pyysi saada vierailua
Ikaihmisten neuvoston kokoukseen ja kertomaan asiasta.
Neuvosto paatti, etta hanet kutsutaan 23.4. 2026 kokoukseen.
Kulttuuripalveluiden senioriohjelma syksy 2026 on
valmistunut. Sihteeri I1ahettda sen neuvostolle, jotka jakavat sen
eteenpain.
Jasen Ruuskanen kertoi, etta Gammelbackan
monitoimitalon rakennuksen alta on kaadettu paljon puita.
Jasen Koskelainen totesi, etta lehdessa oli ollut asiasta tiedote,
etta puita joudutaan kaatamaan, mutta niin vahan kuin
mahdollista. Puheenjohtaja Sorjonen lisasi myds, ettd han ol
ollut yhteydessa gammelbackalaiseeen aktiiviin, joka oli
todennut, etta puita joudutaan kaatamaan mutta niita kylla jaa
viela.
Jasen Koskelainen kertoi ideoista eri vierailijoista
ikaihmisten neuvoston kokouksiin. Toimenpide: Koskelainen
lahettaa sihteerille nimilistan aiheineen. Myds jasen Ronkko
l&hettdd oman ehdotuksensa sihteerille.
Ajatuksena oli myds, etta neuvosto jarjestaisi luentoja kaikille
Ikaihmisten neuvoston jasenia edustaville tahoille.
Vierailu Nimbus-talossa kevaalla 4/2026
23.4. kokous pidetdaan Nimbuksessa Aitta-neuvotteluhuoneessa
4 krs. Yllapitopaallikké Antti Kinnunen tulee kertomaan Nimbus-
talosta.
Mahdolliset vierailijat

o Hyvinvointikoordinaattori Petra Barlund-Hamalainen

05/2026

Seuraava kokous 23.4.2026, klo 10-12, Nimbus-talo, Aitta -
neuvotteluhuone, 4 krs.

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.58

Leena Sorjonen Maija EkIof
puheenjohtaja sihteeri

Pdytakirjantarkastajat

Ove Blomqvist Tuula Ronkkd



