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Ikäihmisten neuvoston kokous 

Aika Torstai 28.5.2026 klo 10–12 

Paikka Kaupungintalo, Valtuustosali, Raatihuoneenkatu 9, Porvoo 

Läsnä   Leena Sorjonen, puheenjohtaja  
  Aarttila Ros-Mari 

Andersson Harry 
Blomqvist Ove   
Koskelainen Soili 
Knuuttila Hilkka 
Numelin Carl-Johan 
Ruuskanen Tapio 

  Hiltunen Kirsti 
  Parjanne Pirkko 

Eklöf Maija, sihteeri 
    
 

 
Poissa  Tuula Rönkkö 
  Raija Orava, varajäsen 
   

  
 

1. Kokouksen avaus 
 
Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 10.00 

 
2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

3. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Ros-Mari Aarttila ja Soili Koskelainen. 

 
4. Esityslistan hyväksyminen  

Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi.  
 

5. Hyvinvointisuunnitelman 2026–2029 luonnoksen esittely ja jatkosta 
sopiminen / Hyvinvointikoordinaattori Petra Bärlund-Hämäläinen.  
  
Ikäihmisten neuvostolle esiteltiin Porvoon hyvinvointisuunnitelman 
2026–2029 valmistelua, sen sisältöjä ja etenemistä päätöksentekoon. 
Samalla näytettiin suunnitelman ensimmäinen ilmevedos. Esittelyssä 
korostettiin, että hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen tapahtuu 
kaupungissa pääosin arjen palveluissa, kaikissa yksiköissä ja 
yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. Suunnitelma kokoaa kaupungin 
yhteisen suunnan ja tuo kaupunkistrategian käytännön tekemiseksi.  
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Neuvostolle esiteltiin myös suunnitelman neljä painopistettä: mielen 
hyvinvointi, liikunnallinen elämäntapa, yhteisöllisyys ja osallisuus sekä 
arjen turvallisuus. Esityksessä korostettiin ennaltaehkäisevän työn 
merkitystä sekä kerrottiin mahdollisuuksista osallistua jatkovalmisteluun. 
Hyvinvointikoordinaattori toimittaa luonnoksen neuvoston jäsenille 
tutustuttavaksi sihteerin kautta, kun kaupungin eri yksiköiden 
korjausehdotukset on huomioitu. Tämän jälkeen asiakirjaa käydään läpi 
vapaaehtoisten jäsenten (noin 2 henkilöä) kanssa erityisesti selkeyden 
ja ymmärrettävyyden näkökulmasta. Tavoiteaikataulu yhteiselle 
keskustelulle on 15.6 tai 16.6. sopivaan aikaan.  
 
Ikäihmisten neuvoston jäsenet kiittivät esitystä selkeydestä ja 
ymmärrettävyydestä. Esitettyä asiakirjalinjaa pidettiin selkeänä, 
luettavana ja kannatettavana, ja sen mukaiselle valmistelulle annettiin 
myönteistä palautetta. 

 
Neuvosto päätti, että yhteiseen keskusteluun osallistuvat Hilkka 
Knuuttila, Leena Sorjonen ja Soili Koskelainen.  
 

6. Edellisen kokouksen toimenpiteet 
o Porvoon päivät 6.-7–6.2026 

o Blomqvist hoitaa paikalle aurinkovarjon.  
o Knuuttila hoitaa paikalle pöydän ja tuolit. 
o Ikäihmisten neuvoston edustus on paikan päällä kolmessa 

vuorossa: 
– 8.30–11.00 Knuuttila & Sorjonen 
– 11.00–13.00 Koskelainen & Aarttila 
– 13.00–14.00 Knuuttila & Sorjonen 
– Numelin on mukana mahdollisuuksien mukaan.  

 
7. Tulevat tapahtumat 

• Porvoon päivä 6.6.2026 

• Ikäihmisten neuvoston, vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston 
yhteinen kokous kaupungin tiettyjen toimialojen kanssa.   

o Päiväksi valikoitui 30.9. klo 16–18. Tavoitteena 
keskustella kaupungin asiantuntijoiden kanssa kaupungin 
esteettömyydestä ja liikenteestä. 

• Vanhustenviikko 5.-12.10.2026 
o Ohjelma on pääosin valmis 
o Vierailu palvelutaloissa, kouluyhteistyö ovat vielä työn 

alla  
o Sihteeri on yhteydessä kaupungin viestintään koskien 

vanhustenviikon kokonaisviestintää. 
 

8. Terveiset kaupungin eri lautakunnista 
Ei keskusteltu ajan puutteen vuoksi. 
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9. Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta 
Puheenjohtaja Sorjonen esitteli Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen 
hyväksytyn palveluverkkosuunnitelman 2026.  Esitys tämän pöytäkirjan 
mukana.  
 

10. Terveiset Liikenneturvallisuustyöryhmästä 
Jäsen Blomqvist totesi, että liikenneonnettomuudet ovat laskeneet 
Porvoossa. 
 

11. Terveiset Osallistuvan budjetoinnin työryhmästä 
Varapuheenjohtaja Knuuttila kertoi, että äänestys on ohi ja kuusi  
nuorten ideoimaa ehdotusta menee toteutukseen. Ideoita tuli kaiken  
kaikkiaan 147, joista äänestykseen meni 21. Määräraha oli 50.000€ ja  
jokainen äänestäjä käytti tuon rahan antaessaan ääniä ehdotuksille.  
Äänestys oli vaisumpaa kuin muina vuosina, mutta toteutukseen  
menneet ideat ovat kaikki hyviä. Eniten ääniä sai idea, jossa annetaan  
2000 € jokaiselle nuorisotilalle. Sen lisäksi toteutukseen menivät ideat  
Autosimulattori nuorisotila Zentraan, Pingispöytiä yläkouluihin ja  
lukioihin, Sohvia Pääskytien koululle, Sohvia Lyceiparkenin koululle ja  
Iso konsertti Porvooseen. Osallistuvan budjetoinnin prosessi toimi  
hyvin ja teema ajatus on toimiva.   
 

12.  Muut asiat 
o Syksyn kokouspäivät: 27.8.,24.9.,29.10. ja 26.11. 
o Mahdolliset vierailijat 

o Liikuntatoimen päällikkö Marjo Rantala ja 
Hyvinvointikoordinaattori Petra Bärlund-Hämäläinen / 
Uimakortti 27.8.2026 

o Kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Jorma Wiitakorpi 
syksy/26 

 
13. Seuraava kokous 27.8.2026, klo 10–12, Kaupungintalo, 

kaupunginhallituksen huone 
 

14. Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 12.04 
 

Leena Sorjonen  Maija Eklöf 
puheenjohtaja  sihteeri 

 

Pöytäkirjantarkastajat 

 
Ros-Mari Aarttila  Soili Koskelainen 

 


