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Ikäihmisten neuvoston kokous 

Aika Torstai 24.9.2026 klo 10–12 

Paikka Kaupungintalo, Valtuustosali, Raatihuoneenkatu 9, Porvoo 

Läsnä   Leena Sorjonen, puheenjohtaja  
  Aarttila Ros-Mari 

Andersson Harry 
Blomqvist Ove   
Koskelainen Soili 
Knuuttila Hilkka 
Numelin Carl-Johan 
Ruuskanen Tapio 
Rönkkö Tuula 

  Eklöf Maija, sihteeri 
    
 

 
Poissa  - 
  
   

  
 

1. Kokouksen avaus 
 
Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 10.00. 

 
2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

3. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Carl-Johan Numelin ja Tapio 
Ruuskanen. 

 
4. Esityslistan hyväksyminen  

Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi.  
 

5. Porvoon Seudun Muistiyhdistys ry / Puheenjohtaja Seija Koponen 
Muistiyhdistys on perustettu 1997. Vuosina 2003–2006 oli 
Muistiyhdistys ja puheenjohtaja Koponen perustamassa nykyistä 
Muistipoliklinikkaa, joka on Näsin terveyskeskuksessa.  Yli 65-vuotiaat 
voivat mennä sinne ilman lääkärinlähetettä tarkistuttamaan muistinsa.  
 
Tällä viikolla on muistiviikko. Vuonna 2021 Porvoossa oli 1000 vaikeasti 
muistisairasta ja 1000 lievästi muistisairasta. Jokainen vaikuttaa 
tutkitusti neljään omaiseensa ympärillään, joten Porvoossa oli 8000 
henkilöä tuolloin muistisairauden vaikutuksen alaisena. Tällä hetkellä 
muistisairaus koskettaa jo 13 600 ihmistä Porvoossa. Koko Itä-
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Uudellamaalla muistisairaus koskettaa 27.000 henkilöä.  Koko 
Suomessa on tällä hetkellä 150000 muistisairasta. On arvioitu, että 
vuoden 2021 jälkeen vuoteen 2040 muistisairaiden määrä kasvaa 68%.   
 
Porvoon Seudun Muistiyhdistyksessä on 140 jäsentä, sekä 
muistisairaita että omaisia. Yhdistys järjestää toimintaa sekä 
Omenamäessä että Gammelbackassa. 

 
6. Edellisen kokouksen toimenpiteet 

• Neuvostojen ja Nuvan yhteinen kokous kaupungin 
asiantuntijoiden kanssa on 20.1.2027. Ikäihmisten neuvoston 
jäsenet lähettävät omat kysymyksensä 22.10. mennessä 
puheenjohtajalle. Aiheita ovat: Kaupungin esteettömyys ja 
ennaltaehkäisy sekä liikenneturvallisuus.  sekä Puhekulttuuri 
kaupungissa ja toisten ihmisten kunnioitus, arvostus ja 
huomiointi.→Kysymykset käsitellään 29.10. kokouksessa.   

• Sihteeri ja työryhmän pj. Koskelainen tekevät yhdessä lehti-
ilmoitukset ja kaupungin nettisivuille ja tapahtumakalenterin. 
→Asia on hoidettu 

• Ilmoittautuminen Vanhusneuvostopäivälle 21.10.-> Jäsen 
Knuuttila osallistuu päivään etänä. Suppleant Hiltunen 
menee paikan päälle. 

• Pj. lupasi viedä tietoa hyvinvointialueelle koskien muistisairaiden 
omaisten koulutusta ja Muistiluotsin tilannetta. 

 
7. Toimintakertomus 2026 ja Toimintasuunnitelma 2027 

Neuvosto keskusteli tämän vuoden toimintakertomuksesta ja tulevan 
vuoden toimintasuunnitelmasta. Sihteeri totesi, että lokakuun 
kokouksessa työstetään yhdessä tekstiä ja marraskuun kokouksessa 
hyväksytään kummatkin dokumentit. Ne menevät 
kaupunginhallitukseen tammikuussa 2027.  
 

8. Tulevat tapahtumat 

• Ikäihmisten neuvoston, vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston 
yhteinen kokous kaupungin tiettyjen toimialojen kanssa 
20.1.2027, klo 16–19, Valtuustosalissa.  

• Vanhustenviikko 5.-11.10.2026 
Ohjelma on valmis ja työryhmän puheenjohtaja Koskelainen 
kehotti kaikkia neuvoston jäseniä osallistumaan eri tapahtumiin 
viikon aikana.  
 

9. Terveiset kaupungin eri lautakunnista 
Jäsen Knuuttila kertoi, että sekä Elinvoimalautakunta että 
Kaupunkikehityslautakunta ovat kokoontuneet ja esityslistoilla on ollut 
mm. talousarvio- ja taloussuunnitelma 2028–2029. 
Kaupunkikehityslautakunnan esityslistalla oli useita 
asemakaavamuutoksia, jotka koskivat Vanhaa kaupunkia, 
Pappilanmäkeä ja saaristoa.  
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Kaupunginhallitus on kokoontunut 21.9, jossa on käsitelty mm 
kaupungin esteettömyyttä ja liikenneturvallisuutta. 
Kaupunginhallituksessa on myös ollut esillä kaupungin kävelyn 
edistämisohjelma, jossa oli kolme kohtaa: Turvallisten ja esteettömien 
kävelyreittien edistäminen, Keskustan ja torin rooli siinä sekä viihtyisää 
kaupunkielämää kaikille.  Esitys oli kuitenkin jäänyt pöydälle 
lisäselvityksiä varten. Puheenjohtaja Sorjonen totesi, että olisi hyvä, jos 
Ikäihmisten neuvosto otettaisiin mukaan kehitystyöhön.  

 
10. Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostosta 

Neuvosto oli vieraillut Pukkilan Onnikodissa, joka toimii säätiön rahoilla. 
Siellä on kuntosali, uimahalli ja puutarha kaikkien asukkaiden käytössä. 
 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen on säästettävä 120 M€ vuoteen 2031 
mennessä. HUS toimii hyvin, mutta haasteena on terveyskeskus, jossa 
jonotusajat venyvät.  Ikäihmisten hoidossa sairaslomien määrä on 
noussut 16 %.  Itä-Uudenmaan alueella loppuu 230 tehtävää vuoden 
2027 loppuun mennessä tämän talousohjelman puitteissa. 
Hyvinvointialueen tulee pysyä budjetissa, jotta itsenäisyys säilyy. 
Tulosvertailu sote- palveluissa kertoo, että tähän mennessä on käytetty 
46 % eli 406M€ puolessa vuodessa. Terveyspalveluiden kohdalla 
budjettiylitys tulee olemaan noin 600 000 € ja palveluiden ostot ylittyvät 
noin 1M€. Säästöjä täytyy löytyä sitten muilla tavoin. Toisaalta tällä 
hetkellä on avoimia toimia ikääntyneiden palveluissa. Työvoiman 
vuokrauksen budjetti on käytetty jo nyt, puolessa vuodessa.  
 
Ympärivuorokautiseen hoitoon on tällä hetkellä jonossa 63 henkilöä. Itä-
Uudenmaan hyvinvointialueelle on tulossa yksityisiä palvelutaloja, kun 
mm. Mehiläinen rakennuttaa kaksi taloa Porvooseen. 10 perhehoitajaa 
kiertää Itä-Uudenmaan hyvinvointialueella kodeissa, omaishoitajien 
tukena. Sote-auto kiertää Pukkilassa, Myrskylässä ja Lapinjärvellä. 
Autossa on kolme hoitajaa, jotka ajavat vuoropäivin.  Suuri puute on 
siinä, ettei autossa ole laboratoriota hygieniasyistä.   
 

11. Terveiset Liikenneturvallisuustyöryhmästä 
Jäsen Ruuskanen kertoi, että Henttalantielle Kerkkoossa on tullut 60 km 
nopeusrajoitus. Tiellä kulkee paljon ikäihmisiä ja lapsia.  
Jäsen Blomqvist kertoi, että nuorisotyöviikko on samaan aikaan kuin 
vanhustenviikko 5–11.10.  Valtakunnallinen heijastinpäivä on 1.10. 
Syksyllä myös hirvikolareiden määrä lisääntyy. Liikenneturvallisuus 
kohdistaa huomion syksyllä pyöräilijöiden näkymiseen pimeässä.4/5 
kuljettajasta ajaa suojatielle ylinopeutta. Humalassa ajaminen on ollut 
rikos jo 100 vuoden ajan.  
Jäsen Koskelainen ehdotti, että heijastimia voisi jakaa Vanhustenviikolla 
eri tilaisuuksissa.  
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12.  Muut asiat 
o Mahdolliset vierailijat 

o Kaupunginvaltuuston puheenjohtaja Jorma Wiitakorpi 
29.10.26 

o Max Lönnqvist 26.11.2026 
 

13. Seuraava kokous 29.10.2026, klo 10–12, Kaupungintalo, 
Kaupunginhallituksen huone 
 

14. Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.50 
 

Leena Sorjonen  Maija Eklöf 
puheenjohtaja  sihteeri 

 

Pöytäkirjantarkastajat 

 
Carl-Johan Numelin  Tapio Ruuskanen 

 


