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Seniorrådets möte 

Tid Torsdag 24.9.2026 kl.10–12  

Plats Stadshuset, Stadsstyrelsens rum, Stadshusgatan 9, Borgå 

 
Närvarande 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Borta 
 

 
Leena Sorjonen, ordförande 
Aarttila Ros-Mari 
Andersson Harry 
Blomqvist Ove 
Knuuttila Hilkka 
Koskelainen Soili 
Numelin Carl-Johan 
Ruuskanen Tapio  
Rönkkä Tuula 
Maija Eklöf, sekreterare 
 
 
- 
 

 
 

 
 

1. Mötet öppnas  
Ordförande öppnade mötet kl. 10.00.   

 
2. Mötets laglighet och beslutförhet   

Mötet konstaterades vara lagenligt sammankallat och beslutfört  
   

3. Val av protokolljusterare  
Till protokolljusterare valdes Carl-Johan Numelin och Tapio Ruuskanen. 

 
4. Godkännande av föredragningslistan  

Föredragningslistan godkändes som mötets arbetsordning.  
  

5. Porvoon Seudun Muistiyhdistys ry / Ordförande Seija Koponen 
 
Minnesföreningen grundades år 1997. Under åren 2003–2006 var 
minnesföreningen och dess ordförande Koponen med och grundade den 
nuvarande minnespolikliniken, som finns vid Näse hälsocentral. Personer över 
65 år kan utan läkarremiss vända sig dit för att få sitt minne undersökt. 

Den här veckan är det Minnesveckan. År 2021 fanns det i Borgå 1 000 
personer med svår minnessjukdom och 1 000 personer med lindrig 
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minnessjukdom. Enligt forskning påverkar varje person med minnessjukdom i 
genomsnitt fyra närstående, vilket innebar att cirka 8 000 personer i Borgå då 
berördes av minnessjukdom. För närvarande berör minnessjukdom redan 13 
600 personer i Borgå. I hela Östra Nyland är antalet personersom berörs av  
minnessjukdom 27 000. I hela Finland finns det för närvarande 150 000 
personer med minnessjukdom. Det har uppskattats att antalet personer med 
minnessjukdom kommer att öka med 68 procent mellan år 2021 och år 2040. 

Porvoon Seudun Muistiyhdistys ry har 140 medlemmar, både personer med 
minnessjukdom och deras anhöriga. Föreningen ordnar verksamhet både i 
Äppelbacken och i Gammelbacka. 

6. Åtgärder från föregående möte 

 

• Det gemensamma mötet mellan råden och Ungdomsfullmäktige samt 
stadens sakkunniga hålls den 20.1.2027. →Medlemmarna i 
Seniorrådet skickar sina egna frågor till ordföranden senast den 
22.10. Teman är: stadens tillgänglighet och förebyggande arbete 
samt trafiksäkerhet, liksom samtalskulturen i staden och respekt, 
uppskattning och hänsyn till andra människor. Frågorna 
behandlas på mötet den 29.10. 

• Sekreteraren och arbetsgruppens ordförande Koskelainen gör 
tillsammans tidningsannonserna samt informationen till stadens 
webbplats och evenemangskalendern. →Ärendet är åtgärdat. 

• Anmälan till Äldrerådsdagen den 21.10. → Ledamot Knuuttila deltar 
på distans. Suppleant Hiltunen far till platsen. 

• Ordföranden lovade att föra vidare information till välfärdsområdet om 
utbildning för anhöriga till personer med minnessjukdom samt om 
situationen för Minneslotsen (Muistiluotsi). 

7. Verksamhetsberättelse för år 2026 och Verksamhetsplan för år 2027 

 
Rådet diskuterade verksamhetsberättelsen för innevarande år och 
verksamhetsplanen för det kommande året. Sekreteraren konstaterade att 
texten kommer att bearbetas gemensamt vid mötet i oktober och att båda 
dokumenten godkänns vid mötet i november. De går vidare till stadsstyrelsen i 
januari 2027. 
 

8. Kommande evenemang 

• Seniorrådets, handikapprådets och ungdomsfullmäktiges 
gemensamma möte med vissa av stadens verksamhetssektorer hålls 
den 20.1.2027 kl. 16–19 i Fullmäktigesalen. 

• Äldreveckan 5–11.10.2026 
Programmet är färdigt, och arbetsgruppens ordförande Koskelainen 
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uppmanade alla rådets medlemmar att delta i de olika evenemangen 
under veckan. 

9. Hälsningar från stadens olika nämnder  
 
Ledamot Knuuttila berättade att både Livskraftsnämnden och 
Stadsutvecklingsnämnden har sammanträtt och att föredragningslistorna bland 
annat innehållit budgeten samt ekonomiplanen för 2028–2029. På 
Stadsutvecklingsnämndens föredragningslista fanns flera detaljplaneändringar 
som berörde Gamla stan, Prästgårdsbacken och skärgården. 
Stadsstyrelsen sammanträdde den 21.9, då man bland annat behandlade 
stadens tillgänglighet och trafiksäkerhet. I stadsstyrelsen behandlades också 
stadens program för främjande av gångtrafik, som omfattade tre delar: 
främjande av säkra och tillgängliga gångrutter, centrumets och torgets roll i 
detta arbete samt ett trivsamt stadsliv för alla. Ärendet hade dock bordlagts för 
kompletterande utredningar. 
Ordförande Sorjonen konstaterade att det vore bra om Seniorrådet 
involverades i utvecklingsarbetet. 
 

10. Hälsningar från Östra-Nylands välfärdsområdes äldreråd  

Rådet hade besökt Onnikoti i Pukkila, som finansieras med stiftelsemedel. 
Där finns ett gym, en simhall och en trädgård tillgängliga för alla boende. 

Östra Nylands välfärdsområde måste spara 120 miljoner euro fram till år 2031. 
HUS fungerar väl, men utmaningen finns inom hälsocentralstjänsterna där 
väntetiderna har blivit längre. Inom äldreomsorgen har antalet 
sjukfrånvarodagar ökat med 16 procent. Inom Östra Nylands välfärdsområde 
kommer 230 tjänster att försvinna före slutet av år 2027 inom ramen för detta 
ekonomiprogram. Välfärdsområdet måste hålla sig inom budgeten för att 
bevara sin självständighet. Resultatjämförelserna inom social- och hälsovården 
visar att 46 procent av budgeten, det vill säga 406 miljoner euro, redan har 
använts under årets första sex månader. Inom hälsovårdstjänsterna väntas 
budgeten överskridas med cirka 600 000 euro, och köpen av tjänster beräknas 
överskrida budgeten med cirka 1 miljon euro. Besparingar måste därför hittas 
på andra sätt. Samtidigt finns det för närvarande obesatta tjänster inom 
tjänsterna för äldre. Budgeten för inhyrd arbetskraft har redan förbrukats under 
årets första sex månader. 

För närvarande står 63 personer i kö för heldygnsvård. Till Östra Nylands 
välfärdsområde kommer också privata serviceboenden, bland annat för att 
Mehiläinen bygger två enheter i Borgå. Tio familjevårdare rör sig runt i Östra 
Nylands välfärdsområde och ger stöd åt närståendevårdare i deras hem. Sote-
bilen besöker Pukkila, Mörskom och Lappträsk. I bilen arbetar tre sjukskötare 
som turas om att köra enligt ett roterande schema. En stor brist är att bilen av 
hygieniska skäl saknar laboratorieverksamhet. 
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11. Hälsningar från arbetsgruppen för trafiksäkerhet 
 

Ledamot Ruuskanen berättade att hastighetsbegränsningen på Henttalavägen 
i Kerko har sänkts till 60 km/h. Vägen används av många äldre personer och 
barn. 
Ledamot Blomqvist berättade att ungdomsarbetsveckan infaller samtidigt som 
Äldreveckan, den 5–11.10. Den nationella reflexdagen är den 1.10. På hösten 
ökar också antalet älgolyckor. Trafiksäkerhetsarbetet riktar under hösten 
särskild uppmärksamhet mot cyklisters synlighet i mörker. Fyra av fem förare 
kör med för hög hastighet när de närmar sig övergångsställen. Rattfylleri har 
varit ett brott i redan 100 år. 
Ledamot Koskelainen föreslog att reflexer kunde delas ut vid olika evenemang 
under Äldreveckan 
 

12. Övriga ärenden 

o Eventuella gäster 
o Stadsfullmäktiges ordförande Jorma Wiitakorpi hösten 

29.10.2026 
o Välfärdsområdesdirektör Max Lönnqvist 26.11.2026 

 
     

13. Nästa möte 29.10.2026 kl. 10-12 i Stadshuset, Stadsstyrelsens rum. 
 
 

14. Mötet avslutas 
  Ordförande avslutade mötet kl. 11.50 

 
 
 

Leena Sorjonen  Maija Eklöf 
ordförande   sekreterare 

 

Protokolljusterare 

Carl-Johan Numelin  Tapio Ruuskanen 

 


