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Forberedande undervisning i folkmusik-kantele
Malsattningar

e Spelgladdje, att vacka intresse

e Ett naturligt spelsatt och beharskning av instrumentet
o Sittstallning
o Handens stallning
o Knappningens fingersattning
o Plektrateknik (sma kantelen)

e Att beharska grundrytmerna

o Notlasning

e Att spela pa gehor

e Improvisation och lek med rytmer

e Attvildr oss att 6va hemma

e Handleda till grundstudierna

Innehall

e Latta melodier

e Latta barnsanger

e Improvisationsdvningar
e Samspel

GRUNDSTUDIER | FOLKMUSIK KANTELE

Allmanna malsattningar for alla nivaer

Framférande och uttryck

Redan fran bérjan av studierna &r eleven aktivt med i att skapa musikaliska helheter och strukturer. Aven
fran mycket sma element kan man bygga fantastiska helheter — variation och improvisation gér musiken
levande. En nyborjare kan ocksa vara en konstnar. Fran forsta borjan lar man sig att upptrdada bade ensam
och i grupp, genom att spela och sjunga. Det ar ocksa viktigt att vanja sig vid att spela i olika ensembler
(stora och sma grupper, olika instrument). | ensemblesituationen ovar eleven olika roller: som solist,
ackompanjatoér, stamspelare och gruppledare.

Att lara sig att lara och att 6va

Larandet sker bade genom gehér och noter. Variation och improvisation ar ocksa viktiga inlarningsomraden
redan fran borjan. Regelbunden 6vning lars ut och uppmuntras genom tydliga instruktioner och metoder
som passar eleven (fardighetstabeller, vningsdagbdcker etcetera).

Vid genomgang av nya laxor anvands videor, ljudinspelningar och bilder tagna under lektionen (till exempel
for att hitta nya toner pa instrumentet). Pa samma satt anvands videoinspelningar for att observera det
egna spelet och framférandet. Det &r ocksa viktigt med observationer fran lararen och andra studerande.
Efter grundnivan har eleven férmaga att sjalvstandigt framfora traditionell och ny folkmusik — genom att
spela, sjunga, improvisera och komponera, bade ensam och i grupp.
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Lyssnande och musikaliskt gestaltande

Gehorsbaserad musikforstaelse lars forst genom lararens modell och senare dven utan visuell bild, till
exempel direkt fran inspelningar. Notbilden stédjer inlarningen. Fardigheter att lasa och skriva noter
anvands ocksa vid s6kning av repertoar samt i egna kompositioner, arrangemang och
notskrivningsarbeten. Analys av det egna spelandet styrs genom videoinspelningar.

Eleverna uppmuntras att lyssna pa musik brett och att aktivt ga pa konserter. Lyssningsovningar kan
innehalla uppgifter (analysuppgifter, identifiering av instrument, igenkanning av stilar och epoker osv.).
Lararen kan ge tips pa relevanta artister eller skapa spellistor for eleverna.

For egna kompositioner soker eleven inspiration genom aktivt lyssnande: vad kan jag ta fran denna stil till
min egen komposition osv.

Komposition och improvisation

Komposition, improvisation och variation ar med fran borjan och en vasentlig del av studierna. Eleven vaxer
med sina uppgifter i takt med att fardigheterna utvecklas. For nyborjare skapas tydliga ramar fér bade
improvisation och komposition, till exempel genom att begransa vilka toner som anvands, férdefiniera
rytmmaonster samt anvanda bordun eller enkel harmonik.

Skalor ndrmas genom improvisation och komposition — vilken skala behéver jag eller anvander jag har? Pa
detta satt blir dven kyrkotonarterna bekanta pa ett naturligt satt.

Improvisation 6vas pa manga olika satt inom ensemblespel: att spela solon medan ensemblen
ackompanjerar, att halla tempo medan ndgon annan improviserar, lyssnings- och responsévningar med
mera. | gruppspel lar sig eleverna att improvisera tillsammans, att arrangera egna stycken for gruppen, att
skapa stdmmor och att anvanda olika ackompanjemangstekniker — bade forberett i forvag och skapat i
stunden.

GRUNDNIVA 1 (instrumentet kan vara sma eller stora kantele)
Malsattningar

e Naturligt spelsatt och hantering av instrumentet
e Sma kantelen: Plektrateknik, kndppning
e Att eleven lar sig 6va regelbundet och fornuftigt
e Att eleven lar sig spela pa gehor efter lararens exempel
e Notlasning
e Skalor
o Dur-, moll- och modala skalor
e Rytmisk variation
e Improvisation
e Modjlighet att bekanta sig med stora kantele (om huvudinstrumentet ar en sma kantele) eller
sma kantele (om huvudinstrumentet ar en stor kantele).
e Eleven lar sig upptrada i olika situationer
e Spelgladje
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Innehall

e Gehdrsbaserat musicerande

e Melodier i olika stil

e Egna kompositioner

e Teknik-, variations- och improvisationsévningar
o Utan ackordgrund
o Med ackordgrund

e Stamningsovningar for kantele

e Latta ackompanjemangsuppgifter

e Ensemblemusicering med sang och spel

NIVAPRESTATION
Teknisk del

Ingar i den konstnarliga delen i form av improvisation och variation

Konstnarlig del

e Program
o Tre stycken framforda utan noter, varav nagra framfors tillsammans med lararen eller en
ensemble.
Programmet innehaller variation och/eller improvisation samt ackompanjemang
Eleven skriver en kort presentationstext om sig sjalv och nivaprestationens program (t.ex.
styckenas ursprung)
e Namnd
o 2-3 medlemmar, den egna lararen och eleven

GRUNDNIVA 2 (instrumentet kan vara sma3 eller stora kantele)

Malséattningar

e Naturligt spelsatt och hantering av instrumentet

e Smakantele: Plektrumteknik, kndppning, blandstil och komp-melodi
e Att 6va sjalvstandigt och olika évningsmetoder

e Att spela pa gehor

e Rytmisk och melodisk variation

e Att bygga egna strukturer

e Egna kompositioner

e Egnaarrangemang
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e Improvisation
o Dur, moll (naturlig, harmonisk), mixolydisk och dorisk skala
o Friimprovisation med begriansade toner

e Eleven bekantar sig, enligt mojligheterna, med storre kantelen (om huvudinstrumentet ar en
sma kantele) eller med sma kantelen (om huvudinstrumentet ar stor kantele)

e Eleven lar sig upptrada i olika situationer

e Spelgladje

Innehall

e Gehdrsbaserat musicerande
o Notlasning
e Melodier i olika stilar
e Egna kompositioner
e Teknik-, variations- och improvisationsévningar
o Utan ackordgrund
o Med ackordgrund
e Stamningsovningar for kantele
e Latta ackompanjemangsuppgifter
e Bekanta sig med smakantele (for dem som har stor kantele som huvudinstrument) och med
storkantele (fér dem som har smakantele som huvudinstrument)
e Ensemblespel (dven med sang) och att bekanta sig med andra

NIVAPRESTATION

Teknisk del

e Ackompanjemangsuppgift
o Enackompanjemangsuppgift, antingen ackordackompanjemang eller komp med en annan
ton. Namnden ger uppgiften.
o Harmoniseringen kan vara enkel, viktigare ar en mangsidig anvandning av olika kompstilar
samt variation
o Kan avlaggas skilt fran den konstnérliga delen
= Namnden bestar av en medlem, egna lararen och eleven
e Andra tekniska delomraden ingar i den konstnarliga delen (variation och improvisation)

Konstnarlig del

e Program
o Fyra stycken framférda utan noter, varav nagra framfors tillsammans med lararen eller en
ensemble.
o Programmet innehaller variation och improvisation samt ackompanjemang, gdrna ocksa
egna kompositioner/arrangemang
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o Eleven skriver en kort presentationstext om sig sjalv och nivaprestationens program (t.ex.
styckenas ursprung)
e Namnd
o 2-3 medlemmar, den egna lararen och eleven

GRUNDIVA 3 (instrumentet kan vara sma eller stora kantele)

Malsattningar

e Att utveckla elevens sjalvutvardering
o Analysering av det egna 6vandet t.ex. med hjalp av videoinspelning
o Olika slags spelteknik
e Variation och improvisation
o Mangsidig och stiltrogen improvisation
o lallatonarter
e Att spela pa gehor
o Aven frén inspelningar
o Notlasning
o Alla tonarter, dven modala
o Alla taktarter, daven forandringar i taktart
e Att gbra egna arrangemang och strukturer
e Egna kompositioner

o | olika stil
o med olika spelteknik (t.ex. kndppande, dampning, blandad stil eller kompmelodi)
e Samspel

o Att gbra egna arrangemang
o Hitta pa stimmor
o Mangsidigt ackompanjemang
o Ocksa med sang
e Att upptrada infor publik
o Eleven klarar av att upptrdada med storre helheter
o Spelgladje

Innehall

e Ovningar som stédjer gehérsbaserat musicerande

e Egna kompositioner

e Stycken i olika stilar

e  Stil-, teknik- och variationsévningar

e Improvisationsévningar

e Ackompanjemangsuppgifter i olika stilar samt dvningar for att skapa en andra stamma

e Stamning av kantele till olika skalor

e Bekanta sig med smakantele (fér dem som har stor kantele som huvudinstrument) och med
storkantele (for dem som har smakantele som huvudinstrument)

e Ensemblespel (dven med sang)
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NIVAPRESTATION

e Ackompanjemangsuppgift
o Enackompanjemangsuppgift, antingen ackordackompanjemang eller komp med en annan
ton. Namnden ger uppgiften.
o Harmoniseringen kan vara enkel, viktigare dr en mangsidig anvandning av olika kompstilar
samt variation
o Kan avlaggas skilt fran den konstnarliga delen
= Namnden bestar av en medlem, egna lararen och eleven
e Andra tekniska delomraden ingar i den konstnarliga delen (variation och improvisation)

Konstnarlig del

e Program
o Eleven planerar tillsammans med sin larare en programhelhet pa ca 15-20 minuter, som
spelas delvis med ldraren/en grupp
o Programmet innehéller stycken i olika stilar som spelas utan noter, egna kompositioner
och/eller arrangemang, variation och improvisation samt ackompanjemang
o Eleven skriver en kort presentationstext om sig sjalv och nivaprestationens program (till
exempel styckenas ursprung)
e Namnd
o 2-3 medlemmar, den egna lararen och eleven

FORDJUPADE STUDIER | FOLKMUSIK KANTELE

Malséattningar

e Att utvidga och fordjupa grundstudiernas kunskaper enligt elevens egna malsattningar och
intresseomraden
o T.ex. tvarkonstnarlighet
o Multi-instrumentalism
e Att soka den “egna rosten”
e Att utvidga uttrycket
e Att utveckla musikaliska och instrumenttekniska fardigheter
e Att planera mangsidiga och fungerande konserthelheter
e Spelgladje

Innehall

e Utvidgning och fordjupning av grundnivastudier enligt elevens egna mal och intressen (t.ex.
tvarkonstnarlighet, multiinstrumentalism).

e Malet &r att "hitta sin egen rost” samtidigt som musikaliska och instrumenttekniska fardigheter
utvecklas.

e Under studierna skapas ett mangsidigt program som kan anpassas efter elevens preferenser men
anda innehaller ett brett urval av inhemsk och utlandsk folkmusik samt egna kompositioner och
improvisation.
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Eleven deltar aktivt i olika ensembleprojekt.
Eleven har férmaga att planera fungerande helheter.

NIVAPRESTATION

Teknisk del

Ingar i den konstnarliga helheten

Konstnarlig del

Program
o Eleven planerar tillsammans med sin larare en ca 30 minuter lang programhelhet, som
mangsidigt lyfter fram eleven som musiker och hens behéarskning av sitt instrument
o Konserten innehaller stycken som spelas utan noter, egna kompositioner och/eller
arrangemang, variation och improvisation samt ackompanjemang
En del av programmet kan spelas tillsammans med lararen eller en grupp
Eleven uppmuntras till tvarkonstnarlighet och anvandning av eventuella biinstrument i
nivaprestationen enligt sina intressen.
o Eleven skriver en presentationstext om sig sjalv och nivaprovsprogrammet (t.ex. styckenas
ursprung)
Nivaprovet kan besta av skilda konserter (till exempel enligt olika teman)
o till exempel 2x20 min. eller 3x15 min.
Namnd
o 2-3 medlemmar, egna lararen och eleven
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